






















































National Conference (NC) vice president Omar Abdullah on Monday 
called for a relook at travel advisories for Jammu and Kashmir to 
ease restrictions over visiting the union territory. Abdullah raised 
the issue at a meeting with US diplomats at his residence in 
Srinagar. "US diplomats called on National Conference Vice 
President @OmarAbdullah at his Gupkar residence today. The 
delegation included Minister-Counselor for Political Affairs Graham 
Mayer, First Secretary Gary Applegarth, and Political Counselor 
Abhiram," the NC in a post on X.

It said the meeting was also attended by NC MP Aga Syed Ruhullah 
Mehdi and party chief spokesperson and head of communications 
Tanvir Sadiq. "Discussions covered a wide range of issues pertaining
to Jammu and Kashmir and the region in general," the party said.



During the meeting, Abdullah emphasised the importance of relooking at 
the travel advisories for Jammu and Kashmir with a view to ease 
restrictions. "He encouraged people from around the world to visit 
Kashmir and experience its beauty and culture firsthand. He also invited 
the diplomats to visit Kashmir with their families as a first step to inspire 
confidence among tourists from the United States and other parts of the 
world," the NC said.

Several countries have travel advisories in place, asking their citizens to 
not visit Jammu and Kashmir. In its latest travel advisory issued in July 
this year, the US government asked its citizens to exercise increased 
caution in India due to crime and terrorism. "Some areas have increased 
risk. Do not travel to the union territory of Jammu and Kashmir (except 
the eastern Ladakh region and its capital Leh) due to terrorism and civil 
unrest," the advisory said.
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कें द्र सरकार न्यू पेंशन स्कीम (NPS) की जगह अब कें द्रीय कममचाररयों के

लिए यूलनफाइड पेंशन स्कीम (UPS) िेकर आई है। कें द्रीय मंत्री अलिनी

वैष्णव ने शलनवार, 24 अगस्त को इसकी जानकारी दी। उन्होंने बताया लक

कैलबनेट बैठक में इसे मंजूरी दी गई। UPS एक अपै्रि 2025 से िागू होगी।

UPS से 23 िाख कें द्रीय कममचाररयों को फायदा होगा। कममचाररयों के पास

UPS या NPS में से कोई भी पेंशन स्कीम चुनने का ऑप्शन रहेगा। राज्य

सरकार चाहें तो वे भी इसे अपना सकती हैं। अगर राज्य के कममचारी शालमि

होते हैं, तो करीब 90 िाख कममचाररयों को इससे फायदा होगा।





यूपीएस के तहत 1. अब कें द्रीय कममचाररयों को एक लनल‍चचत पेंशन लदया जाएगा, जो िास्चट 12 महीने

की ऐवरेज बेलसक सैिरी का 50% होगा. 2. कममचारी को यह पेंशन पाने के लिए कम से कम 25 साि

तक सलवमस करनी होगी. वहीं 3. अगर कममचारी की मौत हो जाती है तो पररवार को भी एक लनलित

पेंशन लदया जाएगा, जो कममचारी को लमिने वािे पेंशन का 60 फीसदी होगा. इसके अिावा, लमलनमम

ए‍चयोडम पेंशन भी लदया जाएगा, लजसका मतिब है लक जो िोग 10 साि तक नौकरी करते हैं तो उन्चहें

कम से कम 10 हजार रुपये की पेंशन दी जाएगी.

यूलनफाइड पेंशन स्कीम के तहत इडेंक्चसेशन को भी जोडा गया है. इसका मतिब है लक महंगाई के

लहसाब से ररटायडम कममचाररयों की पेंशन बढ़ती रहेगी. यह बढ़ोतरी महंगाई राहत (Dearness

Alloawance) के तौर पर पेंशन में जोडी जाएगी. यह ऑि इलंडया कंज्यूमर प्राइस इडेंक्स फॉर

इडंलस्ियि वकम सम (AICPI-W) के आधार कैिकुिेट होगा. वहीं ररटायमेंट पर एकमु‍चत रकम भी दी

जाएगी. इसका कैिकुिेशन कममचाररयों के हर 6 महीने की सेवा पर मूि वेतन और महंगाई भते्त के 10वें

लहस्चसे के तौर पर लकया जाएगा. यह गे्रच्युटी से अिग रालश होगी.



















Why ? 



















थोडा पीछे से शुरू करते हैं। लदसबंर 2003 तक सरकारी कममचाररयों के लिए

ओल्ड पेंशन स्कीम यानी OPS िागू थी। जनवरी 2004 में अटि लबहारी

वाजपेयी की सरकार इसे हटाकर न्यू पेंशन स्कीम यानी NPS िाई। NPS

पर कई तरह के सवाि उठ रहे थे। इसके लखिाफ प्रदशमन हो रहे थे।

मोदी सरकार ने अपै्रि 2023 में टीवी सोमनाथन की अगुआई में एक कमेटी

बनाई। इस कमेटी ने हर राज्य के लवत्तीय सलचव, नेताओ,ं सैकडों कममचारी

यूलनयन के साथ चचाम की। उसके बाद कमेटी ने कैलबनेट को न्यू पेंशन

स्कीम में बदिाव के लिए कुछ लसफाररशें कीं। 24 अगस्त 2024 को मोदी

सरकार ने यूलनफाइड पेंशन स्कीम यानी UPS को मंजूरी दी है। इसे अिगे

लवत्त वर्म यानी 1 अपै्रि 2025 से िागू लकया जाएगा।

अब, UPS सामने आई है. सरकार दावा कर रही है लक इसमें NPS में आ

रही तमाम लशकायतों को दूर कर लदया गया है. इस योजना में ओल्ड पेंशन

स्कीम की तरह ही सुलनलित पेंशन का प्रावधान है,





अगर बात न्यू पेंशन स्कीम की करें तो इसमें एक लनलित पेंशन की कोई गारंटी नहीं है. न्यू पेंशन स्कीम के

तहत कममचाररयों की बेलसक सैिरी और डीए का 10 फीसदी लहस्सा कटता है. ये योजना शेयर माकेट के

प्रदशमन पर भी आधाररत होता है. यही है वजह है लक इस स्कीम को ज्यादा सुरलित नहीं माना जाता. वहीं

अगर बात पेंशन की बात करें तो ररटायर होने के बाद अगर लकसी को पेंशन चालहए तो उसे अपने एनपीएस

फंड का 40 फीसदी लहस्सा लनवेश करना होता है. इस योजना के तहत छह महीने के बाद लमिने वािे डीए

एवं महंगाई भत्ता लदए जाने का भी कोई प्रावधान नहीं है. इस योजना को िेकर कई कममचारी संगठन पहिे

ही अपनी असंतुष्टता जालहर कर चुके हैं. उनका कहना है लक सरकार मूि वेतन का अपनी तरफ से 10

फीसदी योगदान करती है.

NPS वािे कममचारी भी यूपीएस स्कीम में हो सकें गे शालमि

बताया जा रहा है लक लजन कममचाररयों ने नई पेंशन स्कीम को पहिे ही स्वीकार कर लिया है वह भी यूपीएस

योजना में शालमि हो सकते हैं. िेलकन इन कममचाररयों को एक स्कीम से दूसरे में स्वीच करने का फैसिा एक

ही बार लमिेगा. वो एक बार के बाद ऐसा नहीं कर पाएगें. कें द्रीय मंत्री अलिनी वैष्णव ने बताया लक पुरानी

पेंशन योजना समाप्त होने के बाद ररटायर होने वािे कममचाररयों को भी िाभ लमिेगा.



यूपीएस और एनपीएस योजना की तुिना अगर बात पुरानी पेंशन

स्कीम यानी Old Pension scheme की करें तो इसके तहत

सरकारी कममचाररयों को ररटायर होने के समय कममचारी के वेतन की

आधी रालश पेंशन के रूप में दी जाती है.जबलक उस दौरान पेंशन के

लिए कममचारी के वेतन से एक भी पैसा नहीं कटता था. साथ ही साथ

अगर बात कममचाररयों को लमिने वािी गे्रच्युटी की रकम की करें तो

वो उस दौरान 20 िाख रुपये थी. अगर लकसी ररयाटर कममचारी की

मौत हो जाए तो उस लस्थलत में उनके पररजनों को पेंशन की रालश दी

जाती थी. साथ-साथ पुरानी पेंशन स्कीम में जनरि प्रोलवडेंट फंड का

प्रावधान है. साथ ही इसमे छह महीने बाद लमिने वािे महंगाई भते्त

यानी डीए का प्रावधान भी था.





UPS, NPS और OPS में क्चया अंतर?

1.UPS के तहत कें द्र सरकार के कममचाररयों को िाभ लदया जाएगा. NPS के तहत प्राइवेट और सरकारी दोनों कममचारी

अकाउंटओपन करा सकते हैं. जबलक OPS लसफम सरकारी कममचाररयों के लिए है.

2.OPS में पेंशन के लिए वेतन से कोई कटौती नहीं होती है, जबलक NPS में वेतन से 10% (बेलसक+डीए) की कटौती

होती है. वहीं UPS में यही अमाउंट कटेगा. िेलकन सरकार की तरफ से 18.5 प्रलतशत का योगदान लकया जाएगा.

3.OPS में GPF (Government Provident Fund) की सुलवधा है, जबलक NPS में यह सुलवधा नहीं है. वहीं UPS में

एकमु‍चत रालश ररटायरमेंट के बाद लदया जाएगा.

4.NPS शेयर बाजार से लिंक योजना है, लजसमें कंिीब्चयूशन करने पर ररटायरमेंट के वक्चत 60 फीसदी तक अमाउंट

एकमु‍चत और बाकी बचा 40 प्रलतशत अमाउंट एन्चयुटी के तौर पर लदया जाता है. वहीं यूपीएस और OPS एक सुरलित

योजना है.

5.UPS में ररटायरमेंट के तहत एक लनलित पेंशन दी जाएगी, जो 12 महीने के एवरेज बेलसक पे का 50 फीसदी होगा.

OPS में ररटायरमेंट के समय में भी लनलित पेंशन दी जाएगी, जो अंलतम मूि वेतन का 50 फीसदी होगा, जबलक NPS में

ररटायरमेंट के समय लनलित पेंशन की कोई गारंटी नहीं है.

6.OPS में 6 महीने के बाद लमिने वािा महंगाई भत्ता (DA) िागू होता है, जबलक NPS में 6 महीने के बाद लमिने

वािा महंगाई भत्ता िागू नहीं होता है. वहीं UPS में महंगाई के लहसाब से मंहगाई राहत (DR) लदया जाएगा.



7. UPS में गे्रच्चयुटी के अिावा एकमु‍चत रालश ररटायममेंट के वक्चत लदया जाएगा. OPS में ररटायरमेंट के बाद 20 िाख

रुपये तक गे्रच्युटी लमिती है, जबलक NPS में ररटायरमेंट के समय गे्रच्युटी का अस्थायी प्रावधान है.

8. UPS में कममचारी की मौत हो जाने पर फैलमिी पेंशन लदया जाएगा. OPS में सेवा के दौरान मौत होने पर फैलमिी

पेंशन का प्रावधान है, जबलक NPS में सेवा के दौरान मौत होने पर फैलमिी पेंशन का प्रावधान है, िेलकन NPS के तहत

जमा पैसे को सरकार जब्त कर िेती है.

9. UPS में ब्चयाज पर टैक्चस िगेगा या नहीं ये अभी लक्ियर नहीं है, जबलक OPS में ररटायरमेंट पर GPF के ब्याज पर

लकसी प्रकार का इनकम टैक्स नहीं िगता है. वहीं NPS में ररटायरमेंट पर शेयर बाजार के आधार पर जो पैसा लमिेगा,

उस पर टैक्स देना पडेगा.

10. OPS में ररटायरमेंट के समय पेंशन पाने के लिए लकसी प्रकार का इनवेस्ट नहीं करना पडता है, जबलक NPS में

ररटायरमेंट के समय पेंशन प्रालप्त के लिए NPS फंड से 40 फीसदी पैसा इन्वेस्ट करना पडता है. वहीं UPS में भी इन्चवेस्चट

करने का कोई प्रावधान नहीं है.

11. UPS में 10 साि की सलवमस पर कम से कम 10 हजार रुपये पेंशन का प्रावधान है. OPS में 40 फीसदी पेंशन

कम्यूटेशन का प्रावधान है, जबलक NPS में यह प्रावधान नहीं है.

12. यूपीएस में मेलडकि फैलसलिटी दी जाएगी, जबलक OPS में ररटायरमेंट के बाद मेलडकि फैलसलिटी (FMA) है,

िेलकन NPS में इसका स्पष्ट प्रावधान नहीं है.



जो ररटायर हो गए हैं क्या उन्हें भी UPS का िाभ लमिेगा?

कें द्र सरकार के मुतालबक UPS का िाभ उन कें द्रीय

कममचाररयों को भी लमिेगा, जो 2004 के बाद से NPS में

कवडम थे और ररटायर हो चुके हैं. सरकार के मुतालबक ऐसे

कें द्रीय कममचारी जो 31 माचम, 2025 तक सेवालनवतृ्त होने

वािे हैं या हो चुके हैं, उन्हें UPS का िाभ लमिेगा. ऐसे

कममचाररयों ने NPS के तहत जो भी पैसा लनकािा है, उसे

समायोलजत करने के बाद UPS के तहत बकाया एररयर

लदया जाएगा. सरकार के मुतालबक एररयर का पैसा देने के

लिए 800 करोड रुपये मंजूर लकये गए हैं.



कममचाररयों के फायदे की बातें जो लबल्कुि नई हैं

▪ सरकार पेंशन के लिए कममचाररयों के वेतन का 14% पैसा अपने पास से देती थी। अब सरकार ने

अपनी लहस्सेदारी 14% से बढ़ाकर 18.5% कर दी है।

▪ NPS के तहत कममचारी की मृत्यु के बाद घर वािों को लमिने वािी पेंशन की रकम तय नहीं थी। अब

UPS के तहत इसे पेंशन का 60% कर लदया गया है।

▪ साथ ही कम सलवमस वािे कममचाररयों के लिए लमलनमम पेंशन के तहत 10 हजार रुपए भी तय कर लदए

हैं।

यूलनफाइड पेंशन स्कीम से सरकार पर लकतना बोझ पडेगा?

डॉ सोमनाथन ने बताया है लक कममचाररयों को एररयर का पैसा देने के लिए 800 करोड रुपए मंजूर हुए हैं।

वहीं पेंशन देने के लिए सािाना पैसा मंजूर लकया जाएगा। लफिहाि साि 2024-25 के लिए सरकार ने

6,250 करोड रुपए मंजूर लकए हैं। यह खचम आगे हर साि बदि भी सकता है।









1. लकसे लमिेगा इस नई योजना का फायदा? मोदी सरकार की यूपीएस योजना अभी कें द्रीय कममचाररयों के लिए िाई गई है. यह एक अपै्रि,

2004 के बाद सेवा में शालमि होने वािे सरकारी कममचाररयों के लिए िागू है.

2- 1 अपै्रि 2004 से पहिे के कममचाररयों का क्या?

नई पेंशन स्कीम यानी एनपीएस को 1 जनवरी 2004 से ही िागू लकया गया था. इससे पहिे तक पुरानी पेंशन स्कीम चि रही थी. इस तरह देखा

जाए तो 1 अपै्रि 2004 से पहिे के अलधकतर कममचाररयों को पुरानी पेंशन स्कीम के तहत फायदा लमि ही रहा है.

3- क्या राज्य सरकार के कममचाररयों को भी होगा फायदा?

राज्य सरकारों को एकीकृत पेंशन योजना चुनने का लवकल्प भी लदया जाएगा. यानी राज्य सरकारें अगर इसे िागू करती हैं तो उन राज्यों के

कममचाररयों को भी इसका फायदा लमिेगा. अगर राज्य सरकारें यूपीएस का लवकल्प चुनती हैं, तो िाभालथमयों की संख्या िगभग 90 िाख हो

जाएगी.

4- जो िोग पहिे ही ररटायर हो चुके हैं, उनका क्या?

यह योजना तो 1 अपै्रि 2025 से िागू होगी, िेलकन जो िोग भी 1 अपै्रि 2004 के बाद ररटायर हो चुके हैं, उन्हें लपछिे सािों का एररयर लदया

जाएगा. सरकार के मुतालबक एररयर पर 800 करोड रुपये का खचम आएगा.

5- क्या एनपीएस से यूपीएस में हो सकते हैं लस्वच?

कें द्र सरकार के कममचाररयों को एनपीएस और यूपीएस के बीच चयन करने का लवकल्प लदया जाएगा. कें द्र सरकार के एनपीएस ग्राहकों को

यूपीएस पर लस्वच करने का लवकल्प भी लदया जाएगा.









इसके तहत सरकारी कममचारी को पेंशन देने की बात कही गई.

पुरानी पेंशन स्कीम की तरह ही इसमें कुछ लनयम भी बनाए गए. अब

यहां एक बात ध्यान देने वािी है लक सरकार लजस स्कीम के तहत

सरकारी कममचाररयों के लिए पेंशन फंड तैयार करती है, उसे जनरि

प्रोलवडेंट फंड कहते हैं.

GPF केवि सरकारी कममचाररयों के लिए होता है. इसमें सरकारी

संस्थाओं में िगातार एक साि तक काम करने वािे अस्थायी और

स्थायी कममचाररयों का खाता खुिता है. GPF में कममचाररयों को

अपने वेतन का कम से कम 6% योगदान करना होता है, बशते वे

सस्पेंड ना हों. ररटायरमेंट के बाद, उन्हें एकमु‍त रालश लमिती है.

िेलकन नई पेंशन स्कीम यूपीएस के आ जाने से मेन घाटा यही है लक

अंशदान देना है जीपीएएफ जैसा प्रावधान नहीं है.



यूपीएस में ए‍योडम फैलमिी पेंशन का भी प्रावधान है.

कममचारी की मृत्यु पर उसके पररवार को तुरंत 60

प्रलतशत पेंशन दे दी जाएगी. ए‍योडम पेंशन,

ए‍योडम लमलनमम पेंशन और ए‍योडम फैलमिी पेंशन पर

महंगाई भत्ता का िाभ लमिेगा. ये ऑि इलंडया कंज्यूमर

प्राइस इडेंक्स फॉर इडंलस्ियि वकम सम के मुतालबक होगा.

इस पेंशन स्कीम में गे्रच्युटी के साथ सुपरएनुएशन का

पेमेंट भी लकया जाएगा. सुपरएनुएशन पर कममचारी को

ठीक-ठाक पेमेंट लमिेगा, इसके लिए कममचारी के हर 6

महीने की नौकरी पूरी कर िेने के बाद सैिरी और

महंगाई भत्ता के 1/10वें लहस्से को गे्रच्युटी में जोडा

जाएगा. इस पेमेंट का कममचारी के ए‍योडम पेंशन पर

असर नहीं होगा.



नई पेंशन स्कीम में नहीं हैं ये बातें

एक बात तो आपने अब तक समझ िी होगी लक जो िोग सरकारी कममचारी हैं, उन्हें जीपीएफ के जररए पेंशन का

फायदा लमिता है. पहिे ओपीएस में जीपीएफ कममचारी के मूि वेतन का 10 पसेंट कटता था, और उस रकम पर 8

पसेंट से ज्यादा का ब्याज लमिता था और जब व्यलि ररटायर होता था, तब सरकार ररटायरमेंट पर पूरा पैसा लबना

टैक्स काटे वापस कर देती थी. अब ऐसा यूपीएस में नहीं होगा. उसमें लसफम 60% अमाउंट ही टैक्स फ्री होगा. बालक

के 40 फीसदी अमाउंट पर टैक्स देना होगा.

पुरानी पेंशन स्कीम में आलखरी के मूि वेतन का 50 फीसदी पर डीए जोडकर लमिता था यानी ररटायर होते समय

अगर लकसी का मूि वेतन 50,000 है तो पेंशन 25000 प्िस डीए लमिता था. अगर कमचामरी नौकरी ज्वाइन करने

के बाद 15 साि बाद लजंदा रहा तो ये 5000 रुपए पेंशन में जुड जाते थे. पाररवाररक पेंशन अगर कममचारी की डेथ हो

जाती थी तो उस समय जो उसकी पेंशन बन रही थी. वो आलित को 10 साि तक पूरी लमिती थी. 10 साि बाद

30 पसेंट हो जाती थी. इसे पाररवाररक पेंशन कहा जाता था. अगर लकसी पेंशन पा रहे कममचारी की डेथ हो जाती

थी तो आलित को 30 फीसदी पेंशन लमिती थी जैसे 1,00,000 पेशन पा रहा है तो 30,000 लमिेगा. गै्रच्युटी

अलधकतम 16 महीने की लमिती थी. यानी यूपीएस में मेन घाटा यही है लक अंशदान देना है जीपीएएफ जैसा

प्रावधान नहीं है.\
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कांगे्रस ने कें द्र सरकार की यूलनफाइड पेंशन स्कीम

(UPS) िाने के फैसिे पर लनशाना साधा है। कांगे्रस

अध्यि मलल्िकाजुमन खडगे ने कहा- UPS में U का

मतिब मोदी सरकार का यू-टनम है। खडगे ने X पर कहा-

4 जून को िोकसभा चुनाव के नतीजों के बाद पीएम के

सत्ता के अहंकार पर जनता की शलि हावी हुई है।

खडगे ने कहा, 'सरकार ने पहिे बजट में िॉन्ग टमम

कैलपटि गेन/इडेंक्सेशन का फैसिा वापस लिया। वक्फ

(संशोधन) लबि को JPC (जॉइटं पालिमयामेंिी कमेटी)

को भेजा। इसके बाद ब्रॉडकालस्टंग लबि, UPSC के

उच्च पदों पर िेटरि एिंी का फैसिा भी वापस लिया।

हम सरकार की जवाबदेही सुलनलित करते रहेंगे। 140

करोड भारतीयों को इस सरकार से बचाते रहेंगे।'





कांगे्रस नेता रालशद अल्वी ने कहा- जो काम सरकार को

पहिे ही कर देना चालहए था, वह अब दबाव में आकर कर

रही है। पूरा लवपि कह रहा है लक सरकार को पेंशन को

िेकर कोई फैसिा िेना चालहए। ररटायडम कममचाररयों को

उनके वेतन (ररटायरमेंट से पहिे) का 50% नहीं, बलल्क पूरा

100% लमिना चालहए। आप ऐसे कममचाररयों के लिए

ऐिान कर रहे हैं, जो देश के लिए काम करने के बाद ररटायडम

होता है। UPS के जररए भी कें द्र सरकार भ्रम पैदा कर रही है।

लशवसेना (उद्धव गुट) के नेता आनंद दुबे ने कहा- लवपि के

दबाव के कारण सरकार UPS िाई है। इस बार भाजपा

लसफम 240 सीटें जीती। इसलिए वे सेंिि गवनममेंट के

कममचाररयों के लिए स्कीम िाए हैं।





महाराष्ि सरकार ने राज्य में यूलनफाइड पेंशन स्कीम (UPS) िागू करने का ऐिान लकया

है। 24 अगस्त को कें द्र सरकार न्यू पेंशन स्कीम (NPS) में सधुार कर UPS िेकर आई थी।

UPS एक अपै्रि 2025 से िागू होगी।

कें द्र सरकार ने कहा था लक, राज्य सरकार चाहें तो वे भी इसे अपना सकती हैं। लजसके

बाद महाराष्ि की लशंदे सरकार ने रलववार (25 अगस्त) को इसकी मंजूरी दे दी। कें द्र की

इस योजना को अपने राज्य में िागू करने वािा महाराष्ि पहिा राज्य बन गया है।

महाराष्ि मंलत्रमंडि के फैसिे के अनुसार, UPS इस साि माचम से प्रभावी होगा और सभी

राज्य सरकार के कममचाररयों को इसका फायदा लमिेगा। महाराष्ि लवधानसभा का

कायमकाि नवंबर में समाप्त हो रहा है और अक्टूबर-नवंबर में चुनाव होने की सभंावना है।
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In a bizarre celestial phenomenon, stargazers in China were 
left astonished after witnessing what seemed to be seven 
suns shining simultaneously in the sky.

According to a report by The New York Post, the stunning 
sight was captured in a viral video filmed earlier this month 
by a woman identified as Ms. Wang at a hospital in Chengdu.

The mind-boggling footage shows the seven suns aligned in a 
row, each varying in intensity. Ms. Wang described how 
viewers were mesmerized by the unusual scene, which 
lasted for about a minute and was visible from multiple 
angles, as reported by Jam Press.



Is this viral video of 7 suns real?

However, the phenomenon was not a real astronomical event 
but an optical illusion caused by light refracting through the 
layered glass of the hospital window. The seven suns were 
virtual images created by each pane of glass. Each layer of glass 
could produce additional illusory images, or even several, 
depending on the viewing angle.

Social media users, particularly on the Chinese platform Weibo, 
humorously speculated on the cause of the optical trick. “We’ve 
finally uncovered the truth about global warming,” quipped one 
user, while another joked, “This happened because of a 
magnetic field glitch that made parallel universes visibly 
manifest. 



The Cosmic Bureau has fixed the issue:

The Cosmic Bureau has fixed the issue, and those 
responsible have been reprimanded.” The viral 
phenomenon also sparked interest on Reddit, where 
users drew comparisons to a Chinese myth in which the 
legendary archer Hou Yi shoots down nine of Earth’s ten 
suns to prevent the planet from burning.



.



The science behind the 7 suns:

The refraction and scattering of light that we saw demonstrated in 
this viral video is completely common. Light refraction is when the 
path of light is changed when it passes through a certain medium — 
in this instance, layered glass. The multiple “copies” we see of the 
sun are simply virtual images produced by each layer of glass.

The light bouncing between the layers of glass in the window is 
essentially what these mirror images boil down to. Should you have 
gone outside and looked at the sun directly, the sun would have 
looked the way it normally does. That being said, the viral video is 
less of a “meteorological phenomenon” as the video states, and more 
of an optical illusion.



.



.



प्रकाशचकाचअपवतमनच(Refraction) वह प्रक्रिया ह ैक्रिसमें प्रकाश की क्रकरण िब एक माध्यम (medium) से दसूरे 

माध्यम में प्रवेश करती ह,ै तो उसकी क्रदशा बदल िाती ह।ै यह पररवततन इस कारण होता ह ैक्योंक्रक प्रकाश की गक्रत 

अलग-अलग माध्यमों में अलग-अलग होती ह।ै उदाहरण के क्रलए, िब प्रकाश हवा (air) से पानी (water) में प्रवेश 

करता ह,ै तो उसकी गक्रत धीमी हो िाती ह ैऔर वह मडु़ िाता ह।ै

प्रकाशचकेचअपवतमनचकाचउदाहरण:

1.जिचमेंचडािीचहुईचछडी: िब आप एक छड़ी को पानी में डालते हैं, तो वह टेढी या टूटी हुई क्रदखाई दतेी ह।ै इसका 

कारण यह ह ैक्रक हवा से पानी में प्रवेश करते ही प्रकाश की क्रकरणों का अपवततन हो िाता ह,ै क्रिससे छड़ी का वह 

क्रहस्सा िो पानी में ह,ै अलग स्थान पर क्रदखाई दतेा ह।ै

2.िेंसचकाचकाम: लेंस, िैसे क्रक चश्मा या कैमरा लेंस, भी अपवततन का उपयोग करके छक्रव को सही ढंग से फोकस 

करते हैं। यह लेंस की क्रवशेष आकृक्रत के कारण होता ह,ै िो प्रकाश की क्रकरणों को मोड़ता ह ैऔर छक्रव को स्पष्ट बनाता

ह।ै

अपवततन का यह गणु हमारे दकै्रनक िीवन में कई िगहों पर दखेा िा सकता ह ैऔर यह प्रकाश के व्यवहार को समझने 

के क्रलए एक महत्वपणूत क्रसद्ांत ह।ै



.



.



ऑलप्टकिचभ्रमचचक्याचहै?

ऑलप्टकिचभ्रमचएकचऐसाचदृ‍यचहोताचहैचलजसमेंचहमारीचआखँें औरचलदमागचवास्तलवकताचसेच

अिगचकुछचऔरचदेखतेचहैं।चसरिचशब्दोंचमें, यहचएकचऐसीचलस्थलतचहै जहाँचहमारीचआखँेंचकुछच

चीजोंचकोचगितचतरीकेचसेचसमझतीचहैंचयाचवास्तलवकताचसेचअिग लदखतीचहैं।चऑलप्टकिचभ्रमच

काचकारणचअक्सरचप्रकाशचकाचअपवतमनच(refraction), प्रलतलबंबच(reflection), 
याचलवशेर्चसरंचनाओचंऔरचलडजाइनोंचसेचहोताचहै, लजससेचचीजेंचहमेंचअिगचलदखाईचदेतीचहैं।

उदाहरणचकेचलिए, जबचकोईचसीधीचरेखाचमुडीचहुईचलदखतीचहैचयाचएकचलस्थरचतस्वीरचचितीचहुईच

नजरचआतीचहै, येचसबचऑलप्टकिचभ्रमचकेचउदाहरणचहैं।चयहचएकचतरहचकाचलदमागीचखेिचहोताच

है, जोचहमेंचयहचसमझनेचमेंचमददचकरताचहैचलकचहमाराचलदमागचऔरचहमारीचआखँेंचकैसेचकामच

करतीचहैं।



.



.



दृ‍य भ्रम (Optical Illusions) मुख्य रूप से तीन प्रकार के होते हैं:

1. भौलतक भ्रम (Physical Illusions):

यह भ्रम तब होता है जब प्रकाश, परावतमन (reflection), अपवतमन (refraction), या छाया

(shadow) जैसी भौलतक प्रलियाएँ लकसी वस्तु या दृ‍य को हमारी आँखों के सामने अिग रूप

में प्रस्तुत करती हैं। उदाहरण के लिए, पानी में डािी गई छडी टेढ़ी लदखाई देना या गमी के कारण

सडक पर पानी जैसा लदखना।

2. लफलजयोिॉलजकि भ्रम (Physiological Illusions):

यह भ्रम तब उत्पन्न होता है जब हमारी आखँों और मलस्तष्क पर अलधक दबाव पडता है, जैसे

चमकदार रोशनी या पैटनम। िंबे समय तक चमकदार रोशनी देखने के बाद यलद हम अपनी आखँें

बंद करते हैं, तो हमें वह रोशनी बंद आखँों में भी लदखाई देती है। ऐसे भ्रम दृलष्ट की थकान या

दृ‍य प्रणािी की प्रलतलिया से होते हैं।



.



3. संज्ञानात्मकचभ्रमच(Cognitive Illusions):

यहचभ्रमचहमारेचमलस्तष्कचकीचव्याख्याचमेंचहोनेचवािीचतु्रलटयोंचके कारणचहोताचहै।चइसमेंचहमाराचमलस्तष्कचलकसी

दृ‍यचकोचदेखनेचकेचतरीकेचमेंचगितीचकरचदेताचहै, जैसेचलकचएकचलचत्रचमेंचदोचवस्तुएचंसमानचआकारचकीचहोतीचहैं, 

िेलकनचउनकेचआस-पासचकीचचीजोंचकेचकारणचएकचबडीचऔरचदूसरीचछोटीचलदखतीचहै।चइसचप्रकारचकेचभ्रमचकोच

आगेचचारचउप-प्रकारोंचमेंचबाँटाचजाचसकताचहै:

• लिअथीचभ्रमच(Ambiguous Illusions): जहाँचएकचहीचलचत्रचकोचदोचअिग-अिगचतरीकोंचसेचदेखाचजाच

सकताचहै।

• लवकृलतचभ्रमच(Distorting Illusions): लजसमेंचआकार, िंबाई, याचकोणचलवकृतचलदखाईचदेतेचहैं।

• समानताचभ्रमच(Paradox Illusions): जहाँचलचत्रचयाचआकृलतचभौलतकचरूपचसेचअसंभवचयाचलवरोधाभासीच

होतीचहै।

• कल्पनात्मकचभ्रमच(Fictional Illusions): लजसमेंचकुछचऐसाचलदखताचहैचजोचवास्तवचमेंचवहाँचनहींचहोता, 

जैसेचलकचकोईचवस्तुचलदखाईचदेचरहीचहोचजबलकचवहचवास्तवचमेंचवहाँचनहीं होती।



.



.



.



Netizens call for Hou Yi to deal with the Suns:

The video amused Chinese netizens, who joked that it was 
time to summon legendary archer Hou Yi to deal with the 
situation.

In Chinese mythology, there were once 10 suns that took 
turns crossing the sky each day.

One day, they decided to play a prank by appearing all at 
once, scorching the Earth.

Hou Yi then shot down nine of the suns with his arrows, 
leaving just one to manage all the daily shifts alone.



.



The Jade Emperor, the father of those suns, then 
banished Hou Yi and his wife, Chang’e, from Heaven and 
turned them into mortals.

Commenters also humorously suggested that the 
appearance of seven suns might explain the recent 
scorching temperatures.



.
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There is a demand for giving full statehood to Ladakh:
 
• The people of Ladakh are demanding full statehood 

and the Sixth Schedule.

• The Leh Apex Body (LAB) and Kargil Democratic 
Alliance (KDA) called for a complete shutdown in Leh 
and Kargil districts of Ladakh on February 3.

• The movement seeks special rights for Ladakh after 
the region's separation from Jammu and Kashmir 
following the abrogation of Article 370.



.



.



Basic Demands:

1. Statehood for Ladakh: Elevating Ladakh from its current Union 
Territory status to a full-fledged state, granting greater political 
autonomy and decision-making powers.

2. Safeguards under the 6th Schedule: Constitutional provisions under 
the 6th Schedule to protect the cultural, linguistic, and land rights of the 
indigenous population.

3. Reservation of Jobs: Reservations in employment opportunities for the 
youth of Ladakh, ensuring equitable access to economic resources and 
opportunities.

4. Creation of Separate Parliamentary Constituencies: Establishment of 
distinct Parliamentary constituencies for Leh and Kargil, reflecting the 
unique demographic and geographical characteristics of each region.



.



.



छठी अनुसचूी क्या है?

छठी अनुसूची में भारतीय सलंवधान के अनुच्छेद 244(2) के तहत चार पूवोत्तर राज्यों असम,

मेघािय, लत्रपुरा और लमजोरम में जनजातीय िेत्रों के प्रशासन के लिये लवशेर् प्रावधान शालमि

हैं।

उदे्द‍य: इसका उदे्द‍य जनजातीय भूलम और ससंाधनों की सरुिा करना तथा इनका गैर-

जनजातीय ससं्थाओं को हस्तांतरण को रोकना है। यह जनजातीय समुदायों को शोर्ण से भी

सरुिा प्रदान करता है, यह उनकी सांस्कृलतक व सामालजक अलस्मता को बरकरार रखने में तथा

उनका प्रोत्साहन सलुनलित करता है।





िद्दाख को पूणम राज्य का दजाम देने की माँग पर कें द्र सरकार की प्रलतलिया:

• कें द्र सरकार की पहि: कें द्र सरकार ने िद्दाख को पूणम राज्य या लवशेर् दजाम देने में रुलच नहीं लदखाई

है। िेलकन, स्थानीय िोगों के असंतोर् को देखते हुए जनवरी 2023 में उच्च स्तरीय सलमलत बनाई गई

है और उलचत समाधान का आिासन लदया है।

• पहिी बैठक: िद्दाख को संवैधालनक सुरिा देने की माँग पर लवचार करने के लिए बनी इस सलमलत

की पहिी बैठक लदसंबर 2023 में हुई।

• सरकारी आग्रह: कें द्र सरकार के मंत्रािय ने स्थानीय नेताओं से बातचीत के दौरान लवरोध प्रदशमन न

करने की अपीि की है।

• िद्दाख को लवशेर् दजाम देने पर लस्थलत: कें द्र सरकार के गहृ मंत्रािय का कहना है लक िद्दाख का

सामालजक और आलथमक लवकास उसकी प्राथलमकता में है, और इसके लिए पहिे से ही पयामप्त रालश

दी जाती रही है।





.





.



.





.



.



.



.





Union Home Minister Amit Shah on Monday announced
the creation of five new districts in the Union Territory
(UT) of Ladakh.

In a post on X, Shah said in pursuit of Prime Minister 
Narendra Modi’s vision to build a developed and 
prosperous Ladakh, the Ministry of Home Affairs (MHA) 
has decided to create five new districts. “The new 
districts, namely Zanskar, Drass, Sham, Nubra, and
Changthang, will take the benefits meant for the people 
to their doorsteps by bolstering governance in every 
nook and cranny,” he added.



.



Ladakh Has Only 2 Districts :

“Ladakh is a very large Union 
Territory in terms of area. At 
present, Ladakh has two districts;
Leh and Kargil. 

It is one of the least populated 
areas of India. Being extremely 
difficult and inaccessible, at 
present the district 
administration was facing many 
difficulties in reaching the 
grassroots level. Leh and Kargil



New District Formation in Ladakh to Ensure Wider Reach
of Welfare Schemes: MHA

After the formation of these districts, now all the public 
welfare schemes of the Central government and Ladakh 
administration will be able to reach the people easily and 
more and more people will be able to take advantage of 
them. 

This important decision of MHA will prove to be very 
useful in the all-round development of Ladakh,” an MHA 
spokesperson said in a statement.



.



िद्दाख में पांच नए लजिों के गठन की सैद्धांलतक मंजूरी, एमएचए ने मांगी तीन महीने के भीतर ररपोटम:

प्रविा के अनुसार, पांच नए लजिों के गठन की “सैद्धांलतक मंजूरी” के साथ ही गृह मंत्रािय (एमएचए)

ने िद्दाख प्रशासन से कहा है लक वह नए लजिों के गठन से संबंलधत लवलभन्न पहिुओं का आकिन

करने के लिए एक सलमलत का गठन करे, जैसे मुख्यािय, सीमाए,ं संरचना, पदों का सजृन, और लजिों

के गठन से संबंलधत कोई अन्य पहिू। कें द्रीय गृह मंत्रािय ने िद्दाख प्रशासन से तीन महीने के भीतर

अपनी ररपोटम प्रस्तुत करने को कहा है।

प्रविा ने कहा, “सलमलत की ररपोटम प्राप्त करने के बाद, िद्दाख इस ररपोटम के आधार पर नए लजिों के

गठन के संबंध में अंलतम प्रस्ताव कें द्रीय गृह मंत्रािय को आगे की कारमवाई के लिए भेजेगा।

एक एमएचए अलधकारी ने बताया लक िद्दाख िेत्र सामालजक लभन्नताओं और राज्य सरकारों के

कलथत भेदभाव के कारण लवकास की दौड में पीछे रह गया। िद्दाख को 5 अगस्त 2019 को जम्मू और

क‍मीर के पूवम राज्य के लवभाजन के बाद एक कें द्र शालसत प्रदेश (यूटी) बनाया गया। दूसरा यूटी जम्मू

और क‍मीर है।



िद्दाख के पूवम सांसद बोिे- नए लजिों की िंबे

समय से लडमांड थी:

िद्दाख के पूवम सांसद और भाजपा नेता जामयांग

सेररंग नामग्याि कहा है लक नए लजिे बनाने को

िेकर िंबे समय से मांग उठ रही थी। मैं पीएम

मोदी का धन्यवाद करना चाहता ह ं। यह एक

ऐलतहालसक फैसिा है। मैंने अपने कायमकाि में भी

िोकसभा में ये मुद्दा छेडा था।

िद्दाख में भी नए लजिों की िंबे समय से मांग

चि रही थी और इसके लिए कें द्र सरकार के पास

करीब 9 प्रस्ताव पहंुचे थे।





.



िद्दाख कें द्रीय गृह मंत्रािय के सीधे प्रशासलनक लनयंत्रण में आता है:

5 अगस्त, 2019 को जम्मू और क‍मीर को दो कें द्र शालसत प्रदेशों में लवभालजत कर

लदया गया था। इसके बाद िद्दाख एक कें द्र शालसत प्रदेश बना गया था। दूसरा कें द्र

शालसत प्रदेश जम्मू और क‍मीर है। पांच साि पहिे इसी लदन तत्कािीन राज्य को

लवशेर् दजाम देने वािे अनुच्छेद 370 को भी लनरस्त कर लदया गया था। कें द्र शालसत

प्रदेश होने के कारण िद्दाख कें द्रीय गृह मंत्रािय के सीधे प्रशासलनक लनयंत्रण में आता

है।



.



.



नएचलजिोंचकेचलनमामणचकीचवतममानचलस्थलत:

• 1971 की जनगणना से अब तक, औसत लजिा आकार िगातार छोटा होता जा रहा है।

1981 की जनगणना में भारत में केवि 412 लजिे थे, लजनका औसत आकार 7,788 वगम

लकिोमीटर था। िेलकन 2011 की जनगणना में, भारत में 640 लजिे थे और औसत लजिा

आकार केवि 4,948 वगम लकिोमीटर रह गया।

• यह रुझान लदखाता है लक राज्य छोटे लजिे बनाना चाहते हैं। यह प्रवलृत्त 2011 की जनगणना

के बाद से भी जारी है। 2021 की जनगणना अभी होनी बाकी है। हािांलक, ररपोटटमस के

अनुसार, 2011 की जनगणना के बाद से िगभग 100 से अलधक नए लजिे जोडे गए हैं।

• लजिों की सखं्या में यह वलृद्ध मुख्य रूप से 2014 में आंध्र प्रदेश के लवभाजन के कारण हुई,

लजससे आंध्र प्रदेश और तेिंगाना दो राज्य बने। वतममान में तेिंगाना में 33 लजिे हैं और

आंध्र प्रदेश में 13 लजिे हैं।



. Process of Formation of New Districts in 
“Union Territories”



भारत में कें द्र शालसत प्रदेशों (Union Territories) में नए लजिों के लनमामण की प्रलिया:

कें द्र शालसत प्रदेशों में नए लजिों के लनमामण की प्रलिया राज्य सरकारों के मुकाबिे थोडी अिग

होती है:

1. लनणमय का अलधकार: कें द्र शालसत प्रदेशों में नए लजिों के लनमामण का लनणमय कें द्र सरकार िारा लिया

जाता है। ये लनणमय कें द्रीय गृह मंत्रािय या संबंलधत मंत्रािय िारा लकया जाता है।

2. प्रस्ताव और योजना: कें द्र शालसत प्रदेश की प्रशासलनक सलमलत या स्थानीय प्रशासन एक प्रस्ताव

तैयार करती है, लजसमें नए लजिों के गठन की योजना होती है। इस प्रस्ताव में लजिा मुख्यािय,

सीमाए,ं और अन्य महत्वपूणम लववरण शालमि होते हैं।

3. कें द्र सरकार की मंजूरी: प्रस्ताव को कें द्रीय गृह मंत्रािय के पास भेजा जाता है। मंत्रािय प्रस्ताव की

समीिा करता है और लवलभन्न लवभागों से मंजूरी प्राप्त करता है। इसमें मंत्राियों जैसे पथृ्वी लवज्ञान,

खुलफया ब्यूरो, डाक लवभाग, और रेिवे मंत्रािय की मंजूरी शालमि होती है।



4. मंत्रािय की स्वीकृलत: इन लवभागों से प्राप्त मंजूरी के बाद, गृह मंत्रािय अंलतम स्वीकृलत देता

है और आव‍यक आदेश जारी करता है। इसके बाद, नए लजिों का आलधकाररक गठन लकया

जाता है और उनका नाम सावमजलनक लकया जाता है।

5. कायमकारी आदेश: नए लजिों के गठन के बाद, एक कायमकारी आदेश जारी लकया जाता है,

लजसमें लजिों की सीमाए,ं मुख्यािय, और अन्य लववरण होते हैं। यह आदेश आलधकाररक गजट

में प्रकालशत होता है।



.
Process of Formation of New Districts 

in “States”



Process of Formation of New Districts in States:

1. The power to create new districts or alter or abolish 
existing districts rests with the State governments. This 
can either be done through an executive order or by 
passing a law in the State Assembly.

2. The many States prefer the executive route by simply 
issuing a notification in the official gazette.

3. Role of Center in the creation of Districts:
• The Centre has no role to play in the alteration of 

districts or creation of new ones. States are free to 
decide on this matter.



• If the state government wants to change the name of a 
district or a railway station, then the Home Ministry comes 
into the picture.

• The State government will propose a new name to a district 
and forward the proposal to the Home ministry. The Home 
Ministry will forward the proposal to other departments.

• After that, the departments such as the Ministry of Earth 
Sciences, Intelligence Bureau, Department of Posts, 
Geographical Survey of India Sciences, and the Railway 
Ministry, provide their clearance to the proposal of the state 
government.

• After examination of their replies, the state government 
receives a no-objection certificate. Then the name of the 
district stand changed.



What is the advantages of 
creation of new districts



.



Advantages of creation of new districts in India:

• Better administration and governance: This is one of the foremost 
advantages stated by state governments during the creation of new 
districts. To some extent, it is also true.

• The smaller district ensures better governance: New districts will host 
a range of administrative machinery in the district. This will result in 
better implementation of government schemes, proper fund 
utilisation, enhanced people coverage of scheme, etc. All this will 
improve governance in the new district.

• Service to the increased population: Since 1981, the average district 
area has become 44% smaller in 2019. But, the average number of 
people in a district has risen from 16.6 lakh to 18.6 lakh in 2019. So 
the new districts can ensure better service delivery for the increased 
population.



• Bring administration closer to the people: Bigger districts hinder the 
administration process in some areas of that district itself. For example, 
before the bifurcation of the Amravati district, the farthest taluka was 
around 150 km from the district headquarters. So, people, administrative 
officers in taluka has to travel nearly 3 hours to district headquarters. A new 
district can bring administration closer to the people.

• District-specific government initiatives: New districts might attract more 
district-specific schemes. For example, the government can set up an 
agricultural research and assistance centre or a residential school for gifted 
children. The state government can provide better funding for backward 
districts. This will benefit the local population.

• Increase employment: Since the new district will require new officials from 
top-down, this will increase the employment in government directly. It will 
also spur employment opportunities indirectly. For example, government 
tender and associated employment for locals, new shops and services near 
government buildings, etc.



.



Challenges in the creation of new districts in India:

Creating a number of districts without any rationale can be 
challenging. This is due to various reasons such as,

1. The very process of creating one district is challenging: The 
government has to find office space for different departments and 
fill many new positions. All this will require a huge government 
exchequer. The government will also face challenges with land 
acquisition.
2. Substitute for genuine decentralisation: Zilla parishad and the 
Panchayat samitis do not enjoy a lot of powers in many states. So, 
these officials take most of their grievances to the collector. 
Creating smaller districts without empowering these bodies is 
against decentralisation in the real sense.



3. The increased cost of living in new districts: The growth centres 
created in new district headquarters will also make the land rates 
and other service costs go up. This will increase the cost of living 
in the new district headquarters in long run.

4. Political motive: Many states reorganise the existing districts 
and form new ones due to political motive. For example, new 
districts containing a support base of the ruling party can increase 
will be advantageous for it.

5. Under utilisation of administration: If the district is too small, 
then the administration and associated machinery will be 
underutilized. Further, the creation of more and smaller districts 
will also make the management of districts harder for states.



.

लवपि की प्रलतलिया:



लवपि की प्रलतलिया “जयराम रमेश ने 'X' पर कहा” :

कांग्रसे ने इस कदम के पीछे की मंशा पर सवाल उठाते हुए पछूा क्रक क्या नए क्रिलों में भी लेह और

करक्रगल की तरह क्रनवातक्रचत पररषदें होंगी। कांगे्रस के महासलचव और सचंार प्रभारी, जयराम

रमेश ने 'X' पर कहा, “िेह के लिए लनवामलचत स्वायत्त पवमतीय लवकास पररर्द 1995 में

स्थालपत की गई थी। करलगि के लिए लनवामलचत स्वायत्त पवमतीय लवकास पररर्द 

(Autonomous Hill Development Council) 2003 में स्थालपत की गई थी। अब

िद्दाख में िेह और करलगि के अिावा 5 नए लजिों का गठन हुआ है। क्या इन 5 नए लजिों

के लिए भी लनवामलचत स्वायत्त पवमतीय लवकास पररर्दें होंगी? क्रफलहाल, दो मौिदूा क्रनवातक्रचत

स्वायत्त पवततीय क्रवकास पररषदों के पास लद्दाख को आवकं्रटत कुल खचत का 10% से भी कम

क्रनयतं्रण ह,ै शेष 90% क्रनयतं्रण एलिी और नौकरशाही के पास ह।ै क्या क्रनवातक्रचत पररषदों को बिट

के खचत पर अक्रधक प्रभावी और प्रासकं्रगक अक्रधकार क्रमलेगा?”



.



.
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.



.
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अंतरामष्िीय अंतररि स्टेशन (आईएसएस) से सनुीता लवलियम्स और बैरी लवल्मोर की

वापसी को िेकर चि रही रस्साकशी के बीच नासा ने स्पष्ट कर लदया है लक दोनों

अंतररियालत्रयों को स्पेसएक्स के िू-9 डै्रगन कैप्सिू से वापस पथृ्वी पर िाया जाएगा।

गौरतिब है लक सनुीता लवलियम्स और बैरी लवल्मोर शुरुआथत में आठ लदनों के लिए

एक लमशन पर बोइगं के स्टारिाइनर स्पेसिाफ्ट से अंतरामष्िीय अंतररि स्टेशन की यात्रा

पर गए थे।

हािांलक, वहां पहंुचकर बोइगं के स्पेसिाफ्ट में कुछ तकनीकी खालमयां लमिी, लजसके

बाद उनकी पथृ्वी पर वापसी टि गई और लफिहाि वह 78 लदनों से भी अलधक समय से

स्पेस स्टेशन में हैं। अब नासा ने स्पेसएक्स के िू डै्रगन का उपयोग कर अगिे साि

फरवरी में उनकी वापसी लनधामररत की है। यह िू डै्रगन अगिे महीने िॉन्च होने वािा है।







क्याचISRO भारतीय-उत्पलत्तचकेचअंतररिचयात्रीचकोचवापसचिानेचमेंचमददचकरचसकताचथा?

अगर आप सोच रहे थे लक भारतीय अंतररि अनुसंधान संगठन (ISRO) भारतीय-उत्पलत्त की अंतररि यात्री और

उनकी साथी की वापसी में कोई भूलमका लनभा सकता था, तो ISRO के अध्यि एस. सोमनाथ ने एक BeerBiceps 

पॉडकास्ट में कहा लक:

वतममान में मदद नहीं कर सकते: “लफिहाि, हम सीधे मदद नहीं कर सकते क्योंलक हमारे पास ऐसा अंतररि यान

नहीं है जो वहाँ जाकर उन्हें बचा सके। यह संभव नहीं है। केवि रूस या अमेररका के पास इस समय संभावनाएँ हैं।

अमेररका के पास Crew Dragon वाहन है और रूस के पास Soyuz है, जो इस लमशन को पूरा कर सकते हैं।”

Starliner में समस्याए:ँ सोमनाथ ने कहा लक Boeing Starliner में कुछ समस्याएँ आई ं और Nasa 

जोलखम नहीं िेना चाहती क्योंलक वापसी की प्रलिया आगे की उडान से अलधक खतरनाक होती है।

Starliner में पहिे भी मुदे्द लदखे थे, लजसके कारण कई बार लमशन स्थलगत हुआ।

SpaceX Dragon को चुना गया: हाि की जानकारी के अनुसार, Nasa ने SpaceX Dragon कैप्सूि को

बचाव वाहन के रूप में चुना है, क्योंलक Boeing Starliner में हीलियम िीक और थ्रस्टर फेलियर जैसी

समस्याएँ आई ंहैं।



.



स्वास्थ्य और सरुिा के आिासन:

डॉ. सोमनाथ ने अलतररि सािात्कारों में भरोसा लदिाया लक अंतररि यात्री िंबे समय तक

अंतररि में रहने के लिए अच्छी तरह से प्रलशलित हैं। उन्होंने िंबी अंतररि यात्रा के स्वास्थ्य पर

प्रभाव को कम करके बताया लक "मानव िंबे समय तक अंतररि में रह सकते हैं, खासकर जब

उन्हें इसके लिए प्रलशलित लकया गया हो।" उन्होंने रेलडएशन के बारे में लचंताओं को भी खाररज

करते हुए कहा लक अंतररि स्टेशन के सरुिात्मक वातावरण की वजह से ये रेलडएशन

"हालनरलहत" हैं।



-2025



.



2025 मेंचSpaceX सेचिौटेंगेचसनुीताचलवलियम्सचऔरचबैरीचलविमोर:

• दो NASA अंतररि यात्री, सनुीता लवलियम्स और बैरी लविमोर, फरवरी 2025 में

SpaceX के जररए पथृ्वी पर िौटेंगे। उनका लमशन आठ लदनों का था, िेलकन Boeing 

Starliner यान में समस्याओं के कारण अब उन्हें आठ महीने तक अंतररि में रहना

पडेगा।

• सनुीता लवलियम्स और बैरी लविमोर को अप्रत्यालशत समस्याओं की वजह से अपनी

योजना से ज्यादा समय तक अंतरराष्िीय अंतररि स्टेशन (ISS) पर रहना पडा, लजससे

उनकी वापसी का यह लमशन बहुत जरूरी हो गया है।

• SpaceX का लमशन एक लवशेर् रूप से तैयार लकए गए Crew Dragon अंतररि यान को

ISS भेजेगा, जो उन्नत जीवन समथमन प्रणािी और अलतररि सलुवधाओं से िैस होगा

तालक उनकी सरुलित वापसी सलुनलित की जा सके।



.



.



.

स्टारिाइनरचलमशन



.



स्टारिाइनर लमशन: 

स्टारिाइनर लमशन 5 जून को रात

8:22 बजे िॉन्च हुआ था। ULA के

एटिस V रॉकेट से इसे िॉन्च लकया

गया था।

स्पेसिाफ्ट 6 जून को रात 11:03 बजे

ISS पहंुचा था। इसे रात 9:45 बजे

पहंुचना था, िेलकन 28 में से 5

ररएक्शन कंिोि थ्रस्टर में परेशानी

आगई थी।





.



Starliner लमशनचकीचदेरी: Timeline-

6 मई: Starliner िॉन्चचकोचकुछचघंटोंचपहिेचरोकाचगयाचजबचरॉकेटचकेचऑक्सीजनचटैंकचमेंचसमस्याचपाईच

गई।

1 जून: एकचबारचलफरचिॉन्चचकीचतैयारी, िेलकनचइसचबारचकंप्यूटरचसमस्याचकेचकारणचिॉन्चचरद्दचकरचलदयाच

गया।

5 जून: Starliner नेचआलखरकारचसफितापूवमकचिॉन्चचलकयाचऔरचअंतररिचस्टेशनचकीचओरचबढ़ा।

9 जून: NASA नेचघोर्णाचकीचलकचअंतररिचयात्रीचअपनीचमूिचयोजनाचसेचबादचमेंचवापसचिौटेंगे।

14 जून: वापसीचकीचतारीखचकोचलफरचसेचबढ़ायाचगया, क्योंलकचमेंचकुछ तकनीकीचलदक्कतचआचगईचथीच।

21 जून: वापसीचकोचजुिाईचतकचकेचलिएचऔरचअलधकचलविंलबतचकरचलदयाचगया।

10 जुिाई: अंतररिचयात्रीचलविमोरचऔरचलवलियम्सचनेचकहाचलकचवेचिंबे प्रवासचसेचपरेशानचनहींचहैं।

25 जुिाई: NASA औरचBoeing नेचकहाचलकचअभीचतकचवापसीचकीचकोईचआलधकाररक तारीखचतयचनहींच

हुईचहै।

अगस्त: अंतररिचयात्रीचISS परचकामचजारीचरखेचहुएचहैंचऔरचStarliner कीचवापसीचकीचयोजनाचबनाचरहेचहैं।



.



स्पेस में क्यों फंस गई ंसनुीता लवलियम्स?

बोइगं स्टारिाइनर में िॉन्च से पहिे ही खामी थी, िेलकन इसे लफर भी स्पेस स्टेशन के लिए

रवाना लकया गया. स्पेस स्टेशन के लिए उडान के दौरान इजंीलनयरों ने देखा लक स्पेसिॉफ्ट

के कुछ थ्रस्टसम ने उम्मीद के मुतालबक काम नहीं लकया और स्टारिाइनर के हीलियम

लसस्टम में कई िीक भी देखी गई.ं नासा और बोइगं की इजंीलनयररंग टीमों ने स्पेसिॉफ्ट

को बेहतर ढंग से समझने के लिए कई थ्रस्टर टेलस्टंग और गहराई के साथ डेटा ररव्यू लकया

है.

एक तरफ इजंीलनयर स्टारिाइनर की धरती पर वापसी से पहिे तकनीकी समस्याओं को

हि करने के लिए काम कर रहे हैं, दूसरी तरफ, लवलियम्सऔर लवल्मोर Expedition 71 िू

के साथ काम कर रहे हैं. ये दोनों साइलंटलफक ररसचम और मेंटेनेंस जैसे काम कर रहे हैं.



स्पेसिाफ्ट के थ्रस्टसम से हीलियम गैस का ररसाव हो रहा है:

लब्रलटश न्यूज एजेंसी रॉयटसम के मुतालबक िॉन्च के बाद 25 लदनों में स्पेसिाफ्ट के

कैप्सूि में 5 हीलियम िीक हुए। 5 थ्रस्टसम काम करना बंद कर चुके थे। इसके अिावा

एक प्रॉपेिेंट वॉल्व पूरी तरह बंद नहीं लकया जा सका। स्पेस में मौजूद िू और अमेररका

के हू्यस्टन में बैठे लमशन के मैनेजर लमिकर भी इसे ठीक नहीं कर पा रहे हैं।

एक स्पेसिाफ्ट में कई थ्रस्टर होते हैं। इनकी मदद से स्पेसिाफ्ट अपना रास्ता और

स्पीड बदिता है। वहीं हीलियम गैस होने की वजह से रॉकेट पर दबाव बनता है। उसका

ढांचा मजबूत बना रहता है, लजससे रॉकेट को अपनी फ्िाइट में मदद लमिती है।



.



.



सनुीता और लविमोर को स्पेस स्टेशन पर क्यों भेजा गया था:

सनुीता और बुश लविमोर बोइगं और NASA के जॉइटं ‘िू फ्िाइट टेस्ट लमशन’ पर गए थे।

इसमें सनुीता, स्पेसिाफ्ट की पायिट थीं। उनके साथ गए बुश लविमोर इस लमशन के कमांडर

थे। दोनों को इटंरनेशनि स्पेस स्टेशन (ISS) में 8 लदन रुकने के बाद वापस पथृ्वी पर आना था।

िॉन्च के समय बोइगं लडफें स, स्पेस एडं लसक्योररटी के पे्रलसडेंट और CEO टेड कोिबटम ने इसे

स्पेस ररसचम के नए युग की शानदार शुरुआत बताया था। इस लमशन का मुख्य उदे्द‍य स्पेसिाफ्ट

की एस्िोनॉटटस को स्पेस स्टेशन तक िे जाकर वापस िाने की िमता सालबत करना था।

एस्िोनॉटटस को स्पेस स्टेशन पर 8 लदन में ररसचम और कई एक्सपेररमेंट भी करने थे। सनुीता और

लविमोर पहिे एस्िोनॉटटस हैं जो एटिस-वी रॉकेट के जररए स्पेस िैवेि पर भेजे गए। इस लमशन

के दौरान उन्हें स्पेसिाफ्ट को मैन्युअिी भी उडाना था। फ्िाइट टेस्ट से जुडे कई तरह के

ऑब्जेलक्टव भी पूरे करने थे।





.



सनुीता लवलियम्स:

भारतीय मूि की अमेररकी सुनीता लवलियम्स, लजन्हें यूएस में

सुनी और स्िोवेलनया में सोन्का के नाम से जाना जाता है,

एक अमेररकी अंतररि यात्री, संयुि राज्य अमेररका की

नौसेना अलधकारी हैं। एक अंतररि यात्री बनने के बाद सुनीता

लवलियम्स कई स्पेस लमशन का लहस्सा बनी हैं और उन्होंने

अंतरामष्िीय स्पेस स्टेशन (आईएसएस) में जाकर समय

लबताया है। उनके अंतररियान में कुछ खराबी आ जाने के

बाद सुनीता लवलियम्स की वापसी में परेशालनयां आ रही हैं।

उनके नाम एक मलहिा िारा सबसे अलधक स्पेसवॉक और

एक मलहिा िारा सबसे अलधक समय तक अंतररि में

चहिकदमी करने का पूवम ररकॉडम है।



भारत से कनेक्शन:

सुनीता लवलियम्स के लपता दीपक पंडटया गुजरात के मेहसाणा लजिे के एक भारतीय मूि के न्यूरो

एनाटोलमस्ट थे, जबलक उनकी मां उसुमिाइन बोनी पंडटया (नी जािोकर) एक स्िोवेलनयाई-अमेररकी थीं।

1958 में सुनीता के लपता अहमदाबाद से अमेररका जाकर बस गए थे। उनके माता-लपता फािमाउथ,

मैसाचुसेटटस में रहते थे। वह तीन बच्चों में सबसे छोटी हैं।

कररयर:

जून 1998 में उनका अमेररका की अंतररि एजेंसी नासा में चयन हुआ और प्रलशिण शुरू हुआ। सुनीता

भारतीय मूि की दूसरी मलहिा हैं जो अमरीका के अंतररि लमशन पर गई।ं सुनीता लवलियम्स ने लसतंबर /

अक्टूबर 2007 में भारत का दौरा भी लकया। जून, 1998 से नासा से जुडी सुनीता ने अभी तक कुि 30

अिग-अिग अंतररि यानों में 2770 उडानें भरी हैं। साथ ही सुनीता सोसाइटी ऑफ एक्सपेररमेंटि टेस्ट

पायिेटटस, सोसाइटी ऑफ फ्िाइट टेस्ट इजंीलनयसम और अमेररकी हैलिकॉप्टर एसोलसएशन जैसी

संस्थाओं से भी जुडी हुई हैं।



.



सुनीताचलवलियम्सचकेचमहत्वपूणमचअंतररिचररकॉडम



सम्मान और पुरस्कार:

सुनीता लवलियम्स को 2008 में भारत सरकार ने लवज्ञान और इजंीलनयररंग के िेत्र में

पद्म भूर्ण से सम्मालनत लकया था। इसके अिावा, उन्हें नेवी कमेंडेशन मेडि (2), नेवी

एडं मैरीन कॉपम एचीवमेंट मेडि, और हू्यमैलनटेररयन सलवमस मेडि जैसे कई अन्य

सम्मान भी लमि चुके हैं।



.
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