
























Turkish President Tayyip Erdogan said on Saturday Islamic countries should 
form an alliance against what he called “the growing threat of expansionism” 
from Israel, drawing a rebuke from the Israeli foreign minister.

He made the comment after describing what Palestinian and Turkish officials 
said was the killing by Israeli troops of a Turkish-American woman taking part 
in a protest on Friday against settlement expansion in the Israeli-occupied 
West Bank.

“The only step that will stop Israeli arrogance, Israeli banditry, and Israeli 
state terrorism is the alliance of Islamic countries,” Erdogan said at an 
Islamic schools’ association event near Istanbul. He said recent steps that 
Turkey has taken to improve ties with Egypt and Syria are aimed at “forming a
line of solidarity against the growing threat of expansionism,” which he 
said also threatened Lebanon and Syria.



































US State Department spokesperson Matthew Miller 
said: “We are aware of the tragic death of an American 
citizen, Aysenur Eygi, today in the West Bank. We offer 
our deepest condolences to her family and loved ones.

Miller added: “We are urgently gathering more 
information about the circumstances of her death, and 
will have more to say as we learn more. We have no 
higher priority than the safety and security of 
American citizens.”

Fouad Nafaa, the head of the Rafidia Hospital in 
Nablus, told Reuters the woman arrived at the 
hospital in a very critical condition, with a serious 
head injury.

“We tried to perform a resuscitation operation on her,
but unfortunately she died,” he said.



Palestinian news agency WAFA said the incident occurred during a
regular protest march by activists in Beita, a town near the city of Nablus
that has seen repeated attacks by nationalist Jewish settlers.

“Israel is trying to intimidate all those who come to the aid of the 
Palestinian people and who fight peacefully against the genocide. This 
policy of violence will not work,” the Turkish Foreign Ministry said in its 
statement.

A rise in violent attacks by Israeli settlers on Palestinian villages in the 
West Bank has stirred growing anger among Western allies of Israel, 
including the United States, which has imposed sanctions on a number of 
individuals.

Several weeks ago around 100 settlers attacked the village of Jit, in the 
northern West Bank, drawing worldwide condemnation and an Israeli 
government promise of swift action against anyone found guilty of 
violence.

















▪ The Kurds are members of a large, predominantly Muslim ethnic
group.

▪ They speak a language related to Farsi and live mostly in a 
mountainous region straddling the borders of Armenia, Iraq, Iran, 
Syria and Turkey.

▪ Treaty of Sèvres: After World War I, Western powers promised 
Kurds their own homeland in the agreement known as the Treaty of 
Sèvres.

▪ Treaty of Lausanne: But later the Treaty of Lausanne, ratified in 
1924, divided the Kurds among the new nations of the Middle East.

▪ Today, there are more than 30 million Kurds living across the region, 
with about half of them in Turkey.

▪ Iraq is the only country in the region to have established an 
autonomous Kurdish region, known as Iraqi Kurdistan. Its 
parliament was founded in 1992.



कुर्दिस्तान की माांग

कुदों की इतनी अर्िक सांख्या, उनकी र्िर्िष्ट साांस्कृर्तक और जातीय पहचान के बािजूद भी कुदि लोगों के पास

अपनी स्ितांत्र राष्ट्रीय भूर्म कभी नहीं रही। प्रथम र्िश्व युद्ध के बाद िसािय के िाांर्त सम्मेलन में कुदि राजनर्यक ने

एक नए कुर्दिस्तान का प्रस्ताि रखा र्जसमें आिुर्नक तुकी, इराक और ईरान के कुछ र्हस्सों को िार्मल र्कया गया।

हालााँर्क 1920 की सेवे्रस सांर्ि, र्जसके तहत पुराने ऑटोमन प्रभुत्िों का र्िभाजन र्कया गया, ने कुर्दिस्तान हेतु

बहुत कम के्षत्र र्दया और अर्िकाांि र्हस्सा तुकी में र्मला र्दया। इसके पश्चात् तुकी ने 1923 में र्मत्र देिों के साथ

लॉजेन की सांर्ि की और सेवे्रस सांर्ि को समाप्त कर र्दया गया तथा कुर्दिस्तान के र्लये र्निािररत सांपूर्ि के्षत्र तुकी

को र्मल गया। तब से कुदि लोग एक अलग कुर्दिस्तान की माांग समय-समय पर करते रहे हैं।

िर्ि 1978 में मार्कसििादी क्ाांर्तकारी अब्दुल्ला अकालान ने एक स्ितांत्र कुर्दिस्तान की स्थापना के उदे्दश्य से

कुर्दिस्तान िकि सि पाटी का गठन र्कया। कुर्दिस्तान िकि सि पाटी ने िर्ि 1984 में तुकी की सेना के र्िरुद्ध जांग छेड़ दी

और िह जांग िर्ि 1999 में अब्दुल्ला अकालान की र्गरफ्तारी तक जारी रही, ध्यातव्य है र्क इस दौरान लगभग

40,000 कुदि नागररक मारे गए। िर्ि 2013 तक छोटे-छोटे हमले जारी रहे और इसी िर्ि कुर्दिस्तान िकि सि पाटी ने

सांघर्ि र्िराम की घोर्र्ा कर दी।













Israeli Prime Minister Benjamin Netanyahu accused Turkish President 
Recep Tayyip Erdogan Wednesday of committing “genocide” of the
Kurdish people after the NATO leader likened Netanyahu to Nazi leader
Adolf Hitler.
“They used to speak ill of Hitler. What difference do you have from Hitler? 
They are going to make us miss Hitler. Is what this Netanyahu is doing any 
less than what Hitler did? It is not,” Erdogan told reporters in Ankara, per 
Reuters.

“He is richer than Hitler, he gets the support from the West,” he added. “All 
sorts of support comes from the United States. And what did they do with 
all this support? They killed more than 20,000 Gazans.”

Erdogan, 69, has long railed against Israel’s policies toward the 
Palestinians and called on world leaders to stop the Jewish state’s war on 
the Hamas terror group following its Oct. 7 terror attack.







Expansionism refers 
to states obtaining 
greater territory 
through military 

empire-building or 
colonialism













The end of the Ottoman Empire and the British mandate over Palestine led to the
creation of Israel in 1948:

•World War I
•After the Ottoman Empire lost World War I, the British took control of Palestine.
•Balfour Declaration
▪ In 1917, the British issued the Balfour Declaration, which promised a "national 

home for the Jewish people" in Palestine.

•British mandate
•The League of Nations approved the Balfour Declaration and the British mandate over 
Palestine in 1922. The mandate was intended to help Jews establish self-rule.

•Arab opposition
•Arabs were against the Balfour Declaration, fearing that a Jewish homeland would lead to 
the subjugation of Arab Palestinians.

•Israel's independence
•After World War II, the British handed the mandate over to the UN, and Israel declared 
independence in 1948.









Turkish President Tayyip Erdogan and
Egyptian counterpart Abdel Fattah al-
Sisi discussed the Gaza war and ways to
further repair the long-frozen ties
between the regional powers during
talks in Ankara, in the first such
presidential visit in 12 years.

Relations between Ankara and Cairo 
collapsed in 2013 after Egypt's then-
army chief Sisi led the ousting of the 
Muslim Brotherhood's Mohamed Mursi, 
a Turkish ally who had become Egypt's 
first democratically elected president 
the year before.





2011 अरब आांदोलन

2011 में जब अरब देिों में आांदोलन की आग भड़की तो उसकी चपेट में र्मस्र भी आया. तुकी के राष्ट्रपर्त तैयप एदोगन ने इस

आांदोलन का समथिन र्कया और जनता की बात सुनने के र्लए कहा था. इस आांदोलन के बाद तत्कालीन राष्ट्रपर्त होस्नी मुबारक को

फरिरी 2012 में कुसी से हटा र्दया गया. क्ाांर्त के बाद मुर्स्लम ब्रदरहुड के मेंबर मोहम्मद मोरसी को देि का पहला लोकताांर्त्रक

र्निािर्चत राष्ट्रपर्त चुना गया. एदोगन की पाटी और मुर्स्लम ब्रदरहुड में कई समानताएां होने की िजह से दोनों देिों के ररितें और

मजबूत हुए. मोहम्मद मोरसी के राष्ट्रपर्त बनने के बाद एदोगन र्फर से र्मस्र गए और अफ्रीकी देिों के र्लए एक लोन समझोते पर

साइन कर दोनों देिों की बीच दोस्ती को मजबूत र्कया.

मोसी का तख्तापलट

साल 2013 में तत्कालीन र्डफें स र्मर्नस्टर अब्देल-फतह अल-र्ससी ने मोहमम्द मोसी का तख्तापलट कर र्दया. र्जसके बाद तुकी

राष्ट्रपर्त ने र्ससी को ‘नाजायज तानािाह’ कहा और र्मस्र की नई सरकार को मानने से इांकार कर र्दया. िीरे-िीरे तुकी र्मस्र से आने

िाले मुर्स्लम ब्रदरहुड के नेताओां का कें द्र बन गया और र्मस्र में मोसी के तख्तापलट र्िरोिी प्रदििनों में एदोगन लोकप्रय होते रहे.

र्मस्र के राष्ट्रपर्त अब्देल-फतह अल-र्ससी के साथ अमेररका और यूनाइटेड र्कां गडम का हाथ रहा है. बता दें ‘मुर्स्लम ब्रदरहुड’ को

पर्श्चमी देि इस्लार्मक कट्टरपांथ पाटी के तौर पर देखते हैं. जानकारों के मुतार्बक 2013 के तख्तापलट में र्ससी को इन देिों का पूरा

साथ र्मला था. इसके अलािा दोनों देिों में पूिी भूमध्य सागर में समुद्री सीमा पर भी र्ििाद रहा है. भूमध्य सागर में बड़ी मात्रा में गैस

भांडार हैं र्जसको लेकर र्मस्र,ग्रीस और तुकी आदी में मतभेद है.











2011 के सीररयाई गृह युद्ध के बाद तुकी ने सीररया से माचि 2012 में सांबांि तोड़ र्दया

था। असद को सत्ता से बाहर करने के इच्छुक र्िद्रोर्हयों को एदोगन समथिन दे रहे थे।

तुकी ने सीमा पर सैन्य अर्भयान चलाए हैं, र्जनके बारे में उसका कहना है र्क उसने

अपनी राष्ट्रीय सुरक्षा को देखते हुए उत्तरी सीररया में एक सुरर्क्षत के्षत्र बनाया है, जहाां

अब तुकी के सैर्नक तैनात हैं।

तुकी और सीरीया के सांबांि ऐसे समय पर सुिरते र्दख रहे हैं जब इजरायल और हमास

के बीच सांघर्ि चल रहा है। एदोगन की र्टप्पर्र्याां खाड़ी के बाकी देिों के साथ तुकी

की व्यापक के्षत्रीय रर्नीर्त को र्दखाती हैं। उन्होंने सांकेत र्दया र्क अगर आतांकिाद

से लड़ने, तुकी से सीररया में िरर्ार्थियों की सुरर्क्षत और स्िैर्च्छक िापसी सुर्नर्श्चत

करने में प्रगर्त होती है तो तुकी सीररया के साथ सांबांि बहाल करने पर र्िचार कर

सकता है।
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India and China, two historically rival nations, are set to 
collaborate with Russia in establishing a nuclear power 
plant on the Moon. 

This development, reported by EurAsian Times and 
sourced from Russia’s state-owned news agency Tass, 
was announced by Alexey Likhachev, head of Rosatom, 
Russia’s state nuclear energy corporation. 

The initiative aligns with India’s plans for a manned
lunar mission by 2040 and the establishment of a lunar 
base.



This ambitious project, led by 
Russia's state nuclear 
corporation Rosatom, aims to 
establish a small nuclear reactor 
on the Moon capable of 
generating up to half a megawatt 
of energy.

Rosatom chief Alexey Likhachev, 
as quoted by TASS, said that China 
and India are eager to be involved 
in creating this groundbreaking 
lunar energy solution.



.

• भारत सरकार या भारतीय अतंररक्ष अनसुधंान सगंठन (इसरो) ने अभी तक इस मामल ेपर कुछ नही ं

कहा है, न ही यह बताया है कक तीनो ंदेशो ंके बीच कोई किचार-किमशश हो रहा है या नही।ं



• This comes in the aftermath of India’s successful 
Chandrayaan-3 mission which made it the first to 
make a soft landing on the south pole of the lunar 
surface.

• India is making plans to set up its first space station,
Bharatiya Antariksha Station (BAS), by 2035.

• The country, which signed the Artemis Accords in 
2023, also wants to put a human on the Moon by 
2040.









The Artemis Accords are a set of principles and guidelines for international 
cooperation in space exploration. The accords were launched in 2020 by the 
United States, along with seven other founding member nations, and are based 
on the Outer Space Treaty of 1967. As of June 2024, there were 43 signatories.

The Artemis Accords are intended to guide civil space exploration and use in 
the 21st century. They include principles and best practices for:

•Preserving heritage
•Signatories are expected to preserve historic landing sites, artifacts, and 
evidence of activity on celestial bodies.
•Utilizing space resources
•Signatories should use space resources in a way that supports safe and 
sustainable activities, and doesn't interfere with other signatories' activities.
•Mitigating debris
•Signatories should plan for the safe disposal of spacecraft and limit the 
generation of harmful debris.







.

First time 
Russia 

Announced in 
May 2023



"Russia Announces in May 2023:

Roscosmos, Russia’s space 
agency, announced in May that 
work on the nuclear power 
plant was already underway, 
with plans for its deployment on 
the Moon. The plant is intended 
to power a lunar base, a project 
involving collaboration between 
Russia and China, with India's 
participation potentially 
aligning with its lunar base 
ambitions.



.



.



NASA announced that it is wrapping up the initial phase of its ambitious 
plan to build a small electricity-generating nuclear reactor on the Moon
that could be used in future missions and outposts on the Moon.

Todd Tofil, Fission Surface Power project manager at NASA’s Glenn 
Research Center, gave an interview to indianexpress.com in 2022, 
explaining about the nuclear fission reactor that the space agency aims to 
put on the Moon. 

The space agency in 2022 also awarded three $5 million contracts to 
private companies, tasking them with developing an initial design that 
included the reactor, its power conversion, heat rejection, power 
management and distribution systems, estimated costs and a 
development schedule. This nuclear reactor could play an important role 
in bolstering NASA’s ambitions to have a sustained human presence on 
the Moon for at least 10 years.



.



.



.
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चांद्रमा पर न्यूर्र्कलयर प्लाांट:

• इस पररयोजना के पीछे मुख्य उदे्दश्य भर्िष्ट्य के चांद्र आिारों के र्लए एक र्िश्वसनीय ऊजाि स्रोत प्रदान

करना है।

• न्यूर्र्कलयर ऊजाि का एक बड़ा लाभ यह है र्क यह सौर ऊजाि की तुलना में लगातार काम कर सकती है,

खासकर चांद्रमा की लांबी 14-र्दन की रातों के दौरान, जब सोलर पैनल काम नहीं कर पाते हैं।

• यह र्स्थर ऊजाि आपूर्ति चांद्रमा की सतह पर दीघिकार्लक मानि उपर्स्थर्त और िैज्ञार्नक अनुसांिान के

र्लए आिश्यक है।

• माचि 2021 में, रूस की Roscosmos और चीन की CNSA ने अांतरराष्ट्रीय चांद्र अनुसांिान स्टेिन

(ILRS) पर सहयोग करने के र्लए एक समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर र्कए। इस पररयोजना के तहत, चीन

Chang’e 6, Chang’e 7, और Chang’e 8 नामक तीन र्मिन लॉन्च करेगा, र्जनका उदे्दश्य आिश्यक

तकनीकों का परीक्षर् करना और दूरस्थ प्रयोगों के र्लए एक रोबोर्टक आिार तैयार करना है। पहला

र्मिन 2026 में िुरू होने की योजना है, और पररयोजना का समापन 2028 तक होने की उम्मीद है।



.



.



र्कयों देि चांद्रमा पर न्यूर्र्कलयर पािर प्लाांट बनाने की होड़ में हैं:

• रूस और सांयुक्त राज्य अमेररका जैसे दशे भविष्य के चांद्र आिारों (lunar bases) के विए न्यूर्र्कलयर ऊजाि

की खोज कर रहे हैं क्योंवक यह एक र्स्थर और र्नरांतर ऊजाि स्रोत प्रदान करती ह,ै जो चंद्रमा पर भविष्य में लांबे

समय तक मानि के जीिनयापन की स्थापना के विए आिश्यक ह।ै

• सौर ऊजाि के विपरीत, जो चदं्रमा की 14-र्दन लांबी रातों में काम नहीं करती, न्यवूक्ियर ऊजाा र्बना रुकािट

ऊजाा प्रदान कर सकती ह,ै वजससे यह लूनर गर्तर्िर्ियों (lunar activities) को समथान दनेे का सबसे प्रभािी

समाधान ह।ै

• विशेषज्ञ बताते हैं वक चंद्रमा पर उपर्निेि स्थार्पत (setting up a colony) करने के विए भरोसेमांद ऊजाि

की आिश्यकता होती है तावक हीर्टांग, र्िर्लांग, रेर्फ्रजरेिन और रोिसि को ऊजाा दनेे जैसे दवैनक कायों का

समथान वकया जा सके। न्यूर्र्कलयर ऊजाि इन महत्िपरू्ा कायों के विए लगातार और मजबूत ऊजाा प्रदान करती

ह,ै वजससे चंद्रमा पर मानि उपर्स्थर्त और िैज्ञार्नक अनुसांिान को विकाऊ बनाया जा सकता ह।ै



• इसके अिािा, चांद्रमा पर न्यूर्र्कलयर पािर प्लाांट

का वनमाार् अत्यवधक जर्टल होगा, और इसे

स्िचार्लत र्नमािर् (autonomous 

construction) तकनीकों के माध्यम से परूा करने का

सझुाि वदया गया है तावक मानि हस्तके्षप की

आिश्यकता कम हो सके।

• इस होड़ से यह स्पष्ट होता है वक दशे अांतररक्ष

अन्िेर्र् (space exploration) में नेततृ्ि करने और

भविष्य में चांद्र उपर्निेिीकरर् (lunar 

colonization) की वदशा में आगे बढ़ने के विए

प्रयासरत हैं।



.



What is the project all about and what does it aim to
achieve?

As per media reports, the ambitious project led by 
Rosatom is part of a larger plan to establish a permanent 
lunar base in partnership with China. The project aims to
install a small nuclear reactor capable of generating up
to 0.5 megawatt of energy, which will provide the
essential power needed to support a future lunar colony, 
according to a report in The EurAsian Times citing 
Russia’s state news agency Tass



.



WHAT WILL IT TAKE FOR INDIA TO JOIN?

For this collaboration to materialise, several key factors need to be 
aligned.

• Diplomatic relations: Despite ongoing geopolitical tensions, India 
and China would need to set aside their differences and work 
together on this project. This cooperation could potentially serve 
as a platform for improving bilateral relations.

• Technological expertise: Each country would need to contribute 
its unique technological capabilities. Russia's experience in 
nuclear energy, China's advancements in space exploration, and 
India's recent lunar mission successes could complement each 
other.



• Financial investment: The project would require significant 
funding from all participating nations. The cost-sharing 
arrangement would need to be negotiated to ensure equitable 
contributions and benefits.

• Regulatory framework: An international agreement outlining 
the responsibilities, liabilities, and operational protocols for 
the lunar nuclear plant would be necessary.

• Safety and environmental concerns: Stringent safety 
measures would need to be implemented to address the risks 
associated with nuclear power in space, including launch 
safety and potential environmental impacts on the Moon.



.



• Timeline alignment: The project would need to align 
with each country's space exploration goals. Russia
aims to deploy the reactor by 2036, while India has set
a goal of establishing a lunar base by 2050.

• International cooperation: The project could 
potentially be open to other interested nations, as 
suggested by the International Lunar Research Station 
(ILRS) initiative.



.



भारत का कूटनीर्तक सांतुलन (Diplomatic Balancing Act):

भारत अपने कूटनीर्तक सांबांिों (diplomatic relations) को अमेररका (US) और रूस (Russia) के बीच सांतुर्लत

कर रहा है। जहाां भारत गगनयान र्मिन (Gaganyaan Mission) में अमेररका के साथ सहयोग कर रहा है, िहीं िह

रूसी चांद्र ऊजाि पररयोजना (Russian Lunar Power Project) के माध्यम से चीन (China) के साथ भी

साझेदारी के अिसर तलाि रहा है।

ISRO (Indian Space Research Organisation) के अध्यक्ष एस. सोमनाथ ने 28 निांबर 2023 को भारतीय

भूगर्र्तीय समाज (Indian Society of Geomatics) और भारतीय सुदूर सांिेदन समाज (Indian Society of 

Remote Sensing) द्वारा आयोर्जत एक सांगोष्ठी में चांद्र अन्िेर्र् (Moon Exploration) के र्लए एक अस्थायी

रोडमैप (provisional roadmap) प्रस्तुत र्कया। यह योजना भारत की हार्लया चांद्र सफलताओां (lunar 

successes) और बढ़ती मानि अांतररक्ष उड़ान (human spaceflight) महत्िाकाांक्षाओां पर आिाररत है, र्जसमें

2040 तक चांद्रमा पर अांतररक्ष यार्त्रयों (astronauts) को भेजने का लक्ष्य िार्मल है, जैसा र्क प्रिानमांत्री नरेंद्र मोदी

ने सुझाि र्दया है। भारत की अांतरािष्ट्रीय चांद्र न्यूर्र्कलयर पररयोजना (International Lunar Nuclear Project) में

भागीदारी चांद्र आिारभूत सांरचना (lunar infrastructure) के र्िकास को तेज कर सकती है।



.



चन्द्रमा अन्िेर्र् (Moon exploration) के मामले में भारत र्कस प्रकार आगे बढ़ रहा है?

2023 में, भारत अपने चांद्रयान-3 र्मिन के साथ चांद्रमा पर रोबोर्टक लैंर्डांग को सफल बनाने िाला पााँचिााँ देि बन गया।

उस महत्िपूर्ि लैंर्डांग के बाद से, इसरो ने भर्िष्ट्य के चांद्र र्मिनों की र्दिा में अपने कदम जारी रखे हैं। चांद्रयान-4 और 5 के

र्लए र्डजाइन पहले ही पूरे हो चुके हैं और सरकार से मांजूरी र्मलने का इांतजार कर रहे हैं। अांतररक्ष एजेंसी 2035 तक भारत

का पहला अांतररक्ष स्टेिन स्थार्पत करने और 2040 तक चांद्रमा पर पहला भारतीय उतारने की समयसीमा पर भी काम कर

रही है।

चांद्रयान-3 की सफलता के बाद, प्रिान मांत्री नरेंद्र मोदी ने देि से 2040 तक चांद्रमा पर अांतररक्ष यार्त्रयों को भेजने सर्हत "नए

और महत्िाकाांक्षी लक्ष्यों" को आगे बढ़ाने का आग्रह र्कया।

हालाांर्क भारत का चांद्र अन्िेर्र् का समय (timeline) र्फलहाल रूस और चीन के सांयुक्त प्रयासों से पीछे है, लेर्कन चांद्र

न्यूर्र्कलयर पररयोजना में भारत की भागीदारी इसके लूनर इांफ्रास्रर्कचर (lunar infrastructure) के र्िकास की गर्त को

बढ़ा सकती है। इस जर्टल पररयोजना के र्लए तकनीकी समािान (technological solutions) लगभग पूरे हो चुके हैं।

रॉसाटॉम (Rosatom) ने इस न्यूर्र्कलयर प्लाांट का स्िायत्त (autonomous) रूप से र्नमािर् करने की योजना बनाई है, जो

अांतररक्ष प्रौद्योर्गकी (space technology) में प्रगर्त को दिािता है।



भारत की बढ़ती अांतररक्ष महत्िाकाांक्षाएां

• इस पररयोजना में भारत की र्दलचस्पी उसके चांद्रयान-3 र्मिन की सफलता के बाद काफी

बढ़ गई है, र्जसने उसे चांद्रमा के दर्क्षर्ी धु्रि पर सॉफ्ट लैंर्डांग करने िाला पहला देि बना

र्दया है।

• भारत की योजना 2035 तक अपना पहला अांतररक्ष स्टेिन, भारतीय अांतररक्ष स्टेिन (BAS) 

स्थार्पत करने की है और 2040 तक चांद्रमा पर मनुष्ट्य को भेजने का लक्ष्य है।

• 2023 में भारत ने आटेर्मस समझौते पर हस्ताक्षर र्कए थे, र्जससे अांतररक्ष अन्िेर्र् के प्रर्त

भारत की प्रर्तबद्धता और मजबूत हो गई है। प्रिानमांत्री नरेंद्र मोदी ने इसरो (ISRO) से

2040 तक चांद्रमा पर अांतररक्ष यार्त्रयों को भेजने सर्हत "नए और महत्िाकाांक्षी लक्ष्यों" को

आगे बढ़ाने का आग्रह र्कया है।



.



.
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The Importance of Nuclear Power for Lunar Exploration:

• Reliability and Continuous Power: Nuclear power 
provides a reliable and continuous energy source, which 
is crucial for sustaining long-term presence on the Moon.

• Advantage Over Solar Power: Unlike solar power, which is 
limited by the Moon's 14-day-long nights, nuclear reactors 
offer a consistent energy supply.

• NASA's Exploration: NASA is also exploring the use of 
nuclear reactors for future lunar bases to ensure 
continuous energy.



• India's Role: India's participation in the lunar nuclear 
power plant project represents a significant step in the 
global race to establish a permanent presence on the 
Moon.

• Project Complexity and Safety: The project is complex, but 
safety is a top priority. Scientists assure that transporting 
nuclear fuel to the Moon poses minimal radiation risks, 
even in case of launch failure.

• Reactor Safety Features: The nuclear reactors are 
designed to automatically shut down in case of any issues, 
further addressing safety concerns.



.
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पेररस पैरार्लांर्पक गेम्स की र्कलोर्जांग सेरेमनी 8 र्सतांबर की देर रात खत्म

हुई। 28 अगस्त को िुरू हुए गेम्स में 168 पैरार्लांर्पक कमेटी के देिों ने

र्हस्सा र्लया। र्कलोर्जांग सेरेमनी में करीब 4400 एथलीट्स पहुांचे। आचिर

हरर्िांदर र्सांह और एथलीट प्रीर्त पाल ने परेड ऑफ नेिांस में भारत का

र्तरांगा थामा।

पेररस में भारत ने ऐर्तहार्सक प्रदििन करते हुए 29 मेडल जीते। र्जनमें 7

गोल्ड, 9 र्सल्िर और 13 ब्रॉन्ज मेडल िार्मल रहे। भारत मेडल टैली में

18िें नांबर पर रहा। टोर्कयो में देि ने 5 गोल्ड समेत 19 मेडल जीते थे, तब

हम 24िें नांबर पर रहे थे।









पेररस में पैरार्लांर्पक

कमेटी के 168 देिों 

ने र्हस्सा र्लया। यह 

एक ररकॉडि है। इससे 

पहले लांदन 2012 में

164 देिों ने र्हस्सा 

र्लया था।





9:57 PM · Sep 8, 2024

https://x.com/narendramodi/status/1832818106051219519




एथलेर्टर्कस में भारत ने जीते सिािर्िक मेडल

भारत ने इस बार एथलेर्टर्कस में सबसे ज्यादा 17

मेडल जीते, र्जसमें चार गोल्ड भी िार्मल रहे. इसके

बाद दूसरा नांबर पैरा बैडर्मांटन का रहा, र्जसमें भारत

ने एक गोल्ड समेत 5 पदक जीते. िहीं पैरािूर्टांग में

भारत को एक गोल्ड समेत 4 मेडल हार्सल हुआ.

उिर पैरा आचिरी में भारत ने एक गोल्ड समेत 2 पदक

और पैरा जूडो में 1 ब्रॉन्ज मेडल हार्सल र्कए. पहली

बार भारत ने पैरालांर्पक गेम्स में इतने ज्यादा गोल्ड

मेडल जीते हैं. इससे पहले भारतीय र्खलार्ड़यों ने

टोर्कयो पैरालांर्पक में 5 स्िर्ि पदक जीते थे.





देखा जाए तो 1968 से लेकर 2016 के दौरान भारत ने पैरालांर्पक गेम्स में र्सफि 12 मेडल

जीते थे. लेर्कन उससे चार गुना ज्यादा ज्यादा मेडल भारत ने अब र्पछले दो पैरालांर्पक

गेम्स को र्मलाकर जीत र्लए हैं. टोर्कयो में भारत ने 19 और पेररस में 29 मेडल जीते हैं,

र्जसका कुल योग 48 होता है. पैरालांर्पक गेम्स में भारत की यह लांबी उड़ान काफी मायने

रखती है.

पैरा एथलीट मुरलीकाांत पेटकर ने पैरालांर्पक गेम्स में साल 1972 में भारत को पहला मेडल

र्जताया था. मुरलीकाांत पेटकर िही र्ख लाड़ी हैं, र्ज नकी र्ज ांदगी पर हाल में 'चांदू चैर्म्प यन'

र्फ ल्म भी आई थी. पेररस पैरालांर्पक 2024 में भारत को पहला मेडल िूटर अिर्न लेखरा ने

र्दलाया, जो गोल्ड मेडल रहा. इसके बाद र्नतेि कुमार (बैडर्मांटन), सरु्मत अांर्तल

(एथलेर्टर्कस), हरर्िांदर र्सांह (एथलेर्टर्कस), िमिबीर (एथलेर्टर्कस), प्रिीर् कुमार

(एथलेर्टर्कस) और निदीप र्सांह (एथलेर्टर्कस) भी गोल्ड मेडल जीतने में सफल रहे.









पेररस पैरालांर्पक में िर्निार को पुरुर्ों की भाला फें क एफ41 फाइनल में नाटकीय प्रदििन के

बीच ईरान के बेत सयाह सादेघ को अयोग्य घोर्र्त र्कए जाने के बाद भारत के निदीप र्सांह के

रजत पदक को स्िर्ि में बदल र्दया गया। यह पुरुर्ों की भाला एफ41 शे्रर्ी में भारत का

पहला स्िर्ि पदक है।

दूसरे राउांड में की जोरदार िापसी

निदीप का पहला प्रयास फाउल रहा लेर्कन उन्होंने दूसरे प्रयास में 46.39 मीटर के थ्रो के साथ

िानदार िापसी की। तीन साल पहले तोर्कयो पैरालांर्पक में चौथे स्थान पर रहने िाले निदीप

के तीसरे थ्रो ने स्टेर्डयम को रोमाांर्चत कर र्दया। उन्होंने 47.32 मीटर के र्ििाल थ्रो के साथ

पैरालांर्पक ररकॉडि को तोड़ र्दया और बढ़त बना ली। सादेघ ने हालाांर्क अपने पाांचिें प्रयास में

भारतीय र्खलाड़ी से बेहतर प्रदििन करते हुए 47.64 मीटर का ररकॉडि थ्रो र्कया।





ईरान का र्खलाड़ी अयोग्य घोर्र्त

फाइनल की समार्प्त के कुछ समय बाद ईरान के र्खलाड़ी को अयोग्य घोर्र्त कर र्दया गया, र्जसके कारर्

निदीप ने िीर्ि स्थान हार्सल र्कया। सयाह को बार-बार आपर्त्तजनक झांडा प्रदर्िित करने के र्लए अयोग्य

घोर्र्त र्कया गया। िह अपनी हरकतों से स्िर्ि पदक गांिा बैठे।

अांतरराष्ट्रीय पैरालांर्पक सर्मर्त के र्नयम एथलीटों को आयोजन में कोई भी राजनीर्तक सांकेत देने से रोकते

हैं और सयाह को गैर-खेल/अनुर्चत आचरर् के र्लए अांर्तम पररर्ामों से बाहर कर र्दया गया था। इस स्पिाि

का रजत र्िश्व ररकॉडि िारक चीन के सन पेंगर्जयाांग (44.72) के नाम रहा जबर्क इराक के नुखाइलािी

िाइल्डन (40.46) ने काांस्य पदक जीता। एफ41 शे्रर्ी छोटे कद के एथलीटों के र्लए है।

निदीप ने इस स्िर्ि पदक के साथ तोर्कयो खेलों में चौथे स्थान पर रहने की कसक को दूर की। आयकर

र्िभाग में र्नरीक्षक के पद पर तैनात निदीप ने 2017 में खेल में आने के बाद से राष्ट्रीय स्तर पर पाांच बार

पदक जीते हैं। उन्होंने इस साल की िुरुआत में पैरा-र्िश्व चैंर्पयनर्िप में काांस्य पदक जीता था।





पेररस पैरालांर्पक सर्मर्त ने सादेघ सयाह बेत की अयोग्यता के कारर्ों का र्िस्तार से

खुलासा नहीं र्कया है. लेर्कन ये कहा जा रहा है र्क ईरानी र्खलाड़ी ने मुकाबले के दौरान

बार-बार आपर्त्तजनक झांडा र्दखाया, र्जसके चलते उन्हें प्रर्तयोर्गता से र्डस्र्किार्लफाई

कर र्दया गया. इसके र्लए उन्हें मैच के दौरान पीला काडि भी र्दखाया गया था. िह फ्लैग

काले रांग का था, र्जसपर लाल रांग से अरबी में कुछ र्लखा हुआ था.

र्िश्व पैरा एथलेर्टर्कस (WPA) के कोड ऑफ कां डर्कट के र्नयम 8.1 में कहा गया है,

'WPA पैरा एथलेर्टर्कस खेल में ईमानदारी, नैर्तकता और आचरर् के उच्चतम मानकों

को बनाए रखने के र्लए प्रर्तबद्ध है. खेल में भाग ले रहे एथलीट्स, कोच, अर्िकाररयों

और प्रिासकों की र्जम्मेदारी है र्क िे इन मानकों को बनाए रखें और सरु्नर्श्चत करें र्क

खेल र्नष्ट्पक्ष, ईमानदार और पारदिी तरीके से आयोर्जत र्कया जाए.'













One of the unmistakable outcomes of this Olympic Games is the fourth-place
finish by Indians. There were six fourth place finishes, which offer hope of a
better show by bettering performances the next time.

Also, Haryana is the top state when it comes to winning medals for India. The 
state, with just 1.4% of India's total land area, won four of the six medals, which 
translates to 66% of the haul.

Shooter Manu Bhaker won two bronze medals in this Olympics. This is the first 
since Independence and second in India's Olympic history, if Norman 
Pritchard's two silvers in the 1900 Paris Olympics are considered.

Bhaker won a medal in the women's 10m air pistol and another for the 10m air 
pistol mixed team event along with Sarabjot Singh. Both the shooters are from 
Haryana. Neeraj Chopra won a silver medal in the Men's Javelin Throw and 
Aman Sehrawat won a bronze in the Men’s 57kg freestyle event. They are from 
Haryana as well.





Haryana is 21st in terms of area in India, covering 44,212 square 
kilometres (17,070 square miles) or less than 1.4% of India's total land 
area of 3,287,263 square kilometres.

Swapnil Kusale won a bronze medal for the Men’s 50m rifle 3 positions.
Kusale is from Maharashtra.

So, two states -- Haryana and Maharashtra -- bagged the five individual 
medals for India.

The sixth medal came in group sports. India won a bronze in men's field 
hockey. In the hockey team, nine out of the 17 players were from Punjab.

India is at 71st position in the medal tally among 84 countries that 
participated at the Paris Olympics 2024. But how does that translate to
when read in contrast to our population?



INDIA HAS ONE MEDAL FOR 242 MILLION
PEOPLE

The medal and population ratio 
reveals that there is a winner 
among the states in India.

In India, with a population of 1.45 
billion, there is one medal for every 
241.67 million people. But in the
state of Haryana, there is one medal
for every 7 million people. This is in
contrast to one medal for every 125
million people in the state of
Maharashtra.



India has a long way to go when we
compare the Olympic medal count and
population ratio data from across the
globe.
The US and China both won 40 gold each. 
US came top of the medals tally because of 
the total number of medals won.

The US has won 126 medals this year, and 
it has a population of 332.18 million. There 
is one medal for every 2.64 million people 
in the US. The US has the highest medal 
count in the Paris Olympics.

The next is China, with 91 medals. With a 
population of 1.42 billion, there is a medal 
each for 15.6 million people.



For Brazil, a nation with a population of 203 million, the 
medal count is 20. This makes it one medal for every 10.15 
million people.

Finally, for Kenya, with a population of 55.65 million and a 
medal count of 11. There is one medal for every 4.44 million 
people.

Even though India's medal count might be lower than some 
nations, it has done better than the Rio Olympics 2016. In
Rio, India won only two medals, unlike the Tokyo Olympics
2020, where the medal count of India was seven, including a
gold.







INDIA AND RIO OLYMPICS 2016 AND TOKYO OLYMPICS 2020

In the Paris Olympics, Manika Batra and Sreeja Akula made history 
by becoming the first Indian table tennis players to reach the pre-
quarterfinals of the Olympic Games. The Indian men's hockey team 
also won a bronze medal, marking their second consecutive bronze 
medal.

At the Tokyo 2020 Olympics, India won a total of seven medals, 
which consisted of one gold, two silver, and four bronze medals. 
Neeraj Chopra won the gold medal in the men's javelin throw, 
marking India's first-ever gold in athletics. The Indian men's 
hockey team won a bronze medal, ending a 41-year medal drought 
in the sport.



In Rio 2016, India won a total of two 
medals, including one silver and one 
bronze medal.

PV Sindhu won the silver medal in 
badminton, becoming the first Indian 
woman to win an Olympic silver medal. 
Sakshi Malik won the bronze medal in 
wrestling, becoming the first Indian woman 
to win an Olympic medal in wrestling.

While India has shown progress in sports 
like table tennis and shooting, it has 
underperformed in athletics, weightlifting, 
and women's badminton. Its show was 
lacklustre in archery and boxing too.



FOURTH PLACES: THIN LINE SEPARATING A PODIUM FINISH

India had six fourth-place finishes in the 2024 Summer Olympic Games, 
highlighting the strides taken and the narrow margins between success 
and disappointment.

Many athletes from India faced almost-wins.

Lovlina Borgohain and Nishant Dev came fourth in boxing, with both 
losing in the quarterfinals, just one match away from securing a medal.

It was the same story for Manu Bhaker in the 25m sports pistol event, 
Arjun Babuta in the 10m air rifle, and the mixed team pair of Anantjeet 
Singh Naruka and Maheshwari Chauhan in skeet shooting.

Lakshya Sen in badminton and Mirabai Chanu in weightlifting also 
narrowly missed podium finishes.



These near-misses reveal several aspects of India's 
performance at the Olympics. Despite not winning 
medals, these athletes showed potential for future 
success. This looks good for India's sporting future.

Overall, India's six fourth-place finishes in the 2024 Summer 
Olympics serve as a mixed bag of emotions.

While they highlight the progress made by Indian
athletes, they also emphasize the need for continued
investment and improvement to cross the thin line
between fourth place and the podium.





पैरालांर्पक में बेहतर प्रदििन के प्रमुख कारर् -

1. पैरा-स्पोट्िस पर अर्िक ध्यान और र्निेि

हाल के िर्ों में भारत सरकार और पैरालांर्पक सर्मर्त ने पैरा एथलीटों की पहचान, प्रर्िक्षर् और सपोटि के र्लए ठोस कदम 

उठाए हैं. इसमें र्ििेर् रूप से पैरा-स्पोट्िस के र्लए बढ़ी हुई फां र्डांग, कोर्चांग सांसािन और बुर्नयादी ढाांचा िार्मल है. पेररस 

पैरालांर्पक के र्लए 74 करोड़ रुपये आिांर्टत र्कए गए, जबर्क टोर्कयो पैरालांर्पक चक् के र्लए 26 करोड़ रुपये ही थे..

बुर्न यादी स्तर पर देखा जाए तो खेलो इांर्ड या पैरागेम्स र्प छले साल ही िुरू हुए हैं. खेलो इांर्ड या कैं पेन ने भी

मदद की. SAI (भारतीय खेल प्रार्ि करर्) और PCI (Paralympic Committee of India) में सुिार

हुआ. पहले पैरा खेलों को एनजीओ के तौर पर देखा जाता था, ले र्क न अब इसे हाडिकोर खेल माना जाता है,

कुल र्म लाकर इसे अब पैरेलल स्पोट्िस समझा जाता है.

भारत का दखल भी पैरा गेम्स में बढ़ा है. इसकी बानगी रही िूर्टांग का अांतरराष्ट्रीय पैरालांर्प क िल्डि कप,

र्ज सका आयोजन इसी साल र्दल्ली (करर्ी र्स ांह स्टेर्डयम) में हुआ था. इसकी पूरी दुर्न या में तारीफ हुई,

PCI (Paralympic Committee of India) के इस आयोजन को तारीफ अांतरराष्ट्रीय सांस्था (World 

Shooting Para Sport) ने की थी.



2. अांतरराष्ट्रीय स्तर पर कम प्रर्तस्पिाि

ओलांर्पक की तुलना में पैरालांर्पक में भाग लेने िाले बड़े र्खलार्ड़यों का समूह बहुत छोटा है. र्ििेर्कर उन स्पिािओ ां में 

जहाां भारत उत्कृष्ट प्रदििन करता है, जैसे पैरा-एथलेर्टर्कस. इससे भारतीय एथलीटों के र्लए र्किार्लफाई करना और पदक 

जीतना अपेक्षाकृत आसान हो जाता है. SAI, खेल मांत्रालय के दखल के बाद पैरालांर्प क में खेलों की भागीदारी बढ़ी है. 

रेनर और सपोटि स्टाफ भी बढ़ा है.

3. िगीकरर् प्रर्ाली (Classification)

पैरालांर्पक िगीकरर् प्रर्ाली का उदे्दश्य समान स्तर की क्षमता िाले एथलीटों को एक गु्रप में लाकर र्नष्ट्पक्ष प्रर्तस्पिाि 

सुर्नर्श्चत करना है. इससे भारतीय एथलीटों को लाभ हो सकता है, र्जनमें तमाम तरह की िारीरर क समस्याएां हैं.

िहीं, पैरालांर्प क अथॉरर टी ऑफ इांर्ड या (PCI) र्िकर्सत हुई है, अब ओलांर्प यन र्ख लार्ड़ यों का प्रॉपर चाटि बनाया जाता 

है, तार्क यह तय हो सके र्क उन र्ख लार्ड़ यों को कैसे र्ख लाना है. मेर्ड कल र्कलार्स र्फ केिन पर जोर है, इसके बाद एथलीट 

को लाइसेंस टू प्ले रहता है. र्फ र र्ख लाड़ी का ररकॉडि अांतराष्ट्रीय िेबसाइट पर चढ़ता है. इसके बाद ही र्न र्िय र्लया जाता है 

र्क र्ख लाड़ी र्कस शे्रर्ी में खेलेंगे. मेर्डकल गु्रर्प ांग होती है.



4. पैरा-एथलीटों की लगन और दृढ़ता

कई भारतीय पैरालांर्पक एथलीटों ने अपने खेल के िीर्ि पर पहुांचने के र्लए महत्िपूर्ि िारीररक, आर्थिक और सामार्जक 

चुनौर्तयों को पार र्कया है. यह लगन और दृढ़ सांकल्प उत्कृष्ट प्रदििन की ओर ले जा रहा है. इसको एक उदाहरर् से समझ 

सकते हैं, भारत की पहली मर्ह ला पैरालांर्प क मेडर्ल स्ट दीपा मर्ल क ने 2016 में 46 साल की उम्र में मेडल जीता. तब उनकी 

जीत को जादू कहा गया. लेर्कन इसके पीछे यह बात समझनी होगी र्क दीपा की मेहनत और लगन के साथ उनको तब 

कां डीिर्न ांग कोच, रेनर, सपोटि स्टाफ जैसे लोग उपलब्ि करिाए गए. उनको राांसपोटि जैसी सुर्ि िाएां भी सुलभ करिाई गई ां.

5. बेहतर खेल र्िज्ञान और कोर्चांग

भारत के पैरालांर्पक कायिक्म को खेल र्चर्कत्सा, प्रर्िक्षर् तकनीकों और अनुभिी कोर्चांग में बढ़ते र्निेि से लाभ र्मला 

है- र्जससे पैरा-एथलीटों को अपनी क्षमता को अर्िकतम करने में मदद र्मली है. र्ख लार्ड़ यों को र्स ांपल भार्ा में NADA 

(National Anti-Doping Agency) के र्नयमों का र्हांदी में रूपाांतरर् करके बाांटे हैं, तार्क  र्ख लार्ड़ यों को पता हो र्क कौन 

सी चीजें प्रर्त बांर्ि त हैं. टोर्कयो के समय इसका कोसि कैप्सूल बनाया गया था. अब पैरा र्ख लार्ड़ यों को 

इांफॉमेिन टेर्कनोलॉजी से जोड़ा गया है. र्ज सका फायदा र्ख लार्ड़ यों को हुआ, अब पैरा र्ख लाड़ी अांतरराष्ट्रीय मानक के 

आिार पर खुद को तैयार कर रहे हैं.



खेलों में बेहतरी के र्लए िर्ों से र्कए जा रहे प्रयास के

पररर्ाम सामने आने लगे हैं. पैरालांर्पक में भारत के मेडलों

का बढ़ता सफर इसी का नतीजा है. पेररस के र्लए रिाना

होने से पहले माना गया था र्क इस बार भारतीय पैरा

र्खलाड़ी 25 पदक से कम नहीं लाएांगे. आर्खरकार यह

लक्ष्य भी पूरा हुआ. हालाांर्क इन उत्साही आांकड़ों की

बदौलत ओलांर्पक की तुलना पैरालांर्पक से नहीं की जा

सकती, जहाां भारत की पदकों की सांख्या कभी भी दोहरे

अांकों में नहीं रही है. हाां, इतना जरूर है र्क पैरा-एथलीट्स के

सांकल्पपूर्ि प्रदििन से हमारे ओलांर्पक र्खलाड़ी पे्ररर्ा

जरूर ले सकते हैं, जो दबाि में पदक तक पहुांचने से पहले

ही र्बखर जाते हैं.
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Mumbai-based Entod Pharmaceuticals has announced 
that the Drug Controller General of India (DCGI) — the
country’s apex drug regulator — has approved its new
eye drop, which has been “specifically developed to
reduce dependency on reading glasses for individuals
affected by presbyopia.”

According to the company, the eye drop PresVu is the first 
of its kind in India, and that Entod has “applied for a 
patent for this invention in terms of its formulation and 
the process”.



.



.



.



.



.



.



Enhances Near Vision In 15 minutes'

Highlighting the benefits of PresVu for patients, Dr Aditya Sethi noted that 
Presbyopia has long been treated with reading glasses, contact lenses and 
surgical measures. With PresVu, it can be treated effectively as the eye 
drop improves near vision within 15 minutes.

The latest treatment can significantly improve the quality of life for many 
people, allowing them to perform everyday tasks easily, he stated.

The doctor further noted that it was important to monitor symptoms and 
consult a doctor if blurred near vision interferes with reading or other 
activities.

Commenting on the clinical potential of PresVu, Dr Dhananjay Bakhle said 
its approval was a promising achievement in the field of ophthalmology.



.



What is presbyopia?

Presbyopia is a common age-related condition where the 
eye's ability to focus on close objects diminishes. This occurs 
because the lens inside the eye becomes less flexible over 
time, making it harder to adjust focus for near vision. 

Typically, people start noticing presbyopia in their early to 
mid-40s. Symptoms include difficulty reading small print, 
needing to hold reading materials at arm's length, and 
experiencing eye strain when doing close work. 

It's a natural part of aging and can be corrected with reading 
glasses, bifocals, or progressive lenses.



.



.



.



.



.



Causes:

• Lens Hardening: The lens inside the eye becomes stiffer and 
less flexible over time.

• Decreased Accommodation: The eye’s ability to change the 
shape of the lens to focus on near objects diminishes.

Symptoms:

• Difficulty Reading Small Print: Text or details up close become 
blurry.

• Holding Items at Arm's Length: To see clearly, people often 
extend their arms to increase the distance between their eyes 
and the reading material.

• Eye Strain: Prolonged close work can lead to discomfort or 
headaches.



.



.



.



.



Global Impact and Future Plans:

Presbyopia affects between 1.09 
and 1.8 billion people worldwide, 
making it a widespread issue as 
people age, leading to a 
decreased ability to focus on 
nearby objects. Entod 
Pharmaceuticals aims to address 
this issue not only in India but 
also in emerging markets such as 
Africa and Southeast Asia



PresVu कैसे काम करता है? (How does PresVu work)?

PresVu की सर्क्य सामग्री — जो दिाओां में िरीर पर असर डालने िाली रसायर्नक

यौर्गकें होती हैं — र्पलोकापािइन है। यह यौर्गक आयररस माांसपेर्ियों को सांकुर्चत करता

है, जो पुतली के आकार को र्नयांर्त्रत करती हैं और स्पष्ट दृर्ष्ट में मदद करती हैं। इसके

पररर्ामस्िरूप, आाँखें पास की िस्तुओां पर बेहतर तरीके से फोकस कर पाती हैं।

कां पनी ने यह भी कहा र्क PresVu "उन्नत डायनार्मक बफर टेर्कनोलॉजी" का उपयोग

करता है — जो मूलतः एक आिार समािान होता है — जो आाँसओु ां के pH स्तर (जो

पदाथि की अम्लीयता या क्षारीयता को मापने का पैमाना है) के अनुसार अनुकूर्लत होता है।

इससे यह सरु्नर्श्चत होता है र्क आई िॉप की "सांगत प्रभाििीलता और सरुक्षा" बनी रहती

है, जो लांबी अिर्ि के र्लए उपयोग में लाया जा सकता है।



.



“PresVu” का असर : उपयोग और साििार्नयााँ:

PresVu एक पचे की दिा है जो र्ििेर् रूप से presbyopia (नजदीकी दृर्ष्ट की कमी) के

इलाज के र्लए उपयोग की जाती है। इसका प्रभाि चार से छह घांटे तक ही रहता है, और यह

केिल डॉर्कटर की सलाह पर उपयोग की जानी चार्हए। यह र्स्थर्त दुर्नया भर में लगभग 1.09

अरब से 1.80 अरब लोगों में पाई जाती है।

उपयोग और साििार्नयााँ:

• प्रभाि की अिर्ि: PresVu का असर आमतौर पर चार से छह घांटे तक रहता है, इसर्लए

इसे र्दन में कई बार उपयोग की आिश्यकता हो सकती है।

• साििानी: इस दिा का उपयोग उन लोगों को नहीं करना चार्हए र्जनके पास आयररस

(आाँख के रांगीन र्हस्से) की सजून है, र्कयोंर्क इससे समस्या और बढ़ सकती है।



.



PresVu: नई फामूिलेिन और लाभ

र्नमािताओ ां ने इस र्िर्िष्ट फामूिलेिन और इसके र्नमािर् प्रर्क्या के विए पेटेंट के विए आिेदन वकया ह।ै

PresVu का र्ििेर् फामूिला न केिि पढ़ने िाले चश्मे की आिश्यकता को समाप्त करता ह,ै बवकक आाँखों

को लुब्रीकेट करने का अवतररक्त िाभ भी प्रदान करता ह।ै

आाँखों के िॉप्स में उन्नत डायनार्मक बफर टेर्कनोलॉजी ह,ै जो आसँओु ं के pH के अनसुार जकदी

अनकूुवित होती ह,ै वजससे लांबे समय तक उपयोग के विए सांगत प्रभाििीलता और सुरक्षा सवुनवित होती

ह।ै चूंवक ये ड्रॉप्स कई िषों तक उपयोग वकए जा सकते हैं, यह विशेषता विशेष रूप से महत्िपरू्ा ह।ै

डॉ. िनांजय बाखले ने PresVu की र्र्कलर्नकल सांभािनाओां पर विप्पर्ी करते हुए कहा, “PresVu की

मंजरूी ने नेत्रविज्ञान में एक आशाजनक विकास को दशााया ह।ै Presbyopia िािे मरीजों के विए, यह आई ड्रॉप

नॉन-इनिेर्सि विककप प्रदान करता है जो नजदीकी दृवष्ट को बेहतर बना सकता है वबना पढ़ने िािे चश्मे की

आिश्यकता के।”



यह दैर्नक जीिन और उत्पादकता पर महत्िपरू्ा प्रभाि डाि सकता ह।ै PresVu एक नॉन-इनिेर्सि

विककप प्रदान करता है जो नजदीकी दृवष्ट को बेहतर बनाता ह,ै जो 40 साि से अवधक उम्र के िोगों के

विए एक सामान्य चनुौती होती ह,ै जो अक्सर जब िे पढ़ने के सामग्री को हाथ की िंबाई पर पकड़ते हैं,

तब महससू होती ह।ै



.



साइड इफेर्कट्स:

र्नयर्मत उपयोग से र्नम्नर्लर्खत साइड इफेर्कट्स हो सकते हैं:

• खुजली और लार्लमा: आाँखों में खुजली और लार्लमा होना।

• भौंहों में ददि: आाँखों के आसपास के के्षत्र में ददि।

• माांसपेर्ियों के सांकुचन: आाँखों में माांसपेर्ियों की ऐ ांठन या सांकुचन हो सकता है।

• लांबे समय तक उपयोग: PresVu का लांबे समय तक उपयोग करते समय

साििानी बरतनी चार्हए, और र्कसी भी प्रकार की असुर्ििा या साइड इफेर्कट्स

के र्लए डॉर्कटर से सांपकि करना चार्हए।

• डॉर्कटर की सलाह: PresVu का उपयोग केिल डॉर्कटर की सलाह और पचे पर ही

करें, और र्निािररत खुराक का पालन करें।



.



र्कया PresVu एक नई र्चर्कत्सा है?

हालाांर्क Entod के दािे से ऐसा लगता है र्क PresVu एक नई र्चर्कत्सा है, लेर्कन र्पलोकापािइन, जो इस

आई िॉप का मुख्य सर्क्य यौर्गक है, भारत में दिकों से उपलब्ि है।

द इांर्डयन एर्कसपे्रस से बातचीत में, डॉ. मर्हपाल सचदेिा, जो भारत के प्रमुख नेत्र अस्पतालों और

र्कलीर्नकों की श्रृांखला "सेंटर फॉर साईट" के अध्यक्ष हैं, ने कहा: “र्पलोकापािइन का उपयोग कैटारैक के

इलाज के र्लए एक पहली पांर्क्त की र्चर्कत्सा के रूप में र्कया जाता है। हालाांर्क, इसके फोकस की गहराई

को अस्थायी रूप से सुिारने की क्षमता के बारे में लांबे समय से जानकारी प्राप्त है। इस दिा का उपयोग अन्य

देिों में भी presbyopia के र्लए र्कया गया है।”

सांयुक्त राज्य अमेररका की फूड एांड िग एडर्मर्नस्रेिन (FDA) ने 2021 में presbyopia के इलाज के र्लए

र्पलोकापािइन आई िॉप को मांजूरी दी थी।

भारत में, सरकार 4% और 2% साांद्रर् िाले र्पलोकापािइन की मूल्य सीमा र्निािररत करती है। PresVu में

र्पलोकापािइन का 1.25% साांद्रर् होता है।



.
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स्िास््य मांत्रालय ने बताया र्क भारत में एमपॉर्कस का एक अलग मामला सामने

आया है, मरीज को सांर्दग्ि के तौर पर बीते र्दन र्निािररत अस्पताल में भती

कराया गया था. उसके सैंपल को जाांच के र्लए भेजा गया था, जहाां अब पुर्ष्ट हुई

है र्क िह एमपॉर्कस के र्लए पॉर्जर्टि पाया गया है.

स्िास््य मांत्रालय ने बीते र्दन 8 र्सतांबर को बताया था र्क एक युिक में

मांकीपॉर्कस का सांर्दग्ि मामला पाया गया है. यह युिक हाल ही में एक ऐसे देि

से लौटा था जहाां एमपॉर्कस (मांकीपॉर्कस) तेजी से फैल रहा है. मांत्रालय ने बताया

था र्क मरीज की हालत र्स्थर है और इसके र्लए र्निािररत अस्पताल में मरीज

को आइसोलेट र्कए जाने की बात बताई थी.



.



.



.



.



.



.



.





.



.





.



.







.



सैंपल लेकर जाांच कराई गई, र्जसमें मांकीपॉर्कस के स्रेन िेस्ट अफ्रीकन र्कलेड 2 की पुर्ष्ट हुई है।

लेर्कन ये स्रेन WHO की ग्लोबल हेल्थ इमरजेंसी में िार्मल स्रेन र्कलेड1 नहीं है। 2022 में

र्कलेड 2 के 30 केस र्मले थे।

कें द्रीय स्िास््य सर्चि अपूिि चांद्रा ने मांकीपॉर्कस को लेकर सभी राज्यों और कें द्र िार्सत प्रदेिों को

एडिाइजरी जारी की। चांद्रा ने कहा- मांकीपॉर्कस के खतरे को रोकने के र्लए सभी राज्यों को हेल्थ एर्किन

लेना चार्हए।

राज्यों को मांकीपॉर्कस पर स्िास््य मांत्रालय के र्दिा-र्नदेिों का पालन करना चार्हए। राष्ट्रीय रोग र्नयांत्रर्

कें द्र (NCDC) के मांकीपॉर्कस पर जारी सीडी-अलटि (कम्यूर्नकेिल र्डजीज अलटि) पर एर्किन लेना चार्हए।

इसके अलािा राज्यों को अपनी स्िास््य सुर्ििाओां की तैयाररयों की समीक्षा करनी चार्हए। सीर्नयर

अर्िकाररयों को र्जलों की स्िास््य सुर्ििाओां का जायजा लेना चार्हए।



.



.

#UnionHealthSecretary 
#ApurvaChandra issues 
#advisory to States/UTs in 
view of #WHO's declaration of 
Public Health #Emergency of 
International Concern (PHEIC) 
related to #Mpox

https://x.com/hashtag/UnionHealthSecretary?src=hashtag_click
https://x.com/hashtag/ApurvaChandra?src=hashtag_click
https://x.com/hashtag/advisory?src=hashtag_click
https://x.com/hashtag/WHO?src=hashtag_click
https://x.com/hashtag/Emergency?src=hashtag_click
https://x.com/hashtag/Mpox?src=hashtag_click


.
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