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पुतिन ने नई परमाणु नीति पर किए हस्िाक्षर / Putin signs new 
nuclear policy 

रूस िे राष्ट्रपति व्लादिमीर पुतिन ने मंगलवार िो नई संशोधिि परमाण ु
नीति पर हस्िाक्षर किए। इस फैसले िे िहि रूस ने अपनी सुरक्षा िे ललए 
परमाणु हधियारों िे उपयोग िो लेिर नए दिशा-तनिेश िय किए हैं। आइए, 
इसे बबिंवुार समझिे हैं: 
 अगर िोई िेश किसी परमाणु-संपन्न िेश िी सहायिा से रूस पर हमला 

िरिा है, िो इसे रूस पर संयुक्ि हमला माना जाएगा। 
 ऐसी स्स्िति में, रूस िी सरिार िो परमाणु हधियारों िा इस्िेमाल िरने 

िा अधििार होगा। 
 इस नीति में परमाणु हधियार िे उपयोग िे ललए िुछ शिें भी जोडी गई 

हैं, स्जन्हें अभी स्पष्ट्ट नह ं किया गया है। 
 यह फैसला रूस-यूके्रन युद्ि िे 1000 दिन पूरे होने िे मौिे पर ललया 

गया, स्जससे इसिी रणनीतिि और प्रिीिात्मि अहलमयि बढ़ गई है। 
रूस ने नई परमाणु नीति पर हस्िाक्षर क्यों किए? 
रूस के राष्ट्रपति व्लादिमीर पुतिन द्वारा संशोधिि परमाणु नीति पर हस्िाक्षर 
करना एक रणनीतिक किम है, जो बिलिे वैश्ववक और क्षेत्रीय सुरक्षा पररदृवय 
का जवाब है। इसके पीछे प्रमुख कारण तनम्नललखखि हैं: 
✓ अमेररिा िा फैसला: जो बाइडन सरकार ने यूके्रन को लंबी िरूी की 

लमसाइलों से रूस के भीिर हमले की मंजूरी िी है। यह किम रूस की 
सुरक्षा के ललए सीिा खिरा है और इस पर रूस ने कडी प्रतिक्रक्रया िी है। 

✓ यूके्रन िा लमसाइल उपयोग: लेक्रकन अब उनके उपयोग की सीमा रूस के 
सैन्य अड्डों और अहम दिकानों िक बढ़ गई है। 

✓ सुरक्षा िे ललए आक्रामि नीति: नई परमाणु नीति में प्राविान क्रकया गया 
है क्रक अगर रूस पर बडे पमैाने पर हवाई हमला होिा है, िो वह परमाण ु
हधियारों का उपयोग कर सकिा है। यह किम रूस की रक्षा क्षमिाओं को 
और मजबूि करिा है। 

✓ रूस-यूके्रन युद्ि िी स्स्िति: रूस-यूके्रन युद्ि के 1000 दिन पूरे होने के 
अवसर पर ललया गया यह फैसला सकेंि िेिा है क्रक रूस इस संघर्ष में 
कोई ढील िेने के मूड में नहीं है। 

✓ अमेररिा और नाटो िा हस्िक्षेप: रूस ने अमेररका और नाटो पर यूके्रन 
युद्ि को बढ़ावा िेने का आरोप लगाया है। नई परमाणु नीति रूस की 
ओर से शश्ति प्रिशषन और प्रतिरोि का संकेि है। 

✓ भववष्ट्य िे खिरों स ेतनपटने िी िैयार : रूस ने इस नीति के जररए यह 
स्पष्ट्ट क्रकया है क्रक वह क्रकसी भी प्रकार के बडे हमले का जवाब िेने के 
ललए िैयार है, चाहे वह परंपरागि हो या परमाणु। 

 

प्रमुख बिलाव: 
 

1. ड्रोन और अन्य हमलों पर प्रतिकक्रया: 
o यदि कोई िेश रूस पर बडे पैमाने पर ड्रोन 

हमला िरिा है, िो रूस इसे अपन े
खखलाफ युद्ि िे रूप में मानेगा और 
इसका जवाब न्यूश्तलयर डेटरेंस (परमाण ु
हधियार) से िे सकिा है। 

o कू्रज लमसाइल, बैललश्स्टक लमसाइल, या 
अन्य उडने वाले हधियारों से हमले की 
श्स्िति में भी रूस परमाणु हधियारों का 
इस्िेमाल कर सकिा है। 

2. अंिररक्ष से खिरे पर प्रतिकक्रया: 
o यदि रूस पर अंिररक्ष से हमला होिा है 

या हधियार भेजे जाि ेहैं, िो इसे रूस के 
खखलाफ जंग माना जाएगा। 

o ऐसी श्स्िति में रूस अपने लमसाइल डडफें स 
लसस्टम को सक्रक्रय करेगा और जरूरि 
पडने पर अंिररक्ष में भी हमला कर सकिा 
है। 

3. राष्ट्र य सुरक्षा िो प्रािलमििा: 
o यदि रूस को अपनी सीमा या नागररकों 

पर खिरा महसूस होिा है, िो वह 
न्यूश्तलयर लमसाइल और लमसाइल डडफें स 
लसस्टम िैनाि कर सकिा है िाक्रक िवुमन 
के हमलों का जवाब दिया जा सके। 

4. सहयोगी िेशों पर प्राविान में बिलाव: 
o पूवष नीति के िहि रूस अपने सहयोगी 

बेलारूस पर हमले की श्स्िति में परमाण ु
हधियारों का इस्िेमाल कर सकिा िा, 
लेक्रकन संशोधिि नीति में इस प्राविान 
को हटा दिया गया है। 
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1971 में पाक्रकस्िान से स्विंत्रिा प्राप्ि करने के बाि, बांग्लािेश और पाकिस्िान 
िे ररश्िों में ऐतिहालसि प्रगति िेखने िो लमल  है। पहल  बार, पाकिस्िान िा एि 
िागो जहाज बांग्लािेश िे िट पर पहंुचा, जो िोनों िेशों िे बीच समुद्र  संबंिों िी 
शुरुआि िा प्रिीि है। 

✓ बांग्लािेश की अंिररम सरकार और पाक्रकस्िान के बीच यह सहयोग वविेश 
नीति में बडे बिलाव का संकेि है। 

मुख्य बबिं-ु 
 समुद्र  संबंिों िी शुरुआि: 
o कराची से बांग्लािेश के िक्षक्षण-पूवी िट पर पहली बार पाक्रकस्िान का कागो 

जहाज रुका। 
o यह घटना िोनों िेशों के बीच िशकों के िनाव के बाि समुद्री ररविों की शुरुआि 

का संकेि िेिी है। 
 बांग्लािेश िी वविेश नीति में बिलाव: 
o प्रो. मोहम्मि यूनुस की अंिररम सरकार पाक्रकस्िान के साि संबंि सुिारने की 

दिशा में काम कर रही है। 
o यह किम बांग्लािेश की वविेश नीति में एक महत्वपूणष बिलाव को िशाषिा है। 
 भारि-बांग्लािेश संबंिों पर दटप्पणी: 
o भारि के उच्चायुति प्रणय वमाष ने भारि और बांग्लािेश के बहुआयामी संबंिों 

पर जोर दिया। 
o उन्होंने कहा क्रक भारि-बांग्लािेश का सहयोग क्रकसी एक एजेंडे िक सीलमि नहीं 

है, बश्कक ववलभन्न क्षेत्रों में फैला हुआ है। 
 क्षेत्रीय प्रभाव: 
o बांग्लािेश और पाक्रकस्िान के बीच बढ़िे संबंिों से क्षेत्रीय कूटनीति में बिलाव 

हो सकिा है। 
o भारि और बांग्लािेश के बीच मजबूि व्यापार और सहयोग इस नई श्स्िति में 

भी महत्वपूणष बना हुआ है। 
भारि पर प्रभाव- 
बिलाव िा संिेि: 
• नई अंिररम सरकार, मुहम्मि यूनुस के नेितृ्व में, पाक्रकस्िान-बांग्लािेश संबंिों 

में गमषजोशी लाई है। 
• यह किम 1971 िे बाि इन जदटल संबंिों में ऐतिहालसक बिलाव को िशाषिा 

है। 
भारि पर संभाववि प्रभाव: 
• भारि और बांग्लािेश के बीच लंबी सीमा िे िारण इस बिलाव िा भारि िी 

सुरक्षा पर सीिा असर पड सकिा है। 
• पाक्रकस्िान और बांग्लािेश के बीच समुद्री संपकष  बनने से चरमपंधियों को 

हधियार पहंुचाने या भारि ववरोिी ववद्रोह  गुटों िो समिथन िेने िा खिरा बढ़ 
सकिा है। 

 

भारि िे ललए बांग्लािेश िा महत्व- 
भौगोललि रणनीतिि महत्व: बांग्लािेश भारि 
का पूवी पडोसी है और बगंाल की खाडी िक 
पहंुच का रास्िा िेिा है। 
✓ यह भारि और िक्षक्षण-पूवष एलशया के बीच 

व्यापार और कनेश्तटववटी का अहम मागष 
है। 

भौगोललि-राजनीतिि महत्व: बांग्लािेश की 
श्स्िरिा और िोस्िाना संबंि भारि की सुरक्षा 
के ललए महत्वपूणष हैं। 
✓ सीमा सुरक्षा और आिंकवाि ववरोिी 

सहयोग के ललए इसका सहयोग जरूरी है। 
✓ भारि के संयुति राष्ट्र सुरक्षा पररर्ि 

(UNSC) में स्िायी सिस्यिा के प्रयासों 
में बांग्लािेश का समिषन अहम है। 

आधिथि महत्व: बांग्लािेश भारि के तनयाषि और 
द्ववपक्षीय व्यापार का महत्वपूणष दहस्सा है। 
✓ िोनों िेशों के आधिषक ररवि ेमजबूि होना 

भारि िे $5 दरललयन अिथव्यवस्िा िे 
लक्ष्य को पूरा करने में मिि करेगा। 

सांस्िृतिि और सभ्यिागि संबंि: बांग्लािेश में 
दहिं ू बंगाली समुिाय और भारि से जुडे कई 
िालमषक-सांस्कृतिक स्िल हैं, जैसे रानीर बंगलो 
मंदिर और भोज ववहार। 
अंिरराष्ट्र य सहयोग: BIMSTEC, SAARC 
और जलवायु पररविषन (COPs) जैसे क्षेत्रीय 
मंचों में बांग्लािेश का सहयोग सफलिा के ललए 
जरूरी है। 

बांग्लािेश और पाकिस्िान िे बीच समुद्र  संबंिों िी शुरुआि / Start of maritime ties 
between Bangladesh and Pakistan 
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असम के मुख्यमंत्री दहमंिा बबस्वा सरमा ने घोर्णा की है क्रक कररमगंज 
श्जले का नाम बिलकर 'श्रीभूलम' रखा जाएगा। यह फैसला रवींद्रनाि टैगोर 
को सम्मान िेने और जनिा की लंबे समय से चली आ रही मांग को 
पूरा करने के ललए ललया गया है। 
 

मुख्य बबिं:ु 
 नामिरण िा िारण: 
o रवींद्रनाि टैगोर न ेिररमगजं िो 'श्रीभूलम' यानी 'मां लक्ष्मी िी भूलम' 

िहा िा। 
o इस ऐतिहालसि संिभथ िो सम्मान िेने िे ललए यह किम उिाया 

गया। 
 असम िैबबनेट िा तनणथय: 
o राज्य मंबत्रमंडल ने जनिा की मांग पर यह फैसला ललया। 
o मुख्यमंत्री ने इसे राज्य की सांस्कृतिक पहचान को मजबूि करने की 

दिशा में एक महत्वपणूष किम बिाया। 
 सांस्िृतिि महत्व: 
o नाम बिलने से रवींद्रनाि टैगोर की ववरासि को याि क्रकया जाएगा। 
o यह क्षेत्र के गौरवशाली इतिहास को िशाषने का प्रयास है। 
 

औपतनवेलशि छापों से राष्ट्र िो मुक्ि िरना 
प्रिानमंत्री नरेंद्र मोि  िा उद्िेश्य भारि को औपतनवेलशक सोच से मुति 
कर, भारि के गौरव और प्रतिष्ट्िा को बढ़ाना है। इसी दृश्ष्ट्टकोण से उन्होंन े
वपछले कुछ वर्ों में कई स्िानों और संस्िानों के नाम बिले हैं। 
 

हाललया नाम पररविथन 
• पोटथ ब्लेयर से श्री ववजयपरुम: कें द्र सरकार ने अंडमान और तनकोबार 

द्वीपसमूह की राजिानी पोटष ब्लेयर का नाम बिलकर श्री ववजयपुरम 
कर दिया। 

घोषणा 
सितंबर में गहृ मंत्री असमत शाह ने इिे प्रधानमंत्री की "औपननवेसशक 
छापों िे राष्ट्र को मुक्त करने" की दृष्ष्ट्ि के अनुरूप बताया। 
उद्िेश्य 
• भारि की संस्िृति और इतिहास को पनुजीववि करना। 
• औपतनवेलशक नामकरणों से िरू  बनाना और भारि की पहचान को 

सुदृढ़ करना। 
 

असम: पूवोत्तर भारि िा प्रमुख राज्य 
असम भारि के उत्तर-पूवी दहस्से में श्स्िि है। यह 
राज्य अपनी प्राकृतिक संुिरिा, जैव ववववििा और 
सांस्कृतिक िरोहर के ललए प्रलसद्ि है। 
मुख्य ववशेषिाएं 
1. क्षेत्रफल और जनसंख्या: 
o असम का क्षेत्रफल 78,438 वगष क्रकलोमीटर है। 
o यह क्षेत्रफल के अनुसार पूवोत्तर भारि का िसूरा 

सबसे बडा राज्य है और जनसंख्या के अनुसार 
सबसे बडा। 

o यहां 31 लमललयन से अधिक लोग रहिे हैं। 
2. भौगोललि स्स्िति: 
o उत्तर में भूटान और अरुणाचल प्रिेश, 
o पूवष में नागालैंड और मखणपुर, 
o िक्षक्षण में मेघालय, बत्रपुरा, लमजोरम और 

बांग्लािेश, 
o पश्वचम में पश्वचम बंगाल (लसलीगुडी कॉररडोर 

द्वारा)। 
3. राजिानी और प्रमुख शहर: 
o असम की राजिानी दिसपुर है। 
o सबसे बडा शहर गुवाहाट  है। 
4. भाषाए:ं 
o आधिकाररक भार्ाएं: असलमया और बोडो। 
o बराक घाटी और होजाई श्जले में बंगाली और 

मखणपुरी (मैिेई) भी आधिकाररक भार्ाएं हैं। 
प्रािृतिि िरोहर 
1. राष्ट्र य उद्यान: 
o िाजीरंगा राष्ट्र य उद्यान और मानस राष्ट्र य 

उद्यान: वववव िरोहर स्िल। 
o डिबू्र-सैखोवा राष्ट्र य उद्यान: अपने जंगली 

घोडों के ललए प्रलसद्ि। 
2. जैव ववववििा: 
o एक सींग वाले गैंडे, जंगली भैंस, बाघ, एलशयाई 

हािी, और ववलभन्न पक्षी प्रजातियों का घर। 

िररमगंज िा नाम बिलेगा 'श्रीभूलम' / Karimganj's name will be changed to 
'Shri Bhoomi' 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
https://x.com/_ApniPathshala
https://www.youtube.com/@Apni.Pathshala
https://whatsapp.com/channel/0029Va8wpz36xCSFvu9jNO2U
https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
https://apnipathshala.com/
https://wa.me/7878158882
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मुद्िे और धचिंाएं: 
• उपिर और अधिभार: ये कें द्र के सकल कर 

राजस्व का 23% हैं लेक्रकन ववभाज्य पूल में 
शालमल नहीं होिे, श्जससे राज्यों का दहस्सा 
घटकर 32% रह जािा है। 

• राजस्व असमानिा: ववकलसि राज्य, जैस े
िलमलनाडु, योगिान के मुकाबले कम प्राप्ि 
करिे हैं जबक्रक उत्तर प्रिेश और बबहार जैसे 
राज्यों को अधिक दहस्सिेारी लमलिी है। 

• िक्षक्षणी राज्यों िी धगरावट: िक्षक्षणी राज्यों का 
दहस्सा वपछले 6 ववत्त आयोगों में लगािार 
कम हुआ है। 

• अनुिान में अंिर: स्िानीय तनकायों और 
ववलभन्न क्षते्रों के ललए अनुिान राज्यों में 
असमान रूप से वविररि होिे हैं। 

सुिाव और समािान: 
• उपिर और अधिभार शालमल िरें: ववभाज्य 

पूल में इनका एक दहस्सा जोडा जाए और 
इनके उपयोग को कम क्रकया जाए। 

• प्रभावशीलिा िो प्रािलमििा िें: GST 
योगिान को एक मापिंड बनाकर बेहिर 
प्रिशषन करने वाले राज्यों को अधिक वरीयिा 
िी जाए। 

• राज्यों िी भागीिार  बढ़ाएं: ववत्त आयोग में 
राज्यों के ललए जीएसटी काउंलसल की िरह 
एक औपचाररक व्यवस्िा बनाई जाए। 

• राजिोषीय संघवाि मजबूि िरें: राज्यों को 
स्िानीय ववकास के ललए अधिक संसािन 
आवंदटि करने के ललए प्रोत्सादहि क्रकया जाए। 

 

िलमलनाडु के मुख्यमंत्री एम.िे. स्टाललन ने िें द्र सरिार से राज्य 
िो िें द्र य िरों में 50% दहस्सेिार  िेने िी मांग की है।  

✓ उन्होंने कें द्रीय तनधियों में कटौिी और कें द्र प्रायोश्जि 
पररयोजनाओं के ललए बढ़िे खचष के कारण राज्य पर पड 
रहे ववत्तीय िबाव पर धचिंा व्यति की।  

✓ मुख्यमंत्री ने कहा क्रक िलमलनाडु जैसे अच्छे प्रिशषन करने 
वाले राज्यों को िेश के समग्र ववकास के ललए अतिररति 
िनरालश आवंदटि की जानी चादहए। 

मुख्य बबिं:ु 
 राज्यों िी दहस्सेिार  बढ़ाने िी मांग: 
✓ िलमलनाडु के मुख्यमंत्री एम.के. स्टाललन ने राज्यों िी िर 

दहस्सेिार  िो 50% िि बढ़ाने िी अपील की। 
✓ विषमान में यह दहस्सा 33.16% है, जबकि 15वें ववत्त 

आयोग ने 41% िी लसफाररश की िी। 
 राज्यों पर बढ़िा ववत्तीय बोझ: 
✓ कें द्र-राज्य की संयुति पररयोजनाओं में राज्यों की भागीिारी 

बढ़ी है। 
✓ सेंरल टैतस में िलमलनाडु का दहस्सा 7.93% (9वें आयोग) 

से घटकर 4.07% (15वें आयोग) हो गया है। 
✓ यह उन राज्यों के ललए अनुधचि है जो बेहिर प्रिशषन कर 

रहे हैं। 
 ववभाज्य िर पूल (Divisible Tax Pool) क्या है? 
✓ यह कें द्र सरकार द्वारा संग्रदहि करों का वह दहस्सा है जो 

राज्यों और कें द्र के बीच बांटा जािा है। 
✓ संवविान के अनुच्छेि 270 िे िहि यह व्यवस्िा की गई 

है। 
✓ इसमें िॉपोरेशन टैक्स, व्यस्क्िगि आयिर, सेंरल GST, 

और IGST जैसे िर शालमल हैं। 
✓ लेक्रकन इसमें उपकर (Cess) और अधिभार (Surcharge) 

शालमल नहीं होिे। 
 

िलमलनािु िे ललए िें द्र य िरों में 50% दहस्सेिार  िी सीएम स्टाललन िी मांग / CM Stalin 
demands 50% share in central taxes for Tamil Nadu 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
https://x.com/_ApniPathshala
https://www.youtube.com/@Apni.Pathshala
https://whatsapp.com/channel/0029Va8wpz36xCSFvu9jNO2U
https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
https://apnipathshala.com/
https://wa.me/7878158882
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महत्व: 
1. िम संचालन लागि: ऊजाष और जल की खपि कम 

होने से पररचालन खचष में कमी आिी है। 
2. स्वास््य और आराम: इन इमारिों में बेहिर इनडोर 

वायु गुणवत्ता और आराम लमलिा है, श्जससे 
उत्पािकिा बढ़िी है और स्वास््य समस्याएँ कम 
होिी हैं। 

3. पयाथवरण संरक्षण: ये इमारिें काबषन उत्सजषन कम 
करिी हैं, कचरा उत्पािन घटािी हैं और कम 
संसािनों का उपयोग करिी हैं। 

4. अिथव्यवस्िा: इनकी उच्च पुनववषक्रय कीमि और 
क्रकरायेिारों की संिुश्ष्ट्ट इन्हें अधिक आकर्षक बनािी 
है। 

5. शहर िरण में समािान: ये इमारिें दटकाऊ और कम-
काबषन अिषव्यवस्िा की दिशा में भारि को अग्रसर 
करिी हैं। 

ऊजाथ-िुशल इमारिों िे ललए भारि िी पहलें: 
1. इिो-तनवास संदहिा: ऊजाष-कुशल आवासीय इमारिों 

के ललए एक कोड। 
2. ऊजाथ संरक्षण भवन िोि (ECBC): व्यावसातयक 

इमारिों के ललए ऊजाष प्रिशषन मानक। 
3. ऊजाथ संरक्षण (संशोिन) अधितनयम, 2022: ववलभन्न 

क्षेत्रों में ऊजाष िक्षिा बढ़ाने का लक्ष्य। 
4. नीरमन अवार्डथस: ऊजाष-कुशल इमारिों में नवाचार को 

मान्यिा। 
5. ग्रीन रेदटगं फॉर इंट ग्रेटेि हैबबटेट असेसमेंट 

(GRIHA): दटकाऊ तनमाषण प्रिाओं को बढ़ावा िेिा 
है। 

चुनौतियााँ: 
1. संचालन िी उपेक्षा: प्रारंलभक लागि पर ध्यान िेने 

से िीघषकाललक संचालन िक्षिा नजरअंिाज हो जािी 
है। 

2. ववववि डिजाइन: इमारिों के ववलभन्न प्रकारों में ऊजाष 
िक्षिा को मानकीकृि करना मुश्वकल है। 

3. ववभास्जि प्रोत्साहन: माललकों और क्रकरायेिारों के 
बीच लाभ में असमानिा ऊजाष-कुशल सुिारों को कम 
समिषन िेिी है। 

4. स्िानीय ज्ञान िा नुिसान: वविेशी िकनीकों पर 
अधिक तनभषरिा स्िानीय सस्िी िकनीकों को हालशए 
पर रखिी है। 

5. ववखंडिि प्रणाल : डडजाइन, तनमाषण, और संचालन 
के बीच समन्वय की कमी से प्रिशषन प्रभाववि होिा 
है। 

 

हाई-परफॉमेंस बबस््िगं्स (HPBs): दटिाऊ तनमाथण िी ओर ििम- 
हाई-परफॉमेंस इमारिें (HPBs) आज के िौर में सिि ववकास और 
बढ़िी ऊजाष जरूरिों को पूरा करने का प्रमुख समािान हैं। जलवायु 
पररविथन और शहर िरण िी चुनौतियों से तनपटने िे ललए ये इमारिें 
ऊजाथ िक्षिा, संसािनों िे संरक्षण और चरम मौसम िा सामना िरने 
िी क्षमिा से लैस होिी हैं। ये दटकाऊ तनमाषण और पयाषवरण संिुलन 
की ओर एक महत्वपूणष किम हैं। 
 

क्या हैं हाई-परफॉमेंस बबस््िगं्स (HPBs):  
हाई-परफॉमेंस बबश्कडगं्स ऐसी इमारिें होिी हैं श्जन्हें ऊजाष उपयोग, 
जल संरक्षण, वायु गुणवत्ता, और संसािन िक्षिा जैसे क्षेत्रों में उच्च 
मानकों को प्राप्ि करने के ललए डडजाइन क्रकया गया है। ये इमारिें 
लंबी अवधि की संचालन क्षमिा और आधिषक श्स्िरिा को भी 
ध्यान में रखिी हैं। 
• ऊजाथ िक्षिा: पारंपररक इमारिों की िुलना में ये इमारिें ऊजाष 

की खपि को काफी कम करिी हैं। 
• सस्टेनेबबललट  (दटिाऊपन): ये दटकाऊ सामधग्रयों का उपयोग 

करिी हैं, जल बचाने वाली िकनीकों को अपनािी हैं, और 
पयाषवरणीय प्रभाव को कम करिी हैं। 

• मजबूिी और अनुिूलिा: ये इमारिें बिलि े पयाषवरणीय 
पररश्स्ितियों के अनुकूल होिी हैं और जलवायु चुनौतियों का 
सामना करने में सक्षम होिी हैं। इनमें बाढ़-रोिी डडजाइन, ऊजाष 
बैकअप लसस्टम और दटकाऊ सामधग्रयों का उपयोग क्रकया जािा 
है। 

 
जरूरि क्यों है HPBs िी? 
• िाबथन उत्सजथन: इमारिें वैश्ववक ऊजाष-आिाररि उत्सजषन का 

28% योगिान करिी हैं। भारि में यह आंकडा 20% है। 
• शहर िरण: 2030 िक भारि की शहरी आबािी 600 लमललयन 

िक पहँुचने का अनुमान है, श्जससे ऊजाष-कुशल इन्रास्रतचर की 
मांग बढे़गी। 

• वैस्श्वि लक्ष्य: 2030 िक इमारिों में 30% ऊजाष िक्षिा सुिार 
का लक्ष्य पाने के ललए ित्काल किम उिाने की आववयकिा है। 

 

हाई-परफॉमेंस बबस््िगं्स / High-Performance Buildings 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
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https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
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भारि में बाघ अभयारण्य: प्रोजेक्ट टाइगर िा योगिान 
1. प्रोजेक्ट टाइगर िी शुरुआि: 
o प्रोजेतट टाइगर की शुरुआि 1973 में बाघ संरक्षण 

के उद्िेवय से हुई िी। 
o इन अभयारण्यों का प्रशासन राष्ट्र य बाघ संरक्षण 

प्राधििरण (NTCA) द्वारा क्रकया जािा है। 
2. विथमान स्स्िति (2024 िि): 
o भारि में अब िक 56 संरक्षक्षि क्षेत्रों को बाघ 

अभयारण्य घोवर्ि क्रकया गया है। 
o 2023 िक, भारि में 3,682 जंगल  बाघ हैं, जो 

ितुनया की कुल जंगली बाघ आबािी का लगभग 
75% है। 

3. बाघ अभयारण्य िी संरचना: 
o बाघ अभयारण्य में िोर क्षेत्र (राष्ट्रीय उद्यान या 

वन्यजीव अभयारण्य) और बफर जोन (वन और 
गैर-वन भूलम का लमश्रण) शालमल होिे हैं। 

o कोर क्षेत्र बाघों की आबािी के संरक्षण के ललए 
महत्वपूणष है। 

o बफर जोन में इंसानों और जानवरों के सह-अश्स्ित्व 
को बढ़ावा दिया जािा है। 

4. प्रारंलभि प्रगति: 
o 1973 में 9 बाघ अभयारण्य स्िावपि क्रकए गए 

िे। 
o 1980 िे िशक िक, संरक्षक्षि क्षेत्र 9,115 वगथ 

किमी से बढ़िर 24,700 वगथ किमी हो गया। 
o 1984 िि, इन क्षेत्रों में 1,100 बाघों की 

उपश्स्िति िजष की गई। 
5. ववस्िार और उपलस्ब्ियां: 
o 1997 िि, भारि में 23 बाघ अभयारण्यों का 

क्षेत्रफल 33,000 वगथ किमी िक पहंुच गया। 
o विथमान में, 56 बाघ अभयारण्य भारि के बाघ 

संरक्षण प्रयासों को मजबूि बना रहे हैं। 
तनष्ट्िषथ 
भारि के बाघ अभयारण्य न केवल बाघों की सुरक्षा 
सुतनश्वचि करिे हैं, बश्कक जैव ववववििा और 
पाररश्स्ितिक संिुलन बनाए रखने में भी अहम 
भूलमका तनभािे हैं। 

 

िें द्र य पयाथवरण मंत्री श्री भूपेंद्र यािव ने छत्तीसगढ़ में गुरु घासीिास-िमोर वपगंला टाइगर 
ररजवथ िो भारि िे 56वें टाइगर ररजवथ िे रूप में अधिसूधचि िरन ेिी घोषणा िी है। 
मुख्य बबिं ु
 घोषणा िी िार ख: कें द्र सरकार ने 18 नवंबर को इस ेिेश का 56वां बाघ अभ्यारण्य 

घोवर्ि क्रकया। 
 नया बाघ अभ्यारण्य: गुरु घासीिास-िमोर वपगंला। 
 के्षत्रफल: यह अभ्यारण्य 2,829 वगष क्रकलोमीटर में फैला हुआ है। 
 स्िान: यह छत्तीसगढ़ के कोररया श्जले में श्स्िि है। 
 नामिरण: इसका नाम सिनामी सुिारक गुरु घासीिास के नाम पर रखा गया है। 
 पहले से मौजूि अभ्यारण्य: छत्तीसगढ़ में पहले से िीन बाघ अभ्यारण्य हैं— 

➢ इंद्राविी (बीजापुर)। 
➢ उिंिी-सीिानिी (गररयाबंि)। 
➢ अचानकमार (मुंगेली)। 

 स्िलािृति और जलवाय:ु इसकी स्िलाकृति लहरिार है। 
अधिसूचना िा महत्व 
✓ प्रोजेक्ट टाइगर िे िहि: यह अधिसूचना राष्ट्रीय बाघ संरक्षण प्राधिकरण (NTCA) की 

लसफाररश के अनुरूप है। 
✓ अंतिम मजंूर : अतटूबर 2021 में NTCA न ेइस ेअधिसूधचि करने की अंतिम मंजूरी 

िी। 
✓ बाघ अभयारण्यों िी संख्या में वदृ्धि: इसके साि ही छत्तीसगढ़ में बाघ अभयारण्यों की 

कुल संख्या चार हो गई है। 
✓ बाघ संरक्षण में योगिान: यह अधिसूचना राज्य के बाघ संरक्षण प्रयासों को मजबूि 

बनािी है। 
भारि िे बाघ संरक्षण में गुरु घासीिास-िमोर वपगंला िी भूलमिा 
 बाघ संरक्षण में प्रगति: 

✓ भारि में ववश्व िी 70% स ेअधिि बाघ आबाि  तनवास िरिी है। िेश न ेबाघ 
संरक्षण में उ्लखेनीय प्रगति िी है। 

 प्रोजेक्ट टाइगर िा समिथन: 
✓ यह ररजवथ प्रोजेक्ट टाइगर िे लक्ष्यों िो पूरा िरने में सहायिा िरिा है। 
✓ बाघों और उनिे आवासों िी सुरक्षा सुतनस्श्चि िरिा है। 

 मध्य भारि में बाघों िी आबाि  में वदृ्धि: 
✓ मध्य भारि में बाघों िी संख्या बढ़ािर मानव-वन्यजीव संघषों िो िम िरिा है। 
✓ के्षत्र िे पाररस्स्ितििी िंत्र िा संरक्षण िरिा है। 

गुरु घासीिास-िमोर वपगंला िी प्रमुख ववशेषिाएाँ 
 भौगोललि ववशेषिा: छोटा नागपरु पठार में श्स्िि यह के्षत्र ववववि भू-आकृति और 

समदृ्ि वनस्पति के ललए जाना जािा है। यह बाघों और अन्य प्रजातियों के ललए उत्तम 
आवास प्रिान करिा है। 

 संरक्षण िे लाभ: प्रोजेतट टाइगर के िहि एनट सीए से ििनीिी और आधिथि सहयोग 
लमलिा है। इसका उद्िेवय बाघों और अन्य प्रजातियों के संरक्षण िो सुदृढ़ करना है। 

 सांस्िृतिि और पाररस्स्ितिि महत्व: यह ररजवष छत्तीसगढ़ में सिि वविास और जवै 
ववववििा संरक्षण के बीच संिलुन बनाने में सहायक है। राज्य की पयाथवरणीय प्रतिबद्ििा 
को िशाषिा है। 

 

छत्तीसगढ़ िा गुरु घासीिास-िमोर वपगंला बना िेश िा 56वां बाघ अभ्यारण्य / Guru Ghasidas-
Tamor Pingla of Chhattisgarh became the 56th tiger reserve of the country 

https://apnipathshala.com/
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https://t.me/AnkitAvasthi
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https://wa.me/7878158882
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भारि िे सामने प्रमुख साइबर खिरे और 
सुरक्षा उपायों िी स्स्िति 

1. प्रमुख साइबर खिरे 
 रैनसमवेयर िा प्रिोप: हाललया 

WannaCry रैनसमवेयर हमलों में 
48,000 से अधिक मामले सामने आए। 

 कफलशगं हमले: 2023 में 79 लमललयन स े
अधिक क्रफलशगं हमले िजष। 

 आपूतिथ शृंखला हमले: सोलरववडं्स जैसे 
हमलों ने सॉफ़्टवेयर शृंखला की 
कमजोररयों को उजागर क्रकया। 

 कक्रप्टो अपराि: वजीरएतस जैसे मामलों 
में क्रक्रप्टो संपवत्तयाँ खिरे में। 

 िीपफेि ििनीि िा िरुुपयोग: 2024 
चुनाव अलभयान के िौरान भ्रामक वीडडयो 
से सामाश्जक अश्स्िरिा। 

 साइबर सुरक्षा पेशेवरों िी िमी: भारि में 
8 लाख पेशेवरों की कमी, खासकर AI 
और तलाउड सुरक्षा में। 

2. सरिार  पहल और रणनीतियााँ 
 राष्ट्रीय साइबर सुरक्षा नीति (NCSP) 
 भारिीय साइबर अपराि समन्वय कें द्र 

(I4C) 
 कंप्यूटर आपािकालीन प्रतिक्रक्रया िल 

(CERT-In) 
 डडश्जटल डेटा संरक्षण अधितनयम 2023 
 साइबर स्वच्छिा कें द्र 
3. सुझाव और सुिार िी दिशा 
 लशक्षा और जागरूकिा 
 सशति साइबर सुरक्षा ढाँचे का तनमाषण 
 नए पेशेवरों का प्रलशक्षण 

भारि राष्ट्र य साइबर सुरक्षा अभ्यास (भारि एनसीएक्स 2024) साइबर 
सुरक्षा को मजबूि करने और िेश की साइबर रक्षा क्षमिाओं को उन्नि 
बनाने के ललए शुरू की गई एक ऐतिहालसक पहल है। 
 

मुख्य बबिं ु
 उद्घाटन समारोह: भारि राष्ट्रीय साइबर सुरक्षा अभ्यास (भारि 

एनसीएतस 2024) का उद्घाटन एक उच्च-स्िरीय समारोह में क्रकया 
गया। 

 आयोजनििाथ: यह पहल राष्ट्रीय सुरक्षा पररर्ि सधचवालय 
(एनएससीएस) द्वारा राष्ट्रीय रक्षा ववववववद्यालय (आरआरयू) के 
सहयोग से आयोश्जि की जा रही है। 

 अभ्यास िा उद्िेश्य: 
✓ भारि की साइबर रक्षा क्षमिाओं को बढ़ाना। 
✓ साइबर सुरक्षा चुनौतियों के ललए पेशेवरों को िैयार करना। 

 अभ्यास िी अवधि: 12 दिनों िक चलने वाला यह अभ्यास। 
18 नवंबर से 29 नवंबर, 2024 िक। 

 प्रलशक्षण फोिस: 
✓ साइबर रक्षा में उन्नि कौशल। 
✓ घटना प्रतिक्रक्रया (Incident Response)। 
✓ रणनीतिक तनणषय लेने की क्षमिा। 

 मुख्य लाभ 
✓ उभरिे साइबर खिरों का प्रभावी मुकाबला। 
✓ सरकार, लशक्षा और तनजी क्षेत्र के बीच सहयोग को मजबूि करना। 
✓ नवाचार और स्विेशी समािान को प्रोत्साहन। 
✓ साइबर संकट प्रबंिन में नेितृ्व क्षमिाओं का ववकास। 

 लेफ्टिनेंि जनरल एमयू नायर का उद्घािन भाषण: 

भारत एनिीएक्ि 2024 का उद्देश्य िाइबर रक्षकों को जटिल खतरों 
िे ननपिने में दक्ष बनाना है। यह पहल िंकि प्रबंधन की तैयारी 
िुननष्श्ित करती है। 

 प्रो. (डॉ.) बिमल एन. पिेल का मुख्य भाषण: 

उन्होंने िाइबर िुरक्षा िुनौनतयों िे ननपिने में सशक्षा, अनुिंधान और 
नवािार के एकीकरण की आवश्यकता पर जोर टदया। यह अभ्याि 
तकनीकी कौशल को बढाने के िाथ-िाथ शीर्ष नेततृ्व को भी तैयार 
करता है। 

 

भारि एनसीएक्स 2024 / India NCX 2024 
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https://wa.me/7878158882
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टाटा स्ट ल चेस इंडिया शिरंज टूनाथमेंट: प्रमुख 
जानिार  
1. पररचय: 

टाटा स्टील चेस इंडडया शिरंज टूनाषमेंट 
कोलकािा में आयोश्जि होने वाला एक 
प्रतिश्ष्ट्िि शिरंज टूनाषमेंट है। यह मुख्य रूप 
से रैवपि और स्ब्लट्ज प्रारूपों में खेला जािा 
है। 

2. स्िान: 
इस टूनाषमेंट का आयोजन कोलकािा के 
िनिान्य ऑडिटोररयम में क्रकया जािा है। 

3. शुरुआि: 
o 2018 में इस टूनाषमेंट का पहला संस्करण 

आयोश्जि क्रकया गया िा। 
o दहकारू नाकामुरा ने रैवपड सेतशन में जीि 

िजष की। 
o श्ब्लट्ज सेतशन में पूवष वववव चैंवपयन 

ववश्वनािन आनंि ने नाकामुरा के खखलाफ 
प्लेऑफ में जीि हालसल की। 

4. ववशेषिाए:ं 
o यह टूनाषमेंट भारि के शिरंज खखलाडडयों 

और अंिरराष्ट्रीय लसिारों को एक मचं प्रिान 
करिा है। 

o यह आयोजन न केवल खेल को बढ़ावा िेिा 
है, बश्कक भारि को शिरंज के वैश्ववक 
मानधचत्र पर स्िावपि करिा है। 

5. महत्त्व: 
o भारि में शिरंज के ववकास में महत्वपूणष 

भूलमका। 
o उभरिे खखलाडडयों को दिग्गज खखलाडडयों स े

सीखने का अवसर। 
तनष्ट्िषथ: 
टाटा स्टील चेस इंडडया शिरंज टूनाषमेंट न 
केवल भारि में, बश्कक अिंरराष्ट्रीय शिरंज 
पररदृवय में भी एक प्रमुख आयोजन है। 
 

ितुनया के नंबर एक शिरंज खखलाडी, मैग्नस कालषसन, ने शानिार प्रिशषन 
करिे हुए टाटा स्टील शिरंज इंडडया टूनाषमेंट में श्ब्लट्ज खखिाब जीि ललया। 
मुख्य बबिं:ु 
 मैग्नस िालथसन ने एक िौर पहले ही स्ब्लट्ज खखिाब जीि ललया। 
 कालषसन ने ववदिि गुजरािी को हराकर टूनाषमेंट का शानिार समापन 

क्रकया। 
 13 अंि के साि लगािार िीन जीि के बाि कालषसन ने 'श्ब्लट्ज' का 

िाज अपने नाम क्रकया। 
 2019 के बाि, िोलिािा में िसूरी बार िो खखिाब जीिने में सफल 

रहे। 
 वेस्ल  सो ने शानिार वापसी करिे हुए 11.5 अंि के साि िसूरा 

स्िान हालसल क्रकया। 
 भारिीय खखलाडी अजुथन एररगैसी ने 10.5 अंि के साि िीसरा स्िान 

प्राप्ि क्रकया। 
 अन्य भारिीय खखलाडी आर प्रज्ञानानंिा (9.5 अंि) चौिे और ववदिि 

गुजरािी (9 अंि) पांचवे स्िान पर रहे। 
 मदहला वगष में िैटर ना लैग्नो ने 11.5 अंि के साि जीि िजष की। 
 एलेतजेंड्रा गोयाषचक्रकना (रूस) और भारि की वंतिका अग्रवाल 9.5 अंकों 

के साि संयुति रूप से िीसरे स्िान पर रहीं। 
मैग्नस िालथसन:  
मैग्नस कालषसन का पूरा नाम स्वेन मैग्नस अवेन िालथसन है। वह नॉवे के 
एक महान शिरंज खखलाडी हैं और अपनी रणनीतिक सोच और खेल के प्रति 
गहरी समझ के ललए जाने जािे हैं। 
जन्म और प्रारंलभि जीवन 

• जन्म: 30 नवंबर 1990 
• स्िान: टॉन्सबगष, वसे्टफोकड, नॉव े
• कालषसन ने केवल 10 वर्ष की आयु से शिरंज खेलना शुरू कर दिया 

िा। 
• 13 वषथ की आयु में उन्होंने ग्रैंिमास्टर का खखिाब प्राप्ि कर ितुनया 

को अपनी प्रतिभा का पररचय दिया। 
FIDE रेदटगं: 

• कालषसन ने 2014 में 2882 FIDE रेदटगं हालसल की, जो अब िक 
की सबसे ऊंची शिरंज रेदटगं है। 

• वह 125 से अधिक तलालसकल गेम्स में लगािार अजये रहने का 
ररकॉडष रखिे हैं। 

मैग्नस िालथसन ने टाटा स्ट ल शिरंज इंडिया टूनाथमेंट में स्ब्लट्ज खखिाब जीिा / Magnus 
Carlsen wins Blitz title at Tata Steel Chess India tournament 
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स्टारलशप: एि पररचय 
स्टारलशप एक अत्याितुनक रॉकेट और अंिररक्षयान 
प्रणाली है श्जसे स्पेसएक्स (SpaceX) द्वारा डडजाइन 
और ववकलसि क्रकया गया है। यह भववष्ट्य के अिंरग्रहीय 
लमशनों जसैे चंद्रमा, मंगल ग्रह, और गहरे अंिररक्ष 
अन्वेषण के ललए बनाया गया है। स्टारलशप का उद्िेवय 
भारी पेलोड ले जाना और मानव को अंिररक्ष में सुरक्षक्षि 
रूप से भेजना है। 
स्पेस एक्सप्लोरेशन टेक्नोलॉजीज िॉपोरेशन (स्पेसएक्स): 
o एलन मस्ि द्वारा स्िावपि। 
o 2002 में स्िावपि। 
o यह एक अमेररिी एयरोस्पेस तनमाषिा और 

अंिररक्ष पररवहन सेवा कंपनी है। 
o यह उपग्रह (2010 में डै्रगन) 

लॉन्च करन ेवाली पहल  तनजी कंपनी है। 
o स्पेसएतस ने एि ह  लमशन में 143 उपग्रहों िो 

प्रके्षवपि िर नया वववव ररकॉडष बनाया। 
स्टारलशप िी मुख्य ववशेषिाएं 
1. संरचना और डिजाइन 
o िो-भागीय प्रणाल : 

▪ सुपर हैवी बूस्टर: लॉन्च के ललए आववयक 
प्रारंलभक थ्रस्ट प्रिान करिा है। 

▪ स्टारलशप स्पेसक्राफ्ट: पेलोड और याबत्रयों को 
ले जान ेवाला मुख्य भाग। 

o िोनों भाग स्टेनलेस स्टील से बने हैं और पुन: 
उपयोग योग्य (reusable) हैं। 

2. इंजन 
o रैप्टर इंजन: 

▪ सुपर हैवी बूस्टर में 33 रैप्टर इंजन हैं। 
▪ स्टारलशप में 6 रैप्टर इंजन हैं। 
▪ ये इंजन िरल मीिने (Liquid Methane) 

और िरल ऑतसीजन (Liquid Oxygen) का 
उपयोग करिे हैं। 

3. पेलोि क्षमिा 
o स्टारलशप लगभग 150 टन िि िा पेलोि पृ् वी 

की तनचली कक्षा (LEO) में ल ेजा सकिा है। 
o इसे भववष्ट्य में 100 से अधिि याबत्रयों को मंगल 

ग्रह िक ले जाने के ललए डडजाइन क्रकया गया है। 
 

ितुनया िे सबसे िाििवर रॉिेट 'स्टारलशप' िा छठा टेस्ट बुिवार िो भारिीय 
समयानुसार सुबह 3:30 बजे टेक्सास िे बोिा धचिा से सफलिापूवथि लॉन्च 
किया गया। 
मुख्य बबिं ु
1. स्टारलशप िा छठा टेस्ट 
o टेतसास के बोका धचका से लॉन्च क्रकया गया। 
o नवतनवाषधचि अमेररकी राष्ट्रपति डोनाकड रम्प ने भी टेस्ट िेखा। 

2. लैंडिगं प्रकक्रया 
o बूस्टर को लॉन्चपैड पर कैच करने का प्रयास क्रकया गया। 
o िकनीकी कारणों से बूस्टर को पानी में लैंड कराया गया। 
o स्टारलशप के इंजन को स्पेस में िोबारा चालू कर दहिं महासागर में 

लैंडडगं की गई। 
3. स्पेसएक्स िी सफलिा 
o इंजन रीस्टाटष करने की क्षमिा कंपनी के ललए महत्वपूणष मानी जा रही 

है। 
o भववष्ट्य में इसका उपयोग डीऑबबषट बनष में होगा। 

4. वै्यूएबल िेटा प्राप्ि हुआ 
o हायर एंगल ऑफ अटैक पर फ्लाई करने से फ्लैप कंरोल और िमषल 

प्रोटेतशन लसस्टम का डेटा लमला। 
o इस डेटा से स्टारलशप के डडजाइन और लसस्टम्स में सुिार संभव होगा। 

पांचवें टेस्ट िी प्रमुख जानिार  
1. लॉन्चपैि पर बूस्टर िैच 
o स्टारलशप का पाचंवां टेस्ट 13 अतटूबर को हुआ। 
o पहली बार सुपर हैवी बूस्टर को 96 क्रकमी ऊपर भेजकर लॉन्चपैड पर 

वापस लाया गया। 
o बूस्टर को 'मैकेश्जला' ने कैच क्रकया, जो िो मेटल आम्सष (चॉपश्स्टतस 

जैसी) हैं। 
2. र -एंर  और लैंडिगं 
o स्टारलशप ने पृ् वी के वायुमंडल में री-एंरी कर दहिं महासागर में कंरोकड 

लैंडडगं की। 
o री-एंरी के समय रफ्िार 26,000 क्रकमी/घंटा और िापमान 1,430°C 

िक पहंुचा। 
3. स्टारलशप और सुपर हैवी इंजन 
o स्टारलशप में 6 रैप्टर इंजन और सुपर हैवी में 33 रैप्टर इंजन लगे हैं। 

 
 

स्पेसएक्स ने स्टारलशप िा छठा पर क्षण किया / SpaceX conducted the sixth 
test of Starship 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
https://x.com/_ApniPathshala
https://www.youtube.com/@Apni.Pathshala
https://whatsapp.com/channel/0029Va8wpz36xCSFvu9jNO2U
https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
https://apnipathshala.com/
https://wa.me/7878158882

