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यूरोपीय संघ ने भारतीय सरकार के साथ सबूत साझा ककए हैं, जिनमें भारतीय संस्थाओं द्वारा 
रूस पर लगाए गए G7 और यूरोपीय संघ के प्रततबंधों के उल्लंघन की बात कही गई है। 
1. यूरोपीय संघ द्वारा लगाए गए आरोप: 

• प्रतिबंधों का उलं्लघन: रूस पर G7 और यूरोपीय संघ द्वारा लगाए गए प्रततबंधों का 
उद्देश्य उसकी सैन्य और औद्योगगक क्षमता को कमिोर करना है। हालांकक, रूस ने 
प्रततबंधधत सामान प्राप्त करन ेके ललए वैकल्पिक नेटवकक  बना ललए हैं। 

• गैरकानूनी व्यापार और शैडो फ्लीट: रूस प्रततबंधों को निरअंदाि करते हुए शैडो 
फ्लीट और तृतीय पक्षों के माध्यम से युद्ध-संबंधी सामान िसैे ‘बैटलफील्ड 
आइटम्स’ (युद्धक्षेत्र में उपयोग होने वाली वस्तुएं) प्राप्त कर रहा है। 

• िीसरे िेशों की भूममका: यूरोपीय संघ का आरोप है कक भारत समेत कुछ अन्य देशों 
में स्थस्थत कंपजनयां रूस को प्रततबंधधत वस्तुएं उपलब्ध कराने में भूममका जनभा रही हैं। 

2. भारि से जुडे मुख्य तबिंिु: 
• भारिीय कंपननयों पर आरोप: यूरोपीय संघ ने भारत स्थस्थत दो कंपजनयों Si2 

Microsystems Pvt Ltd और Innovio Ventures पर आरोप लगाया है कक य े
कंपजनयां 'Common High Priority Items' (जैसे सेमीकंडक्टसस, 
माइक्रोचिप्स, और िकनीकी उपकरण) रूस को जनयाकत कर रही हैं। 

o ये सामान रूसी सैन्य उपकरणों को अधधक सटीक और घातक बनाने के 
ललए उपयोग हो रह ेहैं। 

भारि द्वारा रूस को सहायिा: 
1. ऊजास क्षेत्र में सहयोग: भारत ने रूस से कच्च ेतेल (कू्रड ऑयल) के आयात में तेिी स ेवृजद्ध 

की है। 
▪ ववत्तीय वर्क 2023-24 में भारत और रूस के बीच व्यापार $65.4 वबललयन तक पहुंच 

गया, जिसमें 32.5% की वृजद्ध हुई। 
2. प्रौद्योचगकी और औद्योचगक वस्तुएं: प्रततबंधधत तकनीकी सामान (िसैे इलेक्ट्रॉजनक उपकरण, 
गचप्स और सटीक हजथयार तकनीक) रूस को जनयाकत करने का आरोप लगाया गया है। 
3. रक्षा सहयोग: भारत न ेअपनी ‘मेक इन इंदडया’ रक्षा नीतत के तहत रूस स ेसाझेदारी िारी 
रखी है। 
4. ववत्तीय प्रणाली का उपयोग: रूस के साथ व्यापार में डॉलर के स्थान पर वैकल्पिक भुगतान 
प्रणाली (रुपया-रूबल लेनदेन) का उपयोग बढा है। 
भारि का आधधकादरक रुख: 

• भारत G7 और यूरोपीय सघं के प्रततबंधों का समथकन नहीं करता। 
• भारत केवल संयुक्त राष्ट्र द्वारा स्वीकृत प्रततबंधों को मानता ह ैऔर एकतरफा प्रततबंधों 

का ववरोध करता है। 
• भारत का कहना ह ैकक उसके व्यापार और गैर-प्रसार से िुडे कानून मिबूत हैं। 

 

भारि-रूस िेल व्यापार - मुख्य तबिंि ु
1. युद्ध के बावजूि भारि-रूस संबंध: 
o 24 फरवरी 2022 से रूस और यूके्रन के बीच युद्ध िारी है। 
o अमेवरका और यूरोपीय देशों ने रूस पर कडे प्रततबधं लगाए हैं, 

लेककन भारत और चीन ने रूस के साथ अपने संबंधों में कोई 
कमी नहीं आने दी। 

o भारत ने रूस-यूके्रन यदु्ध का समथकन नहीं ककया लकेकन दोनों 
पक्षों को बातचीत के िवरए समझाने की कोलशश की। 

2. यूरोपीय संघ को भारि से ईंधन ननयासि में वृमद्ध: 
o 2024 की पहली तीन ततमावहयों में भारत से यूरोपीय संघ को 

डीिल और अन्य ईंधन का जनयाकत 58% बढ गया। 
o यूरोपीय संघ और िी7 देशों द्वारा रूस के कच्चे तेल पर प्रततबधं 

और मूल्य सीमा के बाविूद भारत के माध्यम से तेल जनयाकत 
िारी रहा। 

o भारत ने रूस से कच्चे तेल का आयात कर उसे वरफाइन कर 
यूरोपीय देशों को कानूनी रूप से जनयाकत ककया। 

3. रूस का सबसे बडा िले खरीिार भारि: 
o भारत रूस का दूसरा सबसे बडा कच्चा तेल खरीदार बन गया 

है। 
o युद्ध से पहले भारत की कुल तेल आयात में रूस की वहसे्सदारी 

1% से भी कम थी, िो अब बढकर लगभग 40% हो गई है। 
o ऊिाक और स्वच्छ वायु पर शोध कें द्र (CREA) के अनुसार, भारत 

ने प्रततबधंों में मौिूद शोधन जनयमों की खाममयों का लाभ 
उठाकर यरूोपीय संघ को तेल जनयाकत में शीर्क स्थान प्राप्त कर 
ललया है। 

4. भारि की प्रमुख दरफाइनदरयााँ: 
o तीन प्रमुख वरफाइनवरयााँ यूरोपीय संघ को ईंधन जनयाकत करती है: 

▪ दरलायंस इंडस्ट्रीज ललममटेड (जामनगर, गुजराि): 
भारत की सबसे बडी जनिी तेल वरफाइनरी। 

▪ वदडनार दरफाइनरी (गजुराि): रूस की रोसनेफ्ट 
समजथित नायरा एनिी द्वारा संचाललत। 

▪ मैंगलोर दरफाइनरी एंड पेरोकेममकल्स ललममटेड 
(एमआरपीएल): सरकारी स्वाममत्व वाली ओएनिीसी 
की सहायक कंपनी। 

 तीनों वरफाइनवरयों ने 2024 के पहले आठ महीनों में यूरोपीय 
संघ को लगभग 6.7 ममललयन मीकरक टन तेल जनयाकत कर 
€5.4 वबललयन की कमाई की। 

 इन वरफाइनवरयों की कच्चे तेल की खरीद का 30% से 70% 
वहस्सा रूस से आता है। 

भारि-रूस व्यापार: यूरोपीय संघ की प्रतिवक्रया / India-Russia trade: EU response 
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ववपक्षी दलों न ेउपराष्ट्रपतत िगदीप धनखड के खखलाफ अववश्वास या महामभयोग 
प्रस्ताव लाने का नोकटस देने का जनणकय ललया ह।ै यह कदम संववधान के अनुचे्छद 
67(बी) के तहत उठाया गया है, जिसमें उपराष्ट्रपतत को राज्यसभा (Council of 
States) में बहुमत और लोकसभा की सहमतत से हटान ेका प्रावधान है। 
इस्तीफा और हटाने की प्रवक्रया: 

• इस्तीफा: 
o उपराष्ट्रपतत अपना इस्तीफा भारत के राष्ट्रपतत को सौंप सकते हैं। 
o इस्तीफा तभी प्रभावी होता ह ैिब इसे राष्ट्रपतत द्वारा स्वीकृत कर 

ललया िाता है। 
भारिीय संववधान का अनचेु्छि 67(ख): यह उपराष्ट्रपतत को उनके पद से हटान े
की प्रवक्रया को जनधाकवरत करता है। 

1. हटाने की प्रवक्रया: 
o उपराष्ट्रपतत को हटाने का प्रस्ताव केवल राज्यसभा (Council of 

States) में पेश ककया िा सकता है। 
o प्रस्ताव को राज्यसभा में बहुमत द्वारा पावरत ककया िाना चावहए। 
o यह प्रस्ताव लोकसभा (House of the People) द्वारा भी 

स्वीकृत होना आवश्यक ह।ै 
o राज्यसभा के सभापतत को पद से हटाने के ललए कम से कम 50 

सदस्यों के हस्ताक्षर के साथ प्रस्ताव सगचवालय को भेिना होता 
है. कम से कम 14 कदन पहले कदए गए इस नोकटस के बाद 
राज्यसभा में उपस्थस्थत सदस्यों के बहुमत के आधार पर प्रस्ताव 
पावरत होने के बाद इसे लोकसभा भेिना होता है. 

2. उद्देश्य: 
o यह प्रवक्रया उपराष्ट्रपतत के पद की गवरमा बनाए रखते हुए उनके 

कायों के प्रतत उत्तरदाधयत्व सजुनलित करती है। 
 

भारि के उपराष्ट्रपति के बारे में: 
उपाध्यक्ष का पि 
• पद का महत्व: उपराष्ट्रपतत भारत का दूसरा सबसे बडा 

संवैधाजनक पद है। 
• कायककाल: उपराष्ट्रपतत का कायककाल 5 वर्क होता है। कायककाल 

समाप्त होने के बाविूद, नए उत्तराधधकारी के पद संभालने 
तक, वह पद पर बने रह सकते हैं। 

िुनाव प्रवक्रया: 
• ननवासिन: 

o यह चुनाव संसद के दोनों सदनों (लोकसभा और 
राज्यसभा) के सदस्यों की जनवाकचन सभा द्वारा होता है। 

o मतदान प्रणाली: 
▪ प्रणाली: अनुपाततक प्रततजनधधत्व के तहत एकल 

हस्तांतरणीय मत (Single Transferable 
Vote) प्रणाली। 

▪ मतदान प्रकार: गुप्त मतदान द्वारा। 
पि से जडेु ववशेष ननयम: 
• संसि सिस्यिा का त्याग: 
o उपराष्ट्रपतत संसद या ककसी राज्य ववधानमंडल के सदस्य नहीं 

होते। 
o यकद कोई सांसद उपराष्ट्रपतत जनवाकगचत होता है, तो उसे अपने 

संसद सदस्यता का पद छोडना होता है। 
o इस प्रवक्रया के तहत, जनवाकगचत व्यवक्त उपराष्ट्रपतत का पद ग्रहण 

करने के साथ ही अपने पूवक पद का त्याग कर देता है। 
भारि के संववधान में उपराष्ट्रपति से संबंधधि अनुचे्छि: 
1. अनुचे्छि 63: भारत के उपराष्ट्रपतत का पद। 
2. अनुचे्छि 64: उपराष्ट्रपतत राज्यसभा के पदेन अध्यक्ष होंगे। 
3. अनुचे्छि 65: राष्ट्रपतत की अनुपस्थस्थतत या पद वरक्त होने पर 

उपराष्ट्रपतत कायक करेंगे। 
4. अनुचे्छि 66: उपराष्ट्रपतत का चनुाव संसद के दोनों सदनों के 

सदस्यों द्वारा ककया िाएगा। 
5. अनुचे्छि 67: उपराष्ट्रपतत का कायककाल पााँच वर्ों का होगा। 
6. अनुचे्छि 68: उपराष्ट्रपतत के पद वरवक्त और कायककाल से 

संबंधधत प्रावधान। 
7. अनुचे्छि 69: उपराष्ट्रपतत के ललए शपथ ग्रहण। 
8. अनुचे्छि 70: आपातकालीन पवरस्थस्थततयों में राष्ट्रपतत के 

कायों का जनवकहन। 
9. अनुचे्छि 71: राष्ट्रपतत और उपराष्ट्रपतत के चुनाव से संबंधधत 

वववादों का जनपटारा। 
 

उपराष्ट्रपति: महालभयोग प्रस्ताव / Vice President: Impeachment Motion 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
https://x.com/_ApniPathshala
https://www.youtube.com/@Apni.Pathshala
https://whatsapp.com/channel/0029Va8wpz36xCSFvu9jNO2U
https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
https://apnipathshala.com/
https://wa.me/7878158882


 

 
 

                                                                                                                      3 

 

 

 

 11 दिसंबर 2024 

 
   

  

वतकमान में संसद का शीतकालीन सत्र चल रहा है, जिसमें वन नशेन, वन इलके्शन (एक 
देश, एक चनुाव) ववधेयक के पेश होने को लेकर चचाक तेि हो गई है। 

✓ एक उच्च स्तरीय सममति (high-level committee), जिसकी अध्यक्षता पवूक 
राष्ट्रपतत राम नाथ कोवविंद ने की, ने माचक में लोकसभा और राज्य ववधानसभाओ ं
के ललए एक साथ चुनाव करान ेकी लसफावरश की। इसे “एक राष्ट्र, एक चुनाव” 
के नाम से िाना िाता है। 

✓ सममतत ने सुझाव कदया कक सबसे पहले लोकसभा और राज्य ववधानसभाओं के 
ललए एक साथ चुनाव हों, इसके बाद 100 कदनों के भीतर स्थानीय जनकाय चुनावों 
को समन्वधयत ककया िाए। 

क्या है “एक िेश, एक िुनाव”: 
“एक दशे, एक चुनाव” (One Nation One Election) का मतलब है कक भारत में 
लोकसभा और राज्य ववधानसभा के चुनाव एक ही समय पर आयोजित ककए िाएं। इसका 
मतलब है कक हमें भारत के चुनावी लसस्टम (electoral system) को इस तरह बदलना 
होगा कक राज्य और कें द्र के चुनाव एक ही समय पर हों। 

 इस व्यवस्था में, लोग एक ही कदन और एक साथ लोकसभा और राज्य 
ववधानसभा के चनुावों के ललए वोट देंगे, इस प्रणाली का उद्देश्य चुनावी प्रवक्रया 
को सरल और प्रभावी बनाना है। 

अगर यह प्रणाली लागू होिी है, िो: 
✓ समान समय पर मििान: लोकसभा (कें द्र सरकार) और राज्य ववधानसभा 

के चुनाव एक ही कदन या एक ही समय में होंगे। 
✓ समय की बिि: इससे बार-बार चुनावी प्रवक्रया और चुनावी खचे कम होंगे। 
✓ प्रशासननक सुववधा: चनुावी कामकाि और चुनावी बंधन के ललए एक ही समय 

पर व्यवस्था की िाएगी, जिससे प्रशासन को आसानी होगी। 
भारि में समानांिर िनुावों का इतिहास: 
भारत में समानांतर चुनावों (Simultaneous Elections) का मतलब है कक लोकसभा 
और राज्य ववधानसभाओं के चुनाव एक साथ होते हैं। यह व्यवस्था स्वततं्रता के शुरुआती 
वर्ों में 1952, 1957, और 1962 में लागू की गई थी। लेककन रािनीततक अस्थस्थरता, राज्य 
ववधानसभाओं का िल्दी भंग होना, और क्षेत्रीय मुद्दों को संबोधधत करने के ललए अलग-
अलग चुनाव की ज़रूरत के कारण यह प्रथा धीरे-धीरे समाप्त हो गई। 

 2019 में, केवल िार राज्यों (आंध्र प्रिेश, अरुणािल प्रिेश, ओदडशा, और 
लसक्किम) में राज्य ववधानसभा िुनाव लोकसभा के साथ हुए। 

वन नेशन, वन इलेक्शन / One Nation, One Election 

एक राष्ट्र, एक िुनाव के पक्ष में िकस : 
1. ववत्तीय बोझ में कमी: एक साथ चुनावों से आयोग का 

खचक घटेगा, और ₹4500 करोड तक की बचत होगी। एक 
ही मतदाता सूची से समय और पैसा बचेगा। 

2. राजनीतिक िलों की स्थिति में सुधार: चुनाव एक 
साथ होने से फंकडिंग की डुप्लिकेशन नहीं होगी, छोटे दल 
बेहतर तरीके से प्रबंधन कर सकें गे। 

3. नीति स्थिरिा: नीततयों में जनरंतरता बनी रहेगी, और 
चुनावों से व्यवधान कम होंगे। 

4. प्रशासननक िक्षिा: चुनावी कामों में व्यस्तता कम होने 
से प्रशासजनक कायक बेहतर होंगे। 

5. सुरक्षा बलों का बेहिर उपयोग: एक साथ चुनावों से 
सुरक्षा बलों का खचक कम होगा। 

6. मििािा मििान में वृमद्ध: चुनाव एक साथ होने से 
मतदान में वृजद्ध होगी। 

7. राज्य ववत्त में सुधार: मुफ्त योिनाओं की संख्या घटेगी 
और राज्य की ववत्तीय स्थस्थतत सुधरेगी। 

8. पाटी बिलने की संभावना कम: जनयममत चुनावों से 
पाटी बदलने का संकट कम होगा, जिससे भ्रष्टाचार में 
कमी आएगी। 

एक राष्ट्र, एक िुनाव के खखलाफ िकस : 
1. जवाबिेही में कमी: जनयममत चुनावों से सरकार 

िनता के प्रतत उत्तरदायी रहती है, िबकक एक साथ 
चुनावों से स्वायत्तता बढ सकती है। 

2. संघीयिा का संकट: सत्ता कें द्रीकृत होगी, जिससे राज्य 
दलों की भूममका कम हो सकती है। 

3. लोकिंत्र की भावना: चुनावों का चक्र कृगत्रम रूप स े
तय होने से मतदाताओं के अधधकारों का उलं्लघन हो 
सकता है। 

4. मििािा व्यवहार पर असर: एक साथ चुनावों से 
क्षेत्रीय दलों को नुकसान हो सकता है। 

5. लागि में वृमद्ध: ईवीएम और वीवीपीएटी की लागत 
बढेगी, जिससे चुनाव खचक में वृजद्ध होगी। 

6. ववघटन की िुनौिी: लोकसभा का िल्दी ववघटन होने 
पर सभी राज्यों में चुनाव कराना कठठन हो सकता है। 
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आदित्य-एल 1 / Aditya-L1 

भारतीय शोधकताकओं ने भारत के पहले अंतवरक्ष-आधावरत सौर वेधशाला ममशन आकदत्य-L 1 का 
उपयोग करके सूयक से जनकलने वाल ेकोरोनल मास इिेक्शन (सीएमई) पर महत्वपूणक खोिें की हैं। 
1. मुख्य खोजें और अवलोकन: 
 कोरोनल मास इजेक्शन (CME) की घटना: 

• 16 िुलाई, 2024 को, सूयक के बाहरी वातावरण (कोरोना) में एक बडा सीएमई देखा गया। 
• यह घटना एक शवक्तशाली सौर ज्वाला (Solar Flare) के साथ हुई। 
• सीएमई सूयक की पलिमी कदशा में हुआ, जिस ेVISIBLE Emission Line Coronagraph 

(VELC) यंत्र का उपयोग करके देखा गया। 
कोरोनल दडममिंग (Coronal Dimming): 

• सीएमई के दौरान सूयक के कोरोना की चमक में लगभग 50% की कमी हुई। 
• यह चमक में कमी तब होती है िब सूयक से ववशाल मात्रा में िाज्मा और चुंबकीय क्षते्र 

अंतवरक्ष में बाहर जनकल िाते हैं। 
• यह घटना लगभग 6 घटंे तक चली, जिससे सूयक की गततशील प्रवक्रयाओं के बारे में 

महत्वपूणक िानकारी ममली। 
िापमान और हलिल में वृमद्ध: 

• सीएमई के दौरान सूयक के कोरोना का तापमान 30% तक बढ गया। 
• िाज्मा की हलचल (तापीय हलचल) 24.87 ककमी/सकंेड की गतत से मापी गई, िो तीव्र 

चुंबकीय गततववधध को दशाकती है। 
• इस हलचल से पता चलता है कक सूयक के चुबंकीय क्षेत्र में अत्यधधक ऊिाक मौिूद है, िो 

अंतवरक्ष मौसम को प्रभाववत कर सकती है। 
डॉप्लर वेग मापन (Doppler Velocity Measurement): 

• जनष्कालसत िाज्मा को लाल-लशफ्टेड (Red-Shifted) पाया गया, िो लगभग 10 
ककमी/सकंेड की गतत से सूयक से दूर िा रहा था। 

• यह दशाकता है कक सूयक का चुबंकीय क्षते्र सीएमई को मोडता है और उसकी कदशा बदलता है। 
• इस िानकारी से यह समझने में मदद ममलेगी कक सीएमई पृथ्वी और अन्य ग्रहों को कैस े

प्रभाववत कर सकता है। 
2. खोज का वैज्ञाननक महत्व: 

• सूयस के कोरोना की संरिना को समझना: 
o सूयक की बाहरी परत (कोरोना) का तापमान सूयक की सतह से अधधक गमक है, िो 

हमेशा से एक रहस्य रहा ह।ै 
o यह अध्ययन सूयक की इस परत की रहस्यमयी प्रकृतत को समझने में मदद 

करेगा। 
• अंिदरक्ष मौसम की भववष्यवाणी: 

o सीएमई की कदशा और प्रभाव को समझने से अंतवरक्ष मौसम की सटीक 
भववष्यवाणी की िा सकती है। 

o यह पृथ्वी के उपग्रहों, अंतवरक्ष यागत्रयों और संचार प्रणाललयों को सुरलक्षत रखने 
के ललए आवश्यक है। 

 

कोरोनल मास इजेक्शन क्या है ? 
कोरोनल मास इिेक्शन (Coronal Mass Ejection- CME) सूयक 
की सतह पर सबसे बडे ववस्फोटों में से एक है जिसमें अंतवरक्ष में कई 
ममललयन मील प्रतत घंटे की गतत से एक अरब टन पदाथक हो सकता है।  
आदित्य-एल1 ममशन: 
• लॉन्च की िारीख: 2 लसतंबर, 2023 
• िापना: िनवरी 2024 में L1 वबिंदु पर स्थावपत। 
• लॉन्च िल: सतीश धवन अंतवरक्ष कें द्र, श्रीहवरकोटा 
• िान (L1): यह वबिंदु पृथ्वी से 15 लाख ककमी दूर स्थस्थत है, िहााँ 

से ममशन सूयक की लगातार जनगरानी कर सकता है। 
• यात्रा समय: L1 वबिंदु तक पहुाँचने में लगभग 125 कदन लगे। 
• अंिदरक्ष वेधशाला ममशन: यह इसरो का दूसरा खगोलीय 

वेधशाला ममशन है, पहला ममशन एस्ट्रोसटै (2015) था। 
ममशन का उद्दशे्य: 
आकदत्य-एल1 ममशन का मखु्य उदे्दश्य सूयक की ववमभन्न परतों और 
उसकी गततशील प्रवक्रयाओं का अध्ययन करना है। इसके प्रमुख 
उदे्दश्य जनम्नललखखत हैं: 
1. सौर कोरोना का अध्ययन: 

o सूयक की सबसे बाहरी परत (कोरोना), िो सतह से 
अधधक गमक है, का ववस्तार से अध्ययन। 

2. सौर पवन (Solar Wind): 
o सूयक से जनकलने वाली आवलेशत कणों की धारा का 

अध्ययन और यह कैसे पृथ्वी के वायुमंडल को प्रभाववत 
करता है। 

3. सौर ज्वालाएाँ (Solar Flares): 
o सूयक की सतह से होने वाले बडे ववस्फोटों की िांच और 

उनके प्रभाव को समझना। 
4. सौर ववदकरण (Solar Radiation): 

o सूयक से जनकलने वाली गमी, प्रकाश, और ऊिाक का 
ववश्लेर्ण करना। 

5. िुंबकीय क्षेत्र का अध्ययन: 
o सूयक के शवक्तशाली चुंबकीय क्षेत्र और उसकी 

गततववधधयों को मापना। 
महत्व: 
• अंतवरक्ष मौसम और सौर गततववधधयों के प्रभावों को समझन े

में मदद। 
• पृथ्वी और अन्य ग्रहों पर सौर तूफानों और ववककरण के प्रभाव 

की सटीक भववष्यवाणी में सहायक। 
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10 कदसम्बर को मनाया िाने वाला मानवाधधकार कदवस, दुजनयाभर में सवकिन के ललए 
समानता, न्याय और गवरमा सुजनलित करने के महत्व की याद कदलाता है। 
तिनथ: 10 कदसंबर (हर वर्क) 
महत्त्व: यह कदन मानवाधधकारों की सुरक्षा और न्याय के प्रतत समाि की प्रततबद्धता को 
उिागर करता है। 
वषस 2024 की थीम: “हमारे अधधकार, हमारा भववष्य, हमारा विसमान” (Our Rights, 
Our Future, Right Now). थीम जनम्नललखखत वबिं दुओं पर ध्यान कें कद्रत करती है:  

✓ समुदायों को उनके अधधकारों का स्वाममत्व लेने के ललए सशक्त बनाना।  
✓ ललिंग असमानता, अमभव्यवक्त की स्वतंत्रता, और िलवायु न्याय िैसे मुद्दों का तुरंत 

समाधान करना।  
✓ मानवाधधकारों को ववकास और समावेलशता सुजनलित करने वाले ढांचे में शाममल 

करना। 
इतिहास: 

• शुरुआि: 1950 में मानवाधधकार कदवस की शुरुआत हुई। 
• मुख्य घटना: 10 कदसंबर, 1948 को संयुक्त राष्ट्र महासभा ने मानवाधधकारों की 

सावकभौममक घोर्णा (UDHR) को अपनाया। 
संयुक्त राष्ट्र मानवाधधकार पदरषि: 

• िापना: 2006 
• सिस्य िेश: 47 (भारत भी शाममल) 
• मुख्यालय: जिनेवा, ल्पस्वट्िरलैंड 
• सचिवालय: मानवाधधकार उच्चायुक्त कायाकलय (OHCHR) 

मुख्य उद्देश्य: 
• हेट स्पीच, फेक नू्यज़ और मानवाधधकार हनन को रोकना। 
• समानता को बढावा देना और भेदभाव को समाप्त करना। 
• न्याय, स्वतंत्रता और गवरमा की सुरक्षा को सुजनलित करना। 

भारि में मानवाधधकारों की सुरक्षा: 
भारिीय संववधान के अंिगसि: 

• मूल अधधकार (भाग III): िीवन, स्वतंत्रता और समानता के अधधकार की 
गारंटी। 

• राज्य की नीति के ननिेशक लसद्धांि (भाग IV): नागवरकों के कल्याण के ललए 
राज्य की जिमे्मदारी। 

• प्रस्तावना: संववधान की प्रस्तावना में न्याय, स्वतंत्रता, समानता और बंधुत्व के 
मूल्य स्पष्ट रूप से दशाकए गए हैं। 

 

राष्ट्रीय मानवाधधकार आयोग (NHRC): 
िापना और उद्देश्य: 

• स्थापना का वर्क: 1993 (मानवाधधकार की सावकभौम 
घोर्णा के अनुसार) 

• अधधजनयम: मानवाधधकार संरक्षण अधधजनयम 
(PHRA), 1993 

• प्रमखु उदे्दश्य: 
o व्यवक्त के िीवन, स्वतंत्रता, समानता, और 

गवरमा से िुडे अधधकारों की रक्षा करना। 
मुख्य कायस (Functions): 

1. मानवाधधकार उल्लंघन से संबंधधत लशकायतों की िांच। 
2. मामलों का समाधान और जनवारण। 
3. मानवाधधकारों के प्रचार-प्रसार और िागरूकता बढाना। 
4. मानवाधधकार उल्लंघन की रोकथाम। 
5. वरपोटक तयैार करना और प्रकालशत करना। 

शतक्तयां (Powers): 
1. गवाहों की िांच और समन दनेा। 
2. अदालत में हस्तक्षेप और संबंधधत मुद्दों पर सलाह दनेा। 
3. लसफावरशें करने और सुधारात्मक कदम उठाने की शवक्त। 

सिस्य और संगठन संरिना: 
• संरिना: 

1. अध्यक्ष: सेवाजनवृत्त CJ/SC के न्यायाधीश। 
2. सदस्य: 5 पूणककाललक और 7 अंशकाललक। 
3. प्रशासजनक प्रमखु: महासगचव। 

• कायसकाल: 3 वर्क या 70 वर्क की आयु तक। 
• ननयुतक्त: 

o सदस्य जनयवुक्त सममतत द्वारा, जिसमें 
प्रधानमंत्री, लोकसभा अध्यक्ष, राज्यसभा 
उपाध्यक्ष, गृहमंत्री, और ववपक्ष के नेता 
शाममल होते हैं। 

• ननष्कासन: 
o राष्ट्रपतत द्वारा दुव्यकवहार या अक्षमता के आधार 

पर। 
राज्य मानवाधधकार आयोग: 

o PHRA अधधजनयम, 1993 के तहत स्थावपत। 
o जनयवुक्त: राज्यपाल द्वारा। 
o जनयतं्रण: राष्ट्रपतत द्वारा 

 

मानवाधधकार दिवस / Human Rights Day 
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 बीमा सखी योजना' / Bima Sakhi Yojana 

प्रधानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने हवरयाणा के पानीपत में 'बीमा सखी योिना' का 
शुभारंभ ककया। यह योिना िीवन बीमा जनगम द्वारा मवहलाओं के 
सशवक्तकरण और ववत्तीय समावशेन को बढावा देने के ललए शुरू की गई है।  
इस योिना का उद्देश्य मवहलाओं को आत्मजनभकर बनाना और उन्हें िीवन 
बीमा के लाभों से िोडना है, जिससे वे अपनी आजथिक सुरक्षा सुजनलित कर 
सकें । 
बीमा सखी योजना के बारे में: 
शुरू करने वाला: भारतीय िीवन बीमा जनगम (LIC) 
लक्ष्य: मवहलाओं को आजथिक रूप से सशक्त बनाना, उन्हें LIC एिेंट के रूप में 
प्रलशलक्षत करना और ववत्तीय साक्षरता और बीमा िागरूकता को बढावा देना। 
पात्रिा मानिंड: 
• आयु: 18-70 वर्क 
• योग्यता: न्यूनतम कक्षा 10वीं पास 

ववशेषिाएाँ: 
• प्रलशक्षण और भत्ता: मवहलाओं को ववशेर् प्रलशक्षण प्राप्त होगा और 

पहले तीन वर्ों तक भत्ता कदया िाएगा। 
• रोज़गार अवसर: प्रलशलक्षत बीमा साजथयााँ LIC एिेंट के रूप में काम 

कर सकती हैं, और व ेववकास अधधकारी के रूप में पदोन्नतत के अवसर 
भी प्राप्त कर सकती हैं। 

• बीमा कवरेज: यह योिना बीमा िागरूकता और सस्ते बीमा उत्पादों 
तक पहुंच बढाती है। 

• आनथिक स्विंत्रिा: मवहलाओं को एक स्थस्थर आिीववका और अततवरक्त 
आय प्रदान करती है। 

महत्त्व: 
• ववत्तीय समावेशन: यह योिना बैंककिं ग और बीमा सेवाओं को कमिोर 

वगों तक पहुाँचाती है। 
• आनथिक सशतक्तकरण: मवहलाओ ंको ₹1.75 लाख तक वातर्िक आय 

अजिित करने का अवसर देती है। 
• सामानजक प्रभाव: ग्रामीण और शहरी आजथिक पावरस्थस्थततकी तंत्र में 

मवहलाओं की भूममका को बढाती है। 
• राष्ट्रीय दृचिकोण: यह योिना भारत को 2047 तक एक ववकलसत राष्ट्र 

बनने के लक्ष्य को प्राप्त करने में मवहलाओं की आजथिक वृजद्ध में 
भागीदारी को बढावा देती है 

राष्ट्रीय पंचायती राि पुरस्कार समारोह 2024 का आयोिन मंत्रालय, पंचायती राि 
द्वारा ववज्ञान भवन, नई कदल्ली में ककया िाएगा। ये पुरस्कार पंचायतों को उनके उतृ्कष्ट 
कायों के ललए सम्माजनत करते हैं।  
उदे्दश्य: इन पुरस्कारों का प्रमुख उद्देश्य पंचायतों को और अधधक उतृ्कष्टता की ओर प्रेवरत 
करना है और अन्य ग्रामीण स्थानीय जनकायों को भी प्रेवरत करना है, ताकक वे अपनी 
पूरी क्षमता से काम करें। इसका पवरणामस्वरूप ग्रामीण क्षेत्रों में िीवन की सुगमता 
और सतत, समावेशी ववकास को बढावा ममलता है। 
9 मुख्य पुरस्कार श्रलेणयााँ: पंचायती राि मंत्रालय ने सतत ववकास लक्ष्यों (SDGs) को 
9 प्रमुख ववर्यों में बांटा है।  

1. गरीबी मकु्त और बेहिर आजीववका वाली पंिायि 
2. स्वि पिंायि 
3. बाल-ममत्र पंिायि 
4. जल-संवधसन पंिायि 
5. स्वच्छ और हरी-भरी पंिायि 
6. स्वावलंबी बनुनयािी ढांिे वाली पंिायि 
7. सामानजक न्याय और सामानजक सरुक्षा वाली पंिायि 
8. अचे्छ शासन वाली पंिायि 
9. मवहला-ममत्र पंिायि 

पुरस्कार श्रेलणयााँ: 
1. िींन ियाल उपाध्याय पंिायि सिि ववकास पुरस्कार (DDUPSVP): यह 

पुरस्कार शीर्क-3 ग्राम पंचायतों या समान जनकायों को उनके उतृ्कष्ट प्रदशकन 
के ललए कदया िाता है, िो उपरोक्त 9 ववर्यों में से प्रत्येक में उतृ्कष्ट कायक करत े
हैं। 

2. नानाजी िेशमुख सवोत्तम पंिायि सिि ववकास पुरस्कार: यह पुरस्कार 
ग्राम, ब्लॉक और जिला पंचायतों को उनके समग्र प्रदशकन के ललए कदया िाता 
है, िो सभी 9 पुरस्कार ववर्यों में शीर्क स्थान पर आते हैं। 

ववशेष पुरस्कार श्रलेणयााँ: 
• ग्राम उजास स्वराज ववशेष पंिायि परुस्कार: यह पुरस्कार शीर्क 3 ग्राम 

पंचायतों या समान जनकायों को उनके नवीकरणीय ऊिाक स्रोतों के उपयोग 
में उतृ्कष्टता के ललए कदया िाता है। 

• काबसन न्यूरल ववशेष पंिायि पुरस्कार: यह पुरस्कार भी शीर्क 3 ग्राम 
पंचायतों या समान जनकायों को उनके नवीकरणीय ऊिाक स्रोतों के उपयोग 
में प्रदशकन के ललए कदया िाता है। इस वर्क इस श्रेणी में कुल 3 पुरस्कार कदए 
गए हैं। 

• पंिायि क्षमिा ननमासण सवोत्तम सिंान पुरस्कार: यह पुरस्कार उन 3 
संस्थानों को कदया िाता है जिन्होंने ग्राम पंचायतों को LSDGs प्राप्त करने में 
संस्थागत सहायता प्रदान की है। 

 

पंिायिी राज पुरस्कार / Panchayati Raj Awards 
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INS िुशील: ववशेषिाएं और महत्व- 
ववशेषिाएं: 

• गतत: 30+ नॉट्स की उच्चतम गतत। 
• स्टील्थ कडज़ाइन: उन्नत रडार-अवशोर्क 

तकनीक से लैस। 
• हजथयार प्रणाली: गाइडेड ममसाइलें, उन्नत 

हजथयार लसस्टम, और रडार। 
• यदु्ध क्षमता: सतह-रोधी (Anti-Surface) और 

वायु-रोधी (Anti-Air) युद्ध में उन्नत क्षमताएाँ। 
• हेललकॉप्टर डेक: हेललकॉप्टर संचालन के ललए 

ववलशष्ट डेक। 
महत्व: 

• सामवरक शवक्त: भारतीय महासागर क्षेत्र (IOR) 
में भारत की नौसेना क्षमता को मिबूत करता 
है। 

• आधजुनकीकरण प्रयास: उन्नत तकनीकों के 
साथ नौसेना के बेडे के आधुजनकीकरण का 
वहस्सा। 

• भारत-रूस रक्षा संबधं: वद्वपक्षीय रक्षा सहयोग 
को मिबूती प्रदान करता है। 

• समदु्री सरुक्षा: क्षेत्रीय रक्षा और वववाकदत 
िलक्षेत्रों में समुद्री सुरक्षा के ललए महत्वपूणक। 

 

INS तशुील, एक अत्याधुजनक मल्टी-रोल स्टील्थ गाइडेड ममसाइल विगटे, को भारतीय नौसेना 
में शाममल ककया गया। 
INS िुशील: मुख्य तबिंि-ु 

• वगस: तलवार-क्लास विगेट (सातवीं िहाि)। 
• अनुबंध: 2016 में भारत सरकार, JSC रोसोबोरोनएक्सपोटक और रूसी रक्षा उद्योग के 

बीच हस्ताक्षवरत। 
• नाम अथस: "तुशील" का अथक है "रक्षक कवि" (Protector Shield)। 
• प्रिीक (Crest): "अभेद्य कविम" (Impenetrable Shield) की अवधारणा 

दशाकता है। 
• आकार: लंबाई 125 मीटर, भार 3,900 टन। 
• िकनीकी ववशेषिाएं: 

o उन्नत स्टील्थ तकनीक से लैस। 
o दुश्मन के रडार से कम पहचान योग्य। 
o कठठन समुद्री पवरस्थस्थततयों में उच्च स्थस्थरता। 

• स्विेशी योगिान: 
o 26% स्वदेशी तकनीक, 33 स ेअधधक लसस्टम भारतीय जनमाकताओं द्वारा 

ववकलसत। 
• िैनािी: 

o पश्चिमी नौसेना कमान के पश्चिमी बेडे (Western Fleet) में तैनात। 
o भारतीय नौसेना की "Sword Arm" का वहस्सा। 

INS िुशील: ववकास प्रवक्रया 
ननमासण: 

• लशपयाडस: यंतर लशपयाडक, काललजननग्राद, रूस में जनमाकण। 
• अनुबंध: अकू्टबर 2016 में भारतीय नौसेना, JSC रोसोबोरोनएक्सपोटक और भारत 

सरकार के बीच हस्ताक्षवरत। 
ननमासण ननगरानी: 

• भारतीय यदु्धपोत जनरीक्षण टीम (Warship Overseeing Team) के ववशेर्ज्ञों न े
जनमाकण प्रवक्रया की सघन जनगरानी की। 

परीक्षण िरण: 
• फैक्ट्री समुद्री परीक्षण (Factory Sea Trials): प्रारंमभक समुद्री परीक्षण। 
• राज्य सममति परीक्षण (State Committee Trials): व्यापक प्रणाली और 

प्रदशकन मलू्यांकन। 
• दडलीवरी स्वीकृति परीक्षण (Delivery Acceptance Trials): अंततम स्वीकृतत 

से पहले की ववस्तृत िााँच। 
• परीक्षण वषस: 2024 में सभी परीक्षण सफलतापूवकक पूरे हुए। 

 

INS िुशील / INS Tushil 
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