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संदर्भ: 
हाल ही में असम के दीमा हासाओ जिले में एक कोयले की "रैट-होल" खदान में पानी भर 
िाने से कई मिदूर फंस गए थे। 
रैट-होल माइननिंग क्या है? 
पररचय: 

• यह कोयला खनन की एक विधि है जिसमें संकीर्ण, क्षैविि सुरंगें िमीन में खोदी 
िािी हैं। 

• सुरंगें इिनी चौडी होिी हैं कक केिल एक व्यवि रेंगकर कोयला ननकाल सके। 
प्रचलन और कारण: 

• स्थान: पूिोत्तर भारि के राज्यों, विशेष रूप से मेघालय और असम में प्रचललि। 
• कारण: गरीबी, रोिगार के अन्य विकल्पों की कमी, और आजथिक लाभ। 
• पहाडी भू-भाग और कोयला भंडार की प्रकृवि से पारंपकरक खनन कठिन हो िािा 

है। 
• खनन कानूनों का कमिोर प्रििणन भी इसे बढािा देिा है। 

प्रकार: 
1. साइड-करटिंग: पहाडी ढलानों पर क्षैविि सुरंगें खोदकर कोयला ननकाला िािा है। 
2. बॉक्स-करटिंग: आयिाकार गडे्ढ खोदकर कोयले िक पहंच बनाई िािी है। 

रैट-होल माइननिंग के कारण: 
1. आनथिक कारक: 

o गरीबी और रोिगार के अभाि में स्थानीय लोग इसमें शानमल होिे हैं। 
o कोयला खनन से िल्दी िन कमाने की प्रिृत्तत्त। 

2. र्ूमम स्वाममत्व: 
o अस्पष्ट भूनम स्वानमत्व कानून खनन को अिैि रूप से प्रोत्सावहि करिे 

हैं। 
3. कोयले की मांग: 

o कोयले की ननरंिर मांग, कानूनी और अिैि दोनों। 
o वबचौललए और अिैि व्यापारी इसे बनाए रखिे हैं। 

4. नीतिगि खाममयां: 
o कमिोर कानून और ननरीक्षर्। 
o विशेष प्राििान िैसे नागालैंड में अनुचे्छद 371A खनन को ननयंत्तिि 

करने में बािा। 
 

रैट-होल माइननिंग की समस्याएं: 
मानव सुरक्षा: 

o संकीर्ण सुरंगों के ढहने का खिरा। 
o खराब िेंकिलेशन से दम घुिने और विषाि गैसों का 

खिरा। 
o सुरक्षा उपकरर्ों की कमी से दुघणिनाएं और 

बीमाकरयां। 
पयाभवरणीय प्रर्ाव: 

o वन कटाई: खनन के ललए पेडों का अंिािुंि किाि। 
o र्ूमम क्षरण: अव्यिस्थस्थि खुदाई से नमट्टी का किाि। 
o जल प्रदूषण: एससड माइन ड्रेनेि (AMD) से िल 

स्रोि दूवषि। 
o वायु प्रदूषण: कोयला िलाने और खराब िेंकिलेशन 

से। 
सामानजक समस्याएं: 

o छोिे सुरंगों के कारर् बाल श्रम का प्रचलन। 
o स्थानीय समुदायों का विस्थापन और िीविका की 

हानन। 
ननयमन के उपाय: 
कानूनी प्रविभन: 

o खान और खननज (ववकास और ववननयमन) 
अधिननयम, 1957 को सख्ती से लागू करें। 

o अिैि खनन पर िुमाणना और उपकरर् िब्त करें। 
o ननयनमि ननरीक्षर् करें। 

बाल श्रम उनू्मलन: 
o बाल श्रम (ननषेि और ववननयमन) अधिननयम, 

1986 को सख्ती से लागू करें। 
o सशक्षा को बढािा देने के ललए सू्कल और छाििृत्तत्त 

प्रदान करें। 
सिि खनन प्रथाएं: 

o िैज्ञाननक और यंिीकृि खनन विधियों को अपनाएं। 
o पयाणिरर्ीय नुकसान को कम करें और सुरक्षा 

सुननसिि करें। 
 

रैट-होल माइननिंग / Rat-hole mining 

https://apnipathshala.com/
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https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
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https://wa.me/7878158882
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संदर्भ: 
एक सरकारी पैनल न ेभारि के एआई नमशन के िहि एआई ननयमों को लागू करने और भारि के िेिी 
से बढिे एआई पाकरस्थस्थविकी िंि के प्रभािी शासन को सुननसिि करने के ललए एक अंिर-मंिालयीय 
सनमवि के गिन की ससफाकरश की है। 
AI Governance: AI गिनेंस का िात्पयण उन प्रवियाओं, मानकों, और कदशाननदेशों से है िो यह सुननसिि 
करिे हैं कक कृत्तिम बुजिमत्ता (AI) प्रर्ाली और उपकरर् सुरसक्षि, नैविक और ननष्पक्ष हों। यह 
मानिाधिकारों का सम्मान सुननसिि करने के ललए आिश्यक है। 
मुख्य उद्देश्य: 
1. सुरक्षा: AI ससस्टम को ऐसे कडिाइन और िैनाि करना, िो उपयोगकिाणओं और समाि के ललए कोई 

खिरा न उत्पन्न करें। 
2. नैतिकिा: AI का विकास और उपयोग नैविक मानकों के अनुरूप हो। 
3. ननष्पक्षिा: AI एल्गोकरदम पिूाणग्रह मिु हों और सभी के ललए समान व्यिहार सुननसिि करें। 
4. मानवाधिकार: AI प्रौद्योगगकी का उपयोग करिे समय गोपनीयिा, स्विंििा और अधिकारों की रक्षा 

करना। 
एआई गवनेंस पर ररपोटभ के मखु्य तबिंदु 
1. एआई गवनेंस के मूल ससद्ांि: 

o पारदसशििा: एआई ससस्टम के विकास और उनकी क्षमिाओं की प्रासंगगक िानकारी प्रदान की 
िानी चावहए। 

o जवाबदेही: एआई ससस्टम के डेिलपसण और उपयोगकिाणओं को उनके प्रभाि के ललए जिमे्मदार 
िहराया िाना चावहए। 

o सुरक्षा और ववश्वसनीयिा: एआई ससस्टम को मिबूि, विश्वसनीय और सुरसक्षि कडिाइन 
ककया िाना चावहए। 

o गोपनीयिा और सुरक्षा: डिेा की गोपनीयिा और सुरक्षा सुननसिि की िानी चावहए। 
o न्याय और गैर-र्ेदर्ाव: एआई को गैर-भेदभािपूर्ण और समानिा को बढािा देने िाला होना 

चावहए। 
o मानव-कें विि मूल्य: एआई को नैविक ससिांिों का पालन करना चावहए और ककसी भी प्रकार 

का नुकसान नहीं पहंचाना चावहए। 
o समावशेी नवाचार: एआई निाचार के लाभ समान रूप से वििकरि ककए िाने चावहए। 
o रडनजटल गवनेंस: इन ससिािंों को लागू करने के ललए कडजििल िकनीकों का उपयोग ककया 

िाना चावहए। 
2. लाइफ साइरकल दृष्टिकोण: 

• नीवि-ननमाणिाओं को एआई ससस्टम के विकास, उपयोग, और प्रसार के प्रत्यके चरर् में उत्पन्न 
होने िाले विसशष्ट िोखखमों को संबोधिि करना चावहए। 

• "इकोससस्टम दृत्तष्टकोर्" के िहि एआई से िुडे सभी वहििारकों को शानमल करना चावहए। 
3. प्रौद्योष्टगकी-सक्षम रडनजटल गवनेंस: 

• एआई गिनेंस के ललए एक ऐसा िंि प्रस्ताविि ककया गया है िो कडजििल िकनीकों का उपयोग 
करके इन ससिांिों को प्रभािी ढंग से लागू करे। 

 

एआई गवनेंस रदशा-ननदेश ववकास पर ररपोटभ / Report on AI governance guidelines 
development 

मुख्य ससफाररशें: 
1. अंिर-मंत्रालयीय एआई समन्वय सममति की स्थापना: 

o विसभन्न मंिालयों और ननयामकों के बीच एआई 
शासन का समन्वय करने के ललए। 

o इसमें MeitY, नीवि आयोग, RBI, SEBI, और अन्य 
के्षिीय ननयामकों के प्रविननधि शानमल हों। 

2. िकनीकी सष्टचवालय का गठन: 
o एआई समन्वय सनमवि के ललए एक िकनीकी 

सलाहकारी ननकाय के रूप में कायण कर।े 
3. िकनीकी-कानूनी उपायों का उपयोग: 

o डीपफेक से ननपिने के ललए िॉिरमाककिं ग और कंिेंि 
प्रोिेनेंस िैसी िकनीकी समािानों का उपयोग करें। 

4. एआई घटना डेटाबेस स्थावपि करें: 
o िास्तविक एआई-संबंधिि िोखखमों और हाननयों का 

दस्तािेजीकरर् करने के ललए। 
o सािणिननक और ननिी के्षिों से स्वैखच्छक करपोकििंग को 

प्रोत्सावहि करें। 
र्ारि में एआई का ननयमन: 
1. रडनजटल पसभनल डेटा प्रोटेक्शन अधिननयम, 2023: 

o सरकार ने 2023 में यह अधिननयम पाकरि ककया, िो 
एआई पे्लिफॉमण से संबंधिि गोपनीयिा त्तचिंिाओं को दूर 
करने में सहायक हो सकिा है। 

2. ग्लोबल पाटभनरसशप ऑन आरटिवफसशयल इंटेसलजेंस 
(GPAI): भारि GPAI का सदस्य है। 
o 2023 का GPAI सशखर समे्मलन नई कदल्ली में 

आयोजिि हआ, िहां विशेषज्ञों ने जिमे्मदार एआई, डेिा 
गिनेंस, कायण का भविष्य, निाचार, और 
िालर्ज्यीकरर् पर अपने विचार प्रस्तुि ककए। 

3. राष्ट्रीय आरटिवफसशयल इंटेसलजेंस रणनीति: 
o नीवि आयोग द्वारा बनाई गई इस रर्नीवि में स्वास्थ्य 

सेिा, कृवष, सशक्षा, “स्मािण” शहरों और बुननयादी ढांचे, 
िथा स्मािण गविशीलिा और पकरििणन पर अनुसंिान 
और विकास कदशाननदेश शानमल हैं। 

4. नजम्मदेार एआई के सलए ससद्ािं: 
o फरिरी 2021 में नीवि आयोग ने "जिमे्मदार एआई के 

ससिांि" शीषणक से एक पेपर िारी ककया, जिसमें भारि 
में एआई समािान लागू करने से संबंधिि नैविक 
विचारों का वििरर् कदया गया। 
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3. पारंपररक ववधियों से जुडी समस्याएँ: 

o NUE को बढाने के ललए आमिौर पर अकाबणननक 
नाइट्रोिन उिणरकों का उपयोग ककया िािा है। 

o ये विधियां प्रभािी होने के बाििूद कई समस्याएं 
उत्पन्न करिी हैं: 
▪ कृतष लागि में वृमद्: उिणरकों का उपयोग 

ककसानों के ललए पकरचालन लागि बढािा 
है। 

▪ पयाभवरणीय प्रर्ाव: 
▪ उिणरक उत्पादन के दौरान 

नाइट्रोिन ऑक्साइड (NOx) के 
उत्सिणन से प्रदूषर्। 

▪ उिणरकों के अत्यधिक उपयोग से 
ग्रीनहाउस गैस उत्सिणन में िृजि। 

नाइरिक ऑक्साइड (NO) का महत्व 
1. पौिों में ववसर्न्न प्रवियाओं का ननयमन: 

o NO पौिों में कई शारीकरक प्रवियाओं को 
ननयंत्तिि करने में महत्वपूर्ण भूनमका 
ननभािा है। 

2. नाइिोजन अवशोषण में र्ूममका: 
o NO उच्च-संिेदनशील नाइट्रेि 

पकरिहनकों (High-Affinity Nitrate 
Transporters) को सविय करिा है। 

o यह विशेष रूप से कम नाइट्रोिन 
स्थस्थवियों में नाइट्रोिन के अिशोषर् के 
ललए आिश्यक है। 

 

संदर्भ: 
शोिकिाणओं ने यह प्रदसशिि ककया है कक पौिों में नाइकट्रक ऑक्साइड (NO) के स्तर को कम करने से 
चािल और अरेवबडोप्सिस में नाइट्रोिन अिशोषर् और नाइट्रोिन उपयोग दक्षिा (NUE) में 
उल्लेखनीय सुिार हो सकिा ह।ै 
अध्ययन के मुख्य ननष्कषभ: 
नाइरिक ऑक्साइड (NO) की र्ूममका: 
o नाइकट्रक ऑक्साइड नाइट्रेि ट्रांसपोिणसण को ननयंत्तिि करके नाइट्रेि अिशोषर् को प्रभाविि 

करिा है। 
o NO के ननम्न स्तर उच्च-संबििा नाइट्रेि ट्रांसपोिणसण (HATs) को सविय करिे हैं, खासकर 

सीनमि नाइट्रोिन स्थस्थवियों में। 
फाइटोग्लोतबन का अतिप्रकाशन: 
o फाइिोग्लोवबन, एक प्राकृविक NO सै्किेंिर, के अविप्रकाशन से HATs (िैसे NRT2.1 और 

NRT2.4) की असभव्यवि बढिी है, जिससे ननम्न NO स्तरों पर नाइट्रोिन का अधिक प्रभािी 
अिशोषर् होिा है। 

प्रोटीन नाइिोसाइलेशन: 
o प्रोिीन नाइट्रोसाइलेशन, िो NO द्वारा प्रोिीन का िैि रासायननक संशोिन है, नाइट्रोिन 

ननयमन में महत्वपूर्ण भूनमका ननभािा है। 
o इस प्रविया को लसक्षि करके नाइट्रोिन उपयोग दक्षिा (NUE) के पकरर्ामों में सुिार हआ 

है। 
NO सै्कवेंनजिंग फॉमुभलेशन: 
o विसभन्न कृवष पाकरस्थस्थविक िंिों के ललए अनुकूल NO सै्किेंजििंग फॉमुणलेशन का विकास 

नाइट्रोिन उिणरक उपयोग में कमी में सहायक हो सकिा है। 
नाइिोजन उपयोग दक्षिा (NUE) में सुिार का महत्व: 
o नाइट्रोिन उिणरकों के अत्यधिक उपयोग को कम करना। 
o पयाणिरर्ीय प्रदूषर्, िैसे नाइटे्रि लीत्तचिंग और ग्रीनहाउस गैस उत्सिणन, को कम करना। 
o फसल उत्पादन में िृजि करना। 

नाइिोजन उपयोग दक्षिा (NUE) के बारे में: 
पररर्ाषा: यह पौिों द्वारा लागू या ननसिि नाइट्रोिन का िैि द्रव्यमान उत्पादन के ललए उपयोग 
करने की दक्षिा को दशाणिा है। 
o इसे फसल उत्पादन और नमट्टी से िडों द्वारा अिशोवषि या बैक्टीकरया द्वारा िायुमंडल से 

कफक्स ककए गए नाइट्रोिन की मािा के अनुपाि के रूप में पकरभावषि ककया िािा है। 
महत्त्व: 
o NUE फसल प्रिनन कायणिमों में एक महत्वपूर्ण गुर् है। 
o इसका उद्देश्य फसल उत्पादन बढाना है, साथ ही उिणरकों िैसे इनपुि लागि को कम करना 

और नाइट्रोिन को पयाणिरर् से बाहर रखना। 
 

नाइिोजन उपयोग दक्षिा / Nitrogen Use Efficiency 
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पोलर वोटेक्स के कारण: 
स्थस्थर स्थस्थति (Stable State): 

• सामान्य पकरस्थस्थवियों में, पोलर िोिेक्स मिबूि 
और आकण किक सकण ल के भीिर सीनमि रहिा है, 
जिससे िंडी हिा ध्रुिीय क्षेिों िक सीनमि रहिी है। 

कमजोर स्थस्थति (Weakened State): 
• िब ननचली िायुमंडलीय परि से गमण हिा उििी है, 

िो यह पोलर िोिेक्स के घूर्ी प्रिाह को विघकिि कर 
देिी है, जिससे आकण किक हिा दसक्षर् की ओर फैलने 
लगिी है। 

कमजोर स्थस्थति में योगदान करने वाले कारण: 
1. महत्वपूर्ण मौसम पैिनण (िैसे पिणिीय क्षेिों में िेि 

हिाएं)। 
2. उष्णककिबंिीय िलिायु प्रर्ाललयों या समुद्र की 

सिह के िापमान में बदलाि। 
3. िलिायु पकरििणन, विशेष रूप से ध्रुिों पर असमान 

गमी का प्रभाि, िो पोलर िोिेक्स को कमिोर 
करिा है। 

पोलर वोटेक्स के प्रर्ाव: 
1. अत्यधिक ठंडे िापमान - मध्य अक्षांशों में 

अत्यधिक िंडे िापमान की स्थस्थवि बनिी है। 
2. दीघभकासलक शीि लहरें - यह िीिन की सामान्य 

गविविधियों को बाधिि कर सकिी हैं और 
आिारभूि संरचनाओं पर दबाि डाल सकिी हैं। 

3. बफभ बारी में वृमद् - िैसे- पूिी यू.एस., कनाडा और 
यूरोप के कुछ वहस्सों में अधिक बफण बारी होिी है। 

4. ऐतिहाससक उदाहरण (2013-14) - पोलर िोिेक्स 
ने करकॉडण-िोड बफण बारी और लेक नमसशगन पर 
93.3% बफीले आिरर् का कारर् बना। 

5. फसलों को Frost क्षति - विशेष रूप से उन क्षेिों 
में िहााँ अत्यधिक िंड का अनुभि नहीं होिा, फसलों 
को नुकसान हो सकिा है; बुिाई या किाई में देरी हो 
सकिी ह।ै 

 

संदर्भ: 
संयुि राज्य अमेकरका भीषर् शीिकालीन िूफानों का सामना कर रहा है, क्योंकक 
आकण किक से ध्रुिीय भंिर (Polar Vortex) दसक्षर् की ओर फैल रहा है, जिससे 
िापमान -50°C (-60°F) िक गगर रहा है। 
पोलर वोटेक्स के बारे में: 
पररर्ाषा: 
पोलर िोिेक्स एक बडा ननम्न दबाि और िंडी हिा का िंि है, िो पृथ्वी के ध्रुिों के 
आसपास बना रहिा है। 

• यह हमेशा ध्रुिों के पास रहिा है, सकदियों में मिबूि और गनमियों में कमिोर 
होिा है। 

• "िोिेक्स" का मिलब है िायु का घडी की विपरीि कदशा में प्रिाह, िो िंडी हिा 
को ध्रुिों के पास सीनमि रखिा है। 

पोलर वोटेक्स के प्रकार: 
1. क्षोर्मंडलीय पोलर वोटेक्स (Tropospheric): 

o यह सबसे ननचली िायुमंडलीय परि (10-15 ककमी िक) में पाया 
िािा ह,ै िहां अधिकांश मौसम की घिनाएं होिी हैं। 

2. समिापमंडलीय पोलर वोटेक्स (Stratospheric): 
o यह उच्च ऊंचाई (15-50 ककमी) पर पाया िािा है। 
o यह शरद ऋिु में सबसे मिबूि होिा है और गनमियों में गायब हो 

िािा है। 
मुख्य ववशेषिाएँ: 
उत्तरी गोलािभ का वोटेक्स: 

• दो मुख्य कें द्र: 
1. बैकफन द्वीप, कनाडा। 
2. उत्तर-पूिी साइबेकरया। 

दसक्षणी गोलािभ का वोटेक्स: 
• आमिौर पर दसक्षर्ी ध्रुि के आसपास स्थस्थि। 
• यह उत्तरी िोिेक्स की िुलना में मिबूि और स्थस्थर होिा है, जिससे इसका 

अस्थस्थर होना कम संभि है। 
 

पोलर वोटेक्स / Polar Vortex 
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वैश्वश्वक उदाहरणों से सीख: 
1. ससिंिु डेल्टा (पारकस्तान): िल प्रिाह मोडने से िैि विविििा 

में गगरािि और पाकरस्थस्थविक क्षवि। 
2. सरदार सरोवर बांि (नमभदा नदी): 

आिुननक भारिीय उदाहरर् िो पयाणिरर्ीय क्षरर् का संकेि 
देिा है। 

3. अंिराभष्ट्रीय मामले: 
o रकससमी नदी (फ्लोररडा): नदी के चैनलाइिेशन 

से पयाणिरर्ीय नुकसान। 
o अराल सागर: िल प्रबंिन की विफलिा के कारर् 

िल स्रोि का विनाश। 
सामानजक-आनथिक प्रर्ाव: 

1. ववस्थापन और आजीववका का नुकसान: 
पकरयोिनाओं से भूनम और घरों का डूबना, िैसे कक दाऊिन 
बांि से 9,000 हेक्टेयर भूनम का डूबना, कई गांिों को प्रभाविि 
करेगा। 

2. पानी की असमानिा:  
सूखा-प्रभाविि क्षेिों में पानी पहंचान े के उदे्दश्य के बाििूद, 
कुछ क्षेिों को प्राथनमकिा देने से असमानिा बढ सकिी है। 

3. आनथिक ननर्भरिा: 
स्थानीय अथणव्यिस्थाएं इन बडी पकरयोिनाओं पर अत्यधिक 
ननभणर हो सकिी हैं, िो पयाणिरर्ीय क्षरर् या पकरयोिना 
विफलिा की स्थस्थवि में किकाऊ लाभ नहीं दे पाएंगी। 

आगे का रास्ता: 
1. सिि जल प्रबंिन को बढावा: 

• सामुदाधयक भागीदारी के साथ एकीकृि िल संसािन 
प्रबंिन (IWRM) लागू करें। 

• कड्रप ससिंचाई िैसे आिुननक ससिंचाई िकनीकों का 
उपयोग करें। 

• िषाण िल संचयन िैसी स्थानीय विधियों को अपनाएं। 
2. पाररस्थस्थतिक और सामानजक प्रर्ाव अध्ययन को 

प्राथममकिा: 
• नदी िोडो पकरयोिनाओं के पयाणिरर्ीय और 

सामाजिक प्रभािों का व्यापक अध्ययन करें। 
• िैि विविििा, आिीविका और डेल्टाई पाकरस्थस्थविकी 

िंि की रक्षा सुननसिि करें। 
 

संदर्भ: 
25 कदसंबर 2024 को, प्रिानमंिी नरेंद्र मोदी ने केन-बेििा नदी िोड पकरयोिना की आिारसशला 
रखी। यह पकरयोिना उत्तर प्रदेश और मध्य प्रदेश के वहस्सों में फैले बुंदेलखंड क्षेि में िल संकि 
को दूर करने के उद्देश्य से शुरू की गई है। 
केन-बेिवा नदी जोड पररयोजना: 

1. पररयोजना का उद्देश्य: 
o इस पकरयोिना में "पन्ना िाइगर करििण" के भीिर एक बांि का ननमाणर् शानमल है, 

जिससे पयाणिरर्ीय डूब क्षेि को लेकर त्तचिंिाएाँ उि रही हैं। 
o यह पकरयोिना केन नदी (जिसे अधिशेष िल िाली माना िािा है) को िल-सम्पन्निा 

की कमी िाली बेििा नदी से िोडेगी। 
नरदयों को जोडने का ऐतिहाससक पररप्रेक्ष्य: 

o शुरुआि: 130 िषण पहले सर आथणर कॉिन ने पहली बार बेससन-आिाकरि िल 
हस्तांिरर् की पकरकल्पना की। 

o ववस्तार: इसे आगे एम. विश्वेश्वरैया द्वारा पकरषृ्कि ककया गया। 
o 1970 और 1980 के दशक में के.एल. राि और कैप्टन कदनशॉ िे. दस्तूर ने इस 

अििारर्ा को "नेशनल िािर गग्रड" नाम कदया। 
राष्ट्रीय जल ववकास एजेंसी (NWDA): 

o 1982 में NWDA की स्थापना की गई, जिसका उद्देश्य 30 पहचाने गए नदी प्रर्ाललयों 
की व्यिहायणिा का अध्ययन करना था। 

o पकरयोिनाओं की अनुमाननि लागि: ₹5.5 लाख करोड (सामाजिक, पयाणिरर्ीय और 
पकरचालन लागि को छोडकर)। 

नदी जोड पररयोजनाओं के पयाभवरणीय प्रर्ाव: 
1. पाररस्थस्थतिक िंत्र का ववघटन: 

• बांिों और नहरों के ननमाणर् से संिेदनशील क्षेिों, िैसे पन्ना िाइगर करििण, के िलमग्न 
होने और िैि विविििा पर खिरे की संभािना। 

• स्थानीय पाकरस्थस्थविक िंि और प्राकृविक िल प्रिाह बाधिि। 
2. जल ववज्ञान में पररविभन: 

• नकदयों का प्रिाह मोडने से भूिल पुनभणरर् घििा और डेल्टा क्षेिों में लिर्िा बढिी है। 
• उदाहरर्: ससिंिु डेल्टा में ऐसी समस्याओं से कृवष और आिीविका प्रभाविि। 

3. पाररस्थस्थतिक सेवाओं का नुकसान: 
• नकदयााँ िि पर गाद लाने, पोषक ित्वों के चिर् और आिास समथणन िैसी सेिाओ ंपर 

नकारात्मक प्रभाि। 
• नकदयों की िैि विविििा और नमट्टी की उिणरिा बनाए रखने की भूनमका की उपेक्षा। 

नदी जोडो असर्यान, पयाभवरणीय आपदा का स्रोि / River interlinking, the source of 
environmental disaster 
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सावभजननक वविरण प्रणाली (PDS) की खाद्य सुरक्षा 
सुननश्विि करने में प्रर्ावशीलिा: 
खाद्य पहंच और कवरेज: 
o PDS लगभग 57% आबादी को किर करिा है और 

करयायिी दरों पर चािल और गेहं िैसे मुख्य खाद्य 
पदाथण प्रदान करिा है। 

o यह आजथिक संकिों के दौरान एक सुरक्षा किच की 
िरह कायण करिा है। COVID-19 महामारी के दौरान 
इसने करोडों लोगों को मुफ्त अनाि उपलब्ध 
कराया। 

ररसाव और भ्रिाचार: 
o लगभग 28% आिंकिि खाद्यान्न लाभाजथियों िक 

नहीं पहंच पािा, जिससे भारी नुकसान होिा है। 
o भ्रष्टाचार और खाद्यान्न की अिैि हेराफेरी व्यापक 

है। पॉइंि-ऑफ-सेल (POS) मशीन िैसे िकनीकी 
उपायों के बाििूद करसाि की समस्या बनी हई है। 

पोषण सुरक्षा: 
o PDS मुख्य रूप से चािल और गेहं िैसे बुननयादी 

खाद्य पदाथों पर कें कद्रि है, लेककन व्यापक पोषर् 
संबंिी आिश्यकिाओं को निरअंदाि करिा है। 

दाल और फोकििफाइड फूड्स िैसे आिश्यक पोषर् ित्वों की 
कमी कुपोषर् से ननपिने में इसकी प्रभािशीलिा को 
सीनमि करिी है। 
PDS सुिार के सलए आवश्यक कदम: 
1. दस्तावेजीकरण में सरलिा: अनािश्यक दस्तािेज 

हिाकर पाि पकरिारों िक पहंच बेहिर बनाना। 
2. पारदसशििा और जवाबदेही: ननयनमि ऑकडि और 

सामुदाधयक ननगरानी से भ्रष्टाचार पर काबू पाना। 
3. पोषक ित्वों की आपूतिि: खाद्य विविििा बढाकर 

पोषर् सुिारना, िैसे िनमलनाडु का मॉडल। 
4. रडनजटलीकरण और सशकायि ननवारण: कडजििल 

इंफ्रास्ट्ट्रक्चर और मिबूि सशकायि प्रर्ाली से दक्षिा 
बढाना। 

 

संदर्भ: 
उत्तर, मध्य और पूिी भारि के कुछ वहस्सों में, नौकरशाही की िकिलिाओं के कारर् बडी संख्या 
में पकरिारों को सािणिननक वििरर् प्रर्ाली (PDS) की सूची से बाहर कर कदया गया है। 
सावभजननक वविरण प्रणाली (PDS) में हासलया समस्याएं: 

1. लार्ानथियों का बाहर होना: 
o झारखंड और ओरडशा (2023) की करपोिण में बिाया गया कक बडी संख्या 

में पकरिारों को PDS सूची से हिा कदया गया, जिससे कमिोर िगण खाद्यान्न 
से िंत्तचि हो गए। 

2. तबहार में संकट: 
o वबहार भी PDS से संबंधिि गंभीर समस्याओं का सामना कर रहा है, 

जिससे हासशए पर बसे समुदायों को ककफायिी खाद्यान्न की उपलब्धिा में 
बािा आ रही है। 

तबहार में मुसहर समुदाय को सावभजननक वविरण प्रणाली (PDS) के साथ कई चुनौतियों 
का सामना करना पडिा है, नजनमें: 

1. आपूतिि संकट: कोविड-19 महामारी के कारर् राशन की आपूविि  स्थस्थर नहीं रही। 
2. राशन काडभ समस्याएं: कई मुसहर पकरिारों के पास सविय राशन काडण नहीं हैं या 

काडण अिूरे हैं। 
3. बायोमेरिक सत्यापन समस्याएं: िकनीकी गलवियों के कारर् कई लोग PDS सूची 

से हिा कदए िािे हैं, जिससे उन्हें नए राशन काडण के ललए आिेदन करना पडिा है। 
4. राशन की गुणवत्ता और मात्रा: FPS डीलर अक्सर ननिाणकरि राशन से कम मािा 

प्रदान करिे हैं, और चािल की गुर्ित्ता बहि खराब होिी है, िो अक्सर सबसे ननचली 
श्रेर्ी का होिा है। 

PDS नामांकन के सलए दस्तावेजीकरण से संबंधिि चुनौतियाँ: 
1. आवेदन प्रविया: 

o वबहार में कागिी रूपों में आिेदन करिे समय आिार वििरर् की 
आिश्यकिा होिी है। 

o ऑनलाइन आिेदन में िावि, आय और ननिास प्रमार्पि िैसे अविकरि 
दस्तािेजों की आिश्यकिा होिी है। 

2. कानूनी आिार: 
o राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अधिननयम (2013) या PDS ननयंिर् आदेश (2015) 

के िहि इन प्रमार्पिों की आिश्यकिा का कोई कानूनी आिार नहीं है। 
o अधिकाकरयों द्वारा इस दस्तािेजीकरर् को कडजििाइज्ड ससस्टम में एक 

oversight माना िािा है। 
 

र्ोजन का अधिकार और सावभजननक वविरण प्रणाली के साथ संघषभ / The right to food and the struggle 
with the PDS 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
https://x.com/_ApniPathshala
https://www.youtube.com/@Apni.Pathshala
https://whatsapp.com/channel/0029Va8wpz36xCSFvu9jNO2U
https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
https://apnipathshala.com/
https://wa.me/7878158882
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र्ारि-अफगाननस्तान संबंि: 
पृष्ठर्मूम: 
• 1950 का मैत्री संधि समझौिा: भारि और अफगाननस्तान 

ने करीबी और मैिीपूर्ण संबंि बनाए रखे। 
• िासलबान का लौटना: भारि ने आधिकाकरक रूप से 

िाललबान को मान्यिा नहीं दी, लेककन संपकण  िारी रहे। 
• र्ारिीय दूिावास में िकनीकी टीम की िनैािी: मानिीय 

सहायिा और अफगान िनिा से ननरंिर िुडाि सुननसिि 
करने के ललए। 

• आधिकाररक बैठक (नवंबर 2024): काबुल में, िाललबान के 
रक्षा नेिृत्व और भारिीय रािनधयक के बीच पहली 
आधिकाकरक बैिक। 

र्ारि के सलए अफगाननस्तान का महत्व: 
1. स्थान: 
• अफगाननस्तान का 'एसशया का हृदय' के रूप में स्थान 

ऐविहाससक और रर्नीविक दृत्तष्ट से महत्वपूर्ण है। 
• खैबर और बोलन दरों के माध्यम से भारि के ललए यह प्राचीन 

काल से मागण प्रदान करिा रहा है। 
2. स्थस्थरिा और सुरक्षा: 
• अफगाननस्तान का उपयोग आिंकिादी समूहों द्वारा सुरसक्षि 

अड्डे के रूप में ककया गया है। 
• रचनात्मक िुडाि आिकंिाद, उग्रिाद और अलगाििाद की 

समस्याओं का समािान सुननसिि कर सकिा है। 
3. मध्य एसशया के साथ जडुाव: 
• अफगाननस्तान, मध्य एसशया और दसक्षर् एसशया के चौराहे पर 

स्थस्थि है, िो के्षिीय व्यापार और कनेक्टक्टवििी के ललए महत्वपूर्ण 
है। 

4. र्ारि की सॉफ्ट पावर को मजबिू करना: 
• मानिीय सहायिा, िैसे 2021 में अफगाननस्तान में सूखा 

प्रभाविि लोगों को गेहं की आपूविि , भारि की छवि को सुिारन े
में मदद करिी है। 

5. र्ारिीय पररयोजनाएँ: अफगान-र्ारि मैत्री बांि (सलमा 
डैम), जारंज-डेलाराम राजमागभ, िैसे प्रमुख विकास पकरयोिनाएाँ 
भारि की भागीदारी को दशाणिी हैं। 
6. चीन की बढिी र्ूममका 
• चीन ने काबुल में शहरी विकास पकरयोिनाओं की पहल की ह ै

और रािदूिों के बीच आदान-प्रदान को िेि ककया है। 
• यह भारि के ललए के्षि में अपनी उपस्थस्थवि बनाए रखने का एक 

रर्नीविक दबाि बनािा है। 
 

संदर्भ: 
दुबई में हई बैिक ने 2021 में अफगाननस्तान पर िाललबान के कब्ज ेके बाद भारि और िाललबान 
के बीच अब िक के सबसे उच्चस्तरीय संिाद को त्तचह्निि ककया। हालााँकक भारि ने िाललबान 
प्रशासन को औपचाकरक मान्यिा नहीं दी है, लेककन िह काबुल में एक छोिा नमशन संचाललि करिा 
है, िो व्यापार, सहायिा, और त्तचककत्सा समथणन के साथ-साथ मानिीय सहायिा िारी रखिा ह।ै 
र्ारि की िासलबान के साथ पहली उच्च-स्तरीय वािाभ: 
विदेश सत्तचि वििम नमश्री ने दुबई में अफगाननस्तान के कायणिाहक विदेश मंिी आनमर खान 
मुत्ताकी से मुलाकाि की। 

• यह िाललबान शासन के साथ भारि की पहली उच्च-स्तरीय कद्वपक्षीय िािाण है। 
• पहले भारि केिल संयुि सत्तचि स्तर पर िाललबान से संपकण  कर रहा था। 

मुख्य चचाभ के क्षेत्र: 
1. सुरक्षा ष्टचिंिाएँ: 

• भारि ने अफगान भूनम पर भारि-विरोिी आिंकिादी समूहों को रोकने की आिश्यकिा 
पर िोर कदया। 

• पाककस्तान स्थस्थि आिंकिादी समहू िैसे लश्कर-ए-िैयबा (LeT) और िैश-ए-मोहम्मद 
(JeM) पर त्तचिंिा व्यि की गई। 

• अफगान पक्ष ने भारि की सुरक्षा त्तचिंिाओं को समझने और समथणन देने का आश्वासन 
कदया। 

2. ववकास और मानवीय सहायिा: 
• भारि ने अफगाननस्तान में चल रही मानिीय सहायिा और विकास पकरयोिनाओं के 

पुनमूणल्ांकन का िादा ककया। 
• भारि ने पहले ही खाद्य सामग्री, दिाइयााँ, िीके और भकंूप राहि सामग्री सवहि बडी मािा 

में सहायिा भेिी ह।ै 
• स्वास्थ्य सेिाओं और शरर्ाथी पनुिाणस के ललए अविकरि सहायिा पर सहमवि हई। 

3. चाबहार बंदरगाह का उपयोग: 
• अफगाननस्तान में व्यापार और मानिीय सहायिा के ललए ईरान के चाबहार बंदरगाह के 

उपयोग को बढािा देने पर सहमवि हई। 
• भारि को इस बंदरगाह के उपयोग के ललए अमेकरकी प्रविबंिों से छूि नमली है। 

4. खेल संबंि मजबूि करना: 
• विकेि में सहयोग बढाने पर चचाण हई। 
• भारि ने नोएडा में अफगान खखलाकडयों को प्रसशक्षर् और सुवििाएाँ प्रदान करने का 

समथणन ककया। 
 

 र्ारि- िासलबान पहली उच्च-स्तरीय वािाभ / India- Taliban first high-level talks 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
https://x.com/_ApniPathshala
https://www.youtube.com/@Apni.Pathshala
https://whatsapp.com/channel/0029Va8wpz36xCSFvu9jNO2U
https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
https://apnipathshala.com/
https://wa.me/7878158882
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संदर्भ: 
सडक पकरिहन और रािमागण मिंालय (MoRTH) ने हाल ही में सडक दुघणिना पीकडिों को 
आिश्यक सहायिा प्रदान करने के ललए एक राष्ट्रव्यापी कैशलेस उपचार पहल शुरू की है। 
कैशलेस िीटमेंट योजना: एक पररचय 
योजना का उद्देश्य: 
कैशलेस ट्रीिमेंि योिना सडक दुघणिना पीकडिों को आिश्यक त्तचककत्सा सहायिा प्रदान 
करिी है। यकद दुघणिना की सूचना 24 घंिे के भीिर पुललस को दी िािी है, िो सरकार 7 कदनों 
िक के इलाि का खचण िहन करेगी। इस पहल का उदे्दश्य पीकडिों और उनके पकरिारों की 
वित्तीय परेशानी को कम करना है। 

 
 

योजना की मुख्य ववशेषिाएँ: 
1. इलाज का खचभ: 

o ₹1.5 लाख िक की सहायिा 7 कदनों के इलाि के ललए उपलब्ध होगी, 
बशिे दुघणिना की सूचना 24 घंिे के भीिर पुललस को दी िाए। 

o वहट एंड रन मामलों में: मृिकों के पकरिार को ₹2 लाख की सहायिा 
रासश दी िाएगी। 

2. कायाभन्वयन एजेंसी: 
o राष्ट्रीय स्वास्थ्य प्राधिकरर् (NHA) इस योिना को लागू करने में 

पुललस, अस्पिालों और राज्य स्वास्थ्य एिेंससयों के साथ समन्वय 
करेगा। 

o e-Detailed Accident Report (eDAR) एप्लप्लकेशन इस योिना 
के वियान्वयन में NHA की मदद करेगा। 

3. कवरेज: 
o यह योिना सभी प्रकार की सडक दुघणिनाओं पर लागू होगी। 

 

 
योजना की आवश्यकिा और महत्व: 

1. सडक दुघभटनाओं की स्थस्थति: 
o िषण 2024 में सडक दुघणिनाओं से 1.80 

लाख लोगों की मृत्यु दिण की गई। 
o इनमें 30,000 मौिें हेलमेि न पहनन े

के कारर् और 10,000 बच्चों की मृत्य ु
शैक्षलर्क ससं्थानों के आसपास हई। 

2. समग्र कवरेज: 
o इस योिना को सभी सडक दुघणिना 

पीकडिों पर लागू करना समािेसशिा 
सुननसिि करिा है और िीिनरक्षक 
उपायों की पहंच बढािा है। 

3. प्रर्ावी कायाभन्वयन: 
o प्रमुख वहििारकों के बीच समन्वय और 

उन्नि IT ससस्टम का उपयोग पहंच को 
बेहिर बनािा है और प्रशासननक देरी 
को कम करिा है। 

4. आनथिक सहायिा: 
o वहि-एंड-रन मामलों में मुआििा और 

इलाि के खचण को किर करना पीकडिों 
और उनके पकरिारों की आजथिक 
कठिनाइयों को कम करिा है। 

 

 कैशलेस िीटमेंट योजना / Cashless treatment plan 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
https://x.com/_ApniPathshala
https://www.youtube.com/@Apni.Pathshala
https://whatsapp.com/channel/0029Va8wpz36xCSFvu9jNO2U
https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
https://apnipathshala.com/
https://wa.me/7878158882
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संदर्भ: 
ससिंगापुर ने कफर से दुननया के सबसे शविशाली पासपोिण की सूची में 
पहला स्थान हाससल कर ललया है। हेनली पासपोिण इंडेक्स के अनुसार, 
ससिंगापुर के पासपोिण िारक वबना िीिा के 227 में से 195 देशों की यािा 
कर सकिे हैं। 
र्ारि की रैंरकिं ग: 
2025 रैंक: 

• 85वां स्थान। 
• 57 देशों में िीजा-फ्री पहंच। 

हासलया रुझान: 
• 2021 में 90िें स्थान से सुिार कर 2024 में 80िें स्थान पर 

पहंचा। 
• 2025 में 85िें स्थान पर गगरािि। 

 
हेनले पासपोटभ इंडेक्स 2024: 
पररचय: 

• दुननया के पासपोर्टसण की मूल और अधिकाररक रैंरकिं ग। 
• वबना िीजा के पहंच योग्य स्थलों पर आिाकरि। 
• 2006 में हेनले एंड पािणनसण िीजा करस्ट्स्ट्ट्रक्शन्स इंडेक्स 

(HVRI) के रूप में शरुू हआ। 
डेटा और कवरेज: 

• 199 पासपोटभ और 227 यात्रा गंिव्य शानमल। 
• पासपोिण का िीजा-फ्री ‘स्कोर’ उन देशों की संख्या से िय होिा 

है, िहां िीजा के वबना पहंचा िा सकिा है। 
प्रामासणकिा: 

• अंिरराष्ट्रीय हिाई पकरिहन संघ (IATA) और हेनले एंड 
पािणनसण के अनुसंिान पर आिाकरि। 

• पासपोिण रैंककिं ग और िैसश्वक गविशीलिा का मानक संदभण 
उपकरर्। 

 

संदर्भ: 
कें द्रीय बंदरगाह, नौिहन और िलमागण मंिी ने दीनदयाल पोिण की क्षमिा बढाने के ललए 
₹57,000 करोड से अधिक के ननिेश िाली प्रमुख पहलें घोवषि की हैं। 

 
 

दीनदयाल बंदरगाह के बारे में: 
स्थान: 

• गुिराि के कच्छ की खाडी पर स्थस्थि। 
• पहले इसे कांडला बंदरगाह के नाम से िाना िािा था। 

रणनीतिक महत्व: 
• भारि के सबसे व्यस्त बंदरगाहों में से एक। 
• उत्तरी और पसिमी भारि के व्यापार को संभालने में सहायक। 
• मुंबई बंदरगाह पर बढिे दबाि को कम करने के ललए महत्वपूर्ण। 

स्थापना: 
• 1950 के दशक में नननमिि। 
• 2017 में पंकडि दीनदयाल उपाध्याय के सम्मान में नाम बदला गया। 

प्रकार: 
• ज्वारीय (िाइडल), कृत्तिम बंदरगाह। 
• थोक, िरल, और कंिेनर माल को सभंालने में सक्षम। 

ढांचा (इन्फ्रास्ट्िक्चर): 
• विसभन्न प्रकार के माल के ललए उन्नि िनमिनल। 
• अंिरराष्ट्रीय व्यापार को बढािा देने के ललए एक मुि व्यापार क्षेि। 

ववशेष आनथिक के्षत्र (SEZ): 
• भारि का पहला विशेष आजथिक के्षि। 
• उद्योगों को आकवषिि करने और ननयाणि गविविधियों को बढािा देने में सहायक। 
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