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संदर्भ: 
कें द्रीय वित्त मंत्री ने "NITI-NCAER States Economic Forum" पोर्भल का 
शुभारंभ ककया, जिसे नीवि आयोग ने नेशनल काउंससल ऑफ एप्लाइड इकोनॉममक 
करसर्च (NCAER) के सहयोग से विकससि ककया है। 
NITI NCAER राज्य आर्थिक फोरम पोर्भल: 
• उद्देश्य: 

यह पोर्चल भारिीय राज्यों से संबंधिि वपछले 30 िर्षों (1990–91 से 2022–23) 
का व्यापक डार्ा संग्रह प्रदान करिा है। 

• मुख्य क्षेत्रों में शाममल हैं: 
• जनसांख्यख्यकी (Demography): राज्यों की िनसंख्या से संबंधिि 

िानकारी 
• अथभव्यवस्था (Economy): राज्यों की आजथिक प्रगवि ि आंकडे 
• राजकोषीय संकेतक (Fiscal Indicators): राज्यों की आय, व्यय और 

वित्तीय स्थिवि 
• स्वास्थ्य (Health): स्वास्थ्य सेिाओं ि िनस्वास्थ्य से िुडे आंकडे 
• शशक्षा (Education): राज्यों की शैक्षणिक स्थिवि और उपलब्ध संसािन 
• राज्य ववत्त पर ववशेषज्ञ शोध (Expert Research on State 

Finances): राज्य सरकारों की वित्तीय रिनीवियों और नीवियों पर 
आिाकरि शोि 

• ववकशसत ककया गया: 
• NITI आयोग (NITI Aayog) 
• राष्ट्रीय व्यािहाकरक आजथिक अनुसंिान पकरर्षद (National Council of 

Applied Economic Research - NCAER) के सहयोग से 
पोर्भल के मुख्य घर्क (Main Components of the Portal): 

1. राज्य करपोर्टसभ (State Reports) 
• 28 राज्यों की व्यापक मैक्रो और राजकोषीय स्थस्थतत का 

सारांश देिी हैं। 
• जनसांख्यख्यकी, आर्थिक संरचना, सामार्जक-आर्थिक 

स्थस्थतत, और राजकोषीय संकेतकों को उिागर करिी हैं। 

2. डेर्ा करपॉर्जर्री  
• उपयोगकिाचओं को एक व्यापक डार्ाबेस िक सीिी 

पहुँर् देिी है। 
• डार्ा को पाुँर् प्रमुख श्रेणियों में बाुँर्ा गया है: 

• जनसांख्यख्यकी  
• आर्थिक संरचना  
• राजकोषीय संकेतक  
• स्वास्थ्य  
• शशक्षा  

3. राज्य राजकोषीय और आर्थिक डैशबोडभ: 
• महत्वपूिच आजथिक संकेिकों को ग्राव़िकल रूप में 

प्रस्तुि करिा है। 
• कच्चा डार्ा (Raw Data) और सारणीबद्ध 

सारांश (Summary Tables) िक त्वकरि पहुँर् 
प्रदान करिा है। 

4. अनुसंधान और कर्प्पशणयााँ: 
• राज्य ववत्त पर गहराई से शोि प्रदान करिा है। 
• राजकोषीय नीतत और ववत्तीय प्रबंधन के महत्वपूिच 

पहलुओं को राज्य और राष्ट्रीय स्तर पर किर करिा 
है। 

ववशेषताएाँ और महत्त्व: 
1. 30 वषों का ऐततहाशसक डार्ा: िर्षच 1990-91 से 

2022-23 िक के रुझानों का विस्तिृ संग्रह उपलब्ध है। 
2. राज्यों के बीच तुलनात्मक ववश्लेषण में सहायक: यह 

पोर्चल राज्यों के बीच तुलना 
(Benchmarking) और राष्ट्रीय औसत के मुकाबले 
मूल्ांकन को आसान बनािा है। 

3. नीततगत र्नणभयों के शलए डार्ा की उपलब्धता में 
सुधार: यह पे्लर्फॉमच नीतत र्नमाभण में डेर्ा अशर्गम 
(Data Accessibility) की कमी को दूर करिा है। 

4. प्रमाण आधाकरत सुधारों के शलए उपयोगी: यह 
पोर्चल साक्ष्य आधाकरत सुधार  और सावभजर्नक ववत्त 
योजना में गहरी समझ प्रदान करिा है। 

 

NITI NCAER राज्य आर्थिक मंच पोर्भल / NITI NCAER States Economic Forum Portal 
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https://t.me/AnkitAvasthi
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संदर्भ: 
भारि सरकार ने हाल ही में वाइब्रेंर् ववलेजेज़ प्रोग्राम (VVP) के दूसरे र्रि को मंजूरी 
दी है। इस पहल का उद्देश्य अंतरराष्ट्रीय र्ूमम सीमाओं के पास स्थस्थत रणनीततक 
गांवों का समग्र ववकास सुर्नश्चित करना है। 

• दूसरे र्रि के णलए कुल ₹6,839 करोड का वित्तीय आिरं्न ककया गया है। 
िहां पहले र्रि में र्ीन सीमा के पास बसे गांिों पर ध्यान कें कद्रि ककया गया 
था, िहीं दूसरा र्रि 2028-29 िक 15 राज्यों और दो कें द्रशाससि प्रदेशों के 
र्यमनि गांिों में विस्तार करेगा। 

उद्देश्य (Objectives): 
1. चयर्नत गााँवों का समग्र ववकास 

• 19 र्ज़लों के 46 ब्लॉकों में आने िाले र्यमनि गाुँिों का संपूणभ 
ववकास सुमनसिि करना। 

• ये जजले उत्तर र्ारत की सीमा पर स्थस्थत हैं, िैसे: 
• अरुिार्ल प्रदेश 
• वहमार्ल प्रदेश 
• ससक्किम 
• उत्तराखंड 
• कें द्र शाससि प्रदेश लद्दाख (UT Ladakh) 

2. सीमावती गााँवों में जीवन की गुणवत्ता में सुधार: सीमाििी गाुँिों में रहन े
िाले लोगों के जीवन स्तर को बेहतर बनाना। 

3. जनसंख्या के बाहर प्रवासन को रोकना 
• बाहरी प्रवास (Outmigration) को रोकना िाकक लोग गाुँिों में 

ही रहें। 
• इससे सीमा सुरक्षा (Border Security) को मिबूिी ममलेगी। 

Vibrant Villages Programme-II (VVP-II) के बारे में: 
प्रकार (Type): 

• कें द्रीय के्षत्र योजना (Central Sector Scheme) 
• 100% कें द्र सरकार द्वारा ववत्तपोतषत 

• (VVP-I के विपरीि, िो एक कें द्रीय प्रायोजिि योिना थी) 
 

वाइब्रेंर् ववलेज कायभक्रम II / Vibrant Village Programme II 

दायरा (Coverage): 
• 17 राज्यों/कें द्र शाससि प्रदेशों की अंिरराष्ट्रीय भूमम 

सीमाओं (ILBs) पर स्थिि रिनीविक गाुँि 
• VVP-I (2023-24) के िहि आने िाले उत्तरी सीमा 

क्षेत्रों को छोडकर 
उद्देश्य (Objective): 

• सीमाििी गाुँिों में जीवन की स्थस्थतत में सुधार 
• रोज़गार/जीववकोपाजभन के अवसर प्रदान करना 
• सीमा पार अपराध पर मनयंत्रि 
• िानीय िनसंख्या को आंतकरक सुरक्षा के 

"आाँख और कान" के रूप में िोडना 
VVP-II की प्रमुख ववशेषताएाँ: 
1. बुर्नयादी ढााँचे का ववकास: 

• सडकें , आिास, स्वच्छिा, पेयिल, SMART 
क्लासरूम िैसे कायच 

• हर मौसम में र्लने योग्य सडक संपकच  — प्रिान 
मंत्री ग्राम सडक योिना (PMGSY-IV) के अंिगचि 

2. मूल्य श्रंखला और आजीववका ववकास: 
• सहकारी सममवियाुँ (Cooperatives), स्वयं 

सहायिा समूह (SHGs), और सीमाििी गविविधियाुँ 
• िायी आिीविका के अिसर उत्पन्न करना 

3. कल्याणकारी योजनाओं का एकीकरण: 
• र्यमनि गाुँिों में सरकारी योिनाओं का 

वियान्वयन 
• संपूिच किरेि सुमनसिि करना — एकीकरि 

मॉडल के माध्यम से 
4. संस्कर तत एवं पयभर्न का प्रचार: 

• मेलों, त्योहारों, जागरूकता शशववरों और राष्ट्रीय 
पवों का आयोिन 

• स्थानीय सांस्कर ततक धरोहर और पयभर्न को 
बढािा देना 

5. PM गतत शति: पकरयोिना के प्रर्ावी वक्रयान्वयन के 
णलए इसका उपयोग ककया िाएगा 

 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
https://x.com/_ApniPathshala
https://www.youtube.com/@Apni.Pathshala
https://whatsapp.com/channel/0029Va8wpz36xCSFvu9jNO2U
https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
https://apnipathshala.com/
https://wa.me/7878158882
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3. पेंशन: 
• सामान्य अग्नििीरों को पेंशन नहीं दी जाएगी। 
• केिल िे 25% अग्निवीर, िो िायी कमीशन में र्ुने 

िािे हैं, उन्हें पेंशन का लाभ ममलेगा। 
अग्निपथ योजना से जुडी प्रमुख समस्याएं: 
1. सेवार्नवरत्तत्त लार्ों की कमी- 

o 4 साल की सेिा के बाद ₹11.71 लाख की एकमुश्त रासश 
दी िािी है, लेककन पेंशन या ग्रेचु्यर्ी नहीं ममलिी। 

o इससे नौकरी की सुरक्षा और पेंशन की अपेक्षा रखने 
िाले युिाओं में असंतोष फैला है। 

2. कम सेवा अवधध- 
o केिल 4 साल की सेिा अिधि को अपयाभप्त माना िा 

रहा है। 
o इससे दीर्चकाणलक प्रसशक्षि, अनुभि और समपचि की 

कमी हो सकती है। 
3. आयु सीमा की समस्या- 

o अधिकिम आयु सीमा 23 वषभ िय की गई है। 
o महामारी के दौरान भिी न होने के कारि कई युिा 

योग्यता से बाहर हो गए। 
4. बेरोजगारी की त्तचिंता- 

o ससफच  25% अग्निवीरों को िायी मनयुवि ममलिी है। 
o इससे बाकी 75% को सेिा के बाद नौकरी की 

अर्नश्चितता का सामना करना पडिा है। 
o यह पहले से ही ऊंची युवा बेरोजगारी दर को और बढा 

सकिा है। 
5. राजनीततक उद्देश्य का संदेह- 

• योिना को जल्दबाज़ी में लागू ककया गया, वबना पयाचप्त 
विमशच के। 

• र्ुनाि से पहले इसे राजनीततक कदम माना िा रहा 
है, और रक्षा बलों की स्पष्ट स्वीकर तत नहीं ममली है। 

6. पेंशन खचभ में कर्ौती का प्रयास- 
• योिना को सरकार के पेंशन तबल कम करने के 

प्रयास के रूप में देखा िा रहा ह।ै 
• इससे लंबी अवधध की सैन्य क्षमता र्नमाभण पर 

प्रभाि पड सकिा ह।ै 
 

संदर्भ: 
हकरयािा के मुख्यमंत्री नायब ससिंह सैनी ने र्ोर्षिा की है कक 'अग्निवीरों' को राज्य की 
पुणलस भिी में 20 प्रततशत आरक्षण कदया िाएगा। यह फैसला 'अग्निपथ योजना' के िहि 
सेिा दे र्ुके युिाओं को पुनिाचपन और सम्मानिनक ककरयर विकल्प देने की कदशा में एक 
महत्वपूिच कदम माना िा रहा है। 

• िर्षच 2023-24 में हकरयािा के 2,893 अग्निवीरों को भारिीय सेना, नौसेना और 
िायुसेना में भिी ककया गया, िबकक 2022-23 में यह संख्या 2,227 रही थी।  

अग्निपथ योजना (Agnipath Scheme): 
पकरचय: 

• “अग्निवीर” शब्द का अथच है “अग्नि योद्धा”, और यह एक नई सैन्य रैंक है। 
• यह योिना भारिीय सशस्त्र बलों में अधधकारी स्तर से नीचे (Non-

Commissioned Ranks) िसैे कक सैर्नक, एयरमैन, और नाववक की भिी 
के णलए शुरू की गई है। 

• भिी की अिधि 4 वषभ की होिी है। 
• 4 िर्षों के बाद, 25% तक अग्निवीरों को स्थायी सेवा में शाममल ककया िा सकिा 

है (15 साल के णलए), यह मेकरर् और संगठन की आवश्यकता पर मनभचर करेगा। 
• ििचमान में सर्ी सैर्नक, नाववक और एयरमैन (मेकडकल शाखा को 

छोडकर) इस योिना के अंिगचि भिी ककए िा रहे हैं। 
उद्देश्य: 

• सेना को युिा बनाए रखना। 
• िायी सैमनकों की संख्या में कमी, िाकक सरकार पर पेंशन का वित्तीय बोझ र्रे्। 

पात्रता (Eligibility Criteria): 
• आयु सीमा: 17.5 वषभ से 23 वषभ िक (पहले ऊपरी सीमा 21 िर्षच थी, बाद में बढाई 

गई)। 
• लडककयााँ भी इस योिना के अंिगचि आिेदन कर सकिी हैं, लेककन कोई आरक्षण 

नहीं है। 
वेतन और लार्: 
1. कतभव्य के दौरान मरत्यु: 

• ₹1 करोड का संयुि मुआििा, जिसमें सेवा र्नधध (Seva Nidhi) और बकाया 
वेतन शाममल होिा है। 

2. ववकलांगता: 
• यकद सेिा के दौरान या उसके कारि विकलांगिा होिी है िो ₹44 लाख तक का 

मुआवजा कदया िािा है। यह ववकलांगता की गंर्ीरता पर मनभचर करिा है। 
 

अग्निवीर / Agniveer 

https://apnipathshala.com/
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  मान्यता के मानदंड (Criteria for Recognition): 
• कडग्री उसी संिान से होनी र्ावहए िो अपने देश 

में मान्य (recognised) हो। 
• पाठ्यिम की संरर्ना भारि में समान कडग्री के 

अनुरूप होनी र्ावहए। 
• अमान्य संस्थानों या कायभक्रमों से प्राप्त कडग्रग्रयों 

को मान्यिा नहीं दी िाएगी। 
पुनरीक्षण प्रवक्रया: 

• यकद कोई आिेदन अस्वीकर त (rejected) होिा 
है िो आिेदक 30 कायभ कदवसों के भीिर 
पुनरीक्षि के णलए अनुरोि कर सकिा है। 

• एक Review Committee उस आिेदन की 
दोबारा िांर् करेगी। 

• UGC इस सममवि की ससफाकरशों के आिार 
पर अंततम र्नणभय देगा। 

र्ारतीय शशक्षा पर प्रर्ाव: 
1. वैश्चिक अवसरों में वरमद्ध: ये मनयम भारिीय 

छात्रों को विदेशों में पढाई और काम के 
णलए आसान मागभ प्रदान करेंगे। 

2. शैक्षशणक ववववधता में वरमद्ध: विदेशी कडग्रग्रयों की 
मान्यिा से ववशर्न्न देशों के दृत्तष्टकोण और 
ववशेषज्ञता भारि के शैसक्षक माहौल में शाममल 
होंगे। 

3. शशक्षा यात्रा की पहचान (Recognition of 
Educational Journeys): 
UGC अब छात्रों की ववववध शैक्षशणक 
परष्ठर्ूममयों को मान्यिा देगा, जिससे उन्हें आगे 
बढने में सुवििा ममलेगी। 

4. र्ारत को शैशक्षक कें द्र बनाने की कदशा में 
कदम: यह पहल भारि को एक वैश्चिक 
शैक्षशणक कें द्र के रूप में िावपि करने की कदशा 
में मदद करेगी। 

 

संदर्भ: 
यूिीसी (विश्वविद्यालय अनुदान आयोग) ने विदशेी सिंानों से प्राप्त शैक्षणिक योग्यिाओ ं
को मान्यिा देने और उनके समकक्षिा मनिाचरि की प्रविया को आसान और 
सुव्यिस्थिि करने के णलए नए ववर्नयमों की र्ोर्षिा की है। 
परष्ठरू्मम (Background): 

• यह कदम राष्ट्रीय शशक्षा नीतत 2020 के उदे्दश्यों के अनुरूप है। 
• इसका उदे्दश्य भारि को वैश्चिक शशक्षा कें द्र (global education 

hub) बनाना है। 
• आिकल कई भारिीय छात्र अंतरराष्ट्रीय कडत्तग्रयों के साथ लौर् रहे हैं, लेककन 

उन्हें इन कडग्रग्रयों की मान्यता (recognition) में देरी का सामना करना 
पडिा है। 

• नए मनयम इस प्रविया को सरल और पारदशी बनाने के णलए बनाए गए हैं। 
र्नयमों की मखु्य ववशेषताएाँ (Key Features of the Regulations) 

• एक पारदशी समतुल्यता प्रवक्रया (transparent equivalence process) 
पर जोर कदया गया है। 

• मूल्ांकन के मानदडंों में शाममल हैं: 
• संिान की वैधता (legitimacy) 
• कोसच की अवधध (duration) 
• कडग्री का स्तर (level of qualification) 

• इसके णलए एक Standing Committee on Equivalence गठिि की गई 
है िो संिानों और कडग्रग्रयों का मूल्ांकन करेगी। 

ककन कडत्तग्रयों को इसमें शाममल नहीं ककया गया ?  
• कुछ पेशेवर कडत्तग्रयााँ (professional degrees) इन मनयमों के दायरे स े

बाहर हैं: 
• मेकडकल, फामसेी, नशसिंग, कानून (Law), आककि रे्क्चर 

• इन क्षेत्रों के णलए भारि की Statutory Regulatory Councils द्वारा बनाए 
गए अलग मनयम लागू होंगे। 

आवदेन प्रवक्रया (Application Process): 
• आिेदन ऑनलाइन पोर्भल के माध्यम से ककए िा सकिे हैं। 
• आिश्यक दस्तावेज़ और फीस िमा करनी होगी। 
• Standing Committee प्रत्येक आिेदन को 10 कायभ कदवस के भीिर िांर्ेगी। 
• UGC द्वारा अंततम र्नणभय 15 कायच कदिसों के भीिर कदया िाएगा। 

 

UGC’s, ववदेशी कडत्तग्रयों की मान्यता के शलए नए र्नयम / UGC’s new rules for recognition of foreign 
degrees 
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संदर्भ: 
उत्तर प्रदेश के दुििा र्ाइगर करजिच में दुलचभ लॉन्ग-स्नाउर्ेड िाइन स्नेक 
(Ahaetulla longirostris) को दोबारा खोिा गया ह।ै यह राज्य में इस 
प्रिावि की पहली दजभ साक्ष्य आधाकरत उपस्थस्थतत है और पूर ेभारि में 
अब िक का शसफभ  दूसरा करकॉडेड मामला है। यह खोि पणलया कडिीिन 
में गैंडे की पुनवाभस प्रवक्रया के दौरान हई। 
लॉन्ग-स्नाउर्ेड वाइन स्नेक (Ahaetulla longirostris): 
पकरचय (Introduction): यह Colubridae पकरवार से संबंधिि ह,ै 
जिसमें अधिकिर अववषैले या कम ववषैले सााँप होिे हैं। 
मुख्य ववशेषताएाँ (Key Features): 

1. शरीर की बनावर् (Body Structure): 
• लंबा और पिला शरीर होिा है। 
• आमिौर पर चमकीला हरा या र्ूरा रंग, जिससे यह पेडों 

की पत्तत्तयों में आसानी से त्तछप सकता है (camouflage)। 
2. ववशशष्ट थूथन: इसका थूथन लम्बा और नुकीला होता है , िो 

इसे अन्य िाइन स्नेक्स से अलग बनािा है। 
3. आवास (Habitat): 

• यह एक arboreal species (िृक्षों पर रहने िाला 
प्रािी) है। 

• पेडों की शाखाओं और पत्तत्तयों के बीर् आसानी से ममल िािा 
है। 

4. ववषािता (Venom): 
• यह हल्का ववषैला (mildly venomous) होिा है। 
• लेककन मनुष्यों के शलए खतरनाक नहीं होिा। 

दुधवा र्ाइगर करज़वभ (Dudhwa Tiger Reserve): 
स्थान:यह उत्तर प्रदेश के लखीमपुर खीरी र्जले में र्ारत-नेपाल 
सीमा पर स्थिि है।  
अंतगभत क्षेत्र (Constituent Areas): 
• दुििा र्ाइगर करजिच में मनम्नणलखखि क्षेत्र शाममल हैं: 

1. दुििा नेशनल पाकच  
2. ककशनपुर िन्यिीि अभयारण्य  
3. किमनियार्ार् िन्यिीि अभयारण्य  
4. उत्तर खीरी, दसक्षि खीरी और शाहिहाुँपुर के िन के्षत्र 

र्ू-प्राकर ततक क्षेत्र:यह करजिच ऊपरी गंगा के मैदानी इलाके 
(Plains) के तराई-र्ाबर क्षेत्र (Tarai-Bhabar zone) में आिा है। 
 
 
 

संदर्भ: 
िेल्स में ककए गए एक नए विश्लेर्षि में पाया गया कक सशिंगल्स िैक्सीन ने 
कडमेंसशया के नए मामलों में 20% िक कमी की है — िो अब िक के ककसी 
भी ज्ञाि उपाय से अधिक प्रभािी सावबि हआ है। 
कडमेंशशया: 

• कडमेंसशया एक सामान्य शब्द है, िो स्मरतत (memory), 
सोचने (thinking) और समझने (reasoning) की 
क्षमिाओं में कमी को दशाचिा है, जिससे दैर्नक जीवन 
प्रर्ाववत होिा है। 

• यह मग्नस्तष्क से जुडी बीमाकरयों के कारि होिा है और 
यह बुढापे का सामान्य वहस्सा नहीं है। 

कडमेंशशया के प्रकार (Types of Dementia) 
1. अल्जाइमर रोग: 
2. िासु्कलर कडमेंसशया: 
3. फं्रर्ोर्ेम्पोरल कडमेंसशया 
4. ल्ूिी बॉडी कडमेंसशया 
5. ममक्स्ड कडमेंसशया  

लक्षण (Symptoms of Dementia) 
• हाल की र्र्नाओं को भूलना 
• बोलने या दूसरों को समझने में कठिनाई 
• कामों की योिना और संगिन में परेशानी  
• व्यिहार और व्यवित्व में बदलाि  
• दृत्ति और िान की समझ में कमी  
• मूड में बदलाि और भािनात्मक प्रविविया 

र्नदान और उपचार (Diagnosis and Treatment) 
र्नदान (Diagnosis): 

• डॉक्टर स्मरतत और संज्ञानात्मक कायों की िांर् कर के इसका 
मनदान करिे हैं। 

• इसमें मनोिैज्ञामनक परीक्षि, ब्रेन सै्कन आकद शाममल हो 
सकिे हैं। 

उपचार (Treatment): 
• कडमेंसशया का कोई स्थायी इलाज नहीं है। 
• लेककन इलाज से लक्षणों को र्नयंत्तत्रत ककया िा सकिा ह ैऔर 

िीिन की गुिित्ता को बेहिर बनाया िा सकिा है। 

 कडमेंशशया / Dementia  अहेतुल्ला लोंत्तगरोस्ट्रिस / Ahaetulla longirostris 
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संदर्भ: 
हाल ही में हई एक अध्ययन में पाया गया कक ओरल सेमाग्लूर्ाइड 
(Rybelsus) दिा हार्च अर्ैक, स्ट्रोक और हृदय संबंिी मृत्यु के िोखखम 
को 14% तक घर्ाती है। यह र्ाइप-2 डायवबर्ीज के मरीिों के णलए एक 
महत्वपूिच त्तर्ककत्सकीय उपलब्धब्ध मानी िा रही है। 
क्या है सेमाग्लूर्ाइड? 

• यह एक एंर्ी-डायतबकर्क दवा (Anti-diabetic 
medication) है। 

• इसका उपयोग Type 2 Diabetes के इलाि और लंबे 
समय तक वजन प्रबंधन (Weight Management) के 
णलए ककया िािा है। 

कायभप्रणाली (How it works): 
• यह GLP-1 (Glucagon-like Peptide-1) हामोन के 

समान एक पेप्टाइड है। 
• GLP-1 करसेप्टर एगोर्नस्ट के रूप में कायच करिा है, िो 

इंसुणलन की संिेदनशीलिा बढािा है और भूख को कम 
करिा है। 

प्रयोग के तरीके (Administration): 
• इसे त्वचा के नीचे इंजेक्शन (Subcutaneous 

injection) के रूप में या मुाँह के जकरए (Oral) णलया िा 
सकिा है। 

प्रमुख दुष्प्रर्ाव (Common Side Effects): 
• मिली (Nausea) 
• उल्टी (Vomiting) 
• दस्त (Diarrhea) 
• पेर् ददच (Abdominal pain) 
• कब्ज (Constipation) 

अन्य जानकारी: 
• अमेकरका में 2017 में स्वीकर तत (FDA approval) ममली। 
• 2022 में अमेकरका की 48वीं सबसे ज्यादा वप्रस्क्राइब की 

जाने वाली दवा बनी, जिसके 13 ममशलयन से ज्यादा 
वप्रस्क्रस्क्रप्शन हए। 

 

संदर्भ: 
एक नए अध्ययन ने इस िारिा पर सिाल उिाया ह ै कक हैकडयन 
प्रोर्ोिस्ट के बाद पृथ्वी की रासायमनक संरर्नाएं केिल सबडक्शन 
प्रविया शुरू होने के बाद ही उत्पन्न हईं। 
हैकडयन प्रोर्ोक्रस्ट (Hadean Protocrust): 
पकरर्ाषा (Definition): 

• हैकडयन प्रोर्ोक्रस्ट पृथ्वी की सबसे प्रारंसभक भू-पपचर्ी 
(Earth’s earliest crust) को कहिे हैं। 

• यह पृथ्वी की सबसे ऊपरी िोस परि थी, िो Hadean 
aeon में बनी थी। 

समय काल (Time Period): 
• यह काल लगर्ग 4.6 अरब वषभ पहले शुरू हआ था। 
• यह पृथ्वी का सबसे पहला र्ूवैज्ञार्नक युग था। 

मुख्य ववशेषताएाँ (Key Features): 
1. परथ्वी का प्रारंशर्क रूप: यह समय पृथ्वी के बनने के िरंुि बाद 

का था, िब इसका अधिकांश वहस्सा वपर्ला हआ (molten) था। 
2. बाहरी आक्रमण: पृथ्वी की सिह पर लगािार ज्वालामुखीय 

विस्फोर् और अंिकरक्षीय वपिंडों की बमबारी (होिी रही, जिसस े
इसकी सिह बनी और वबगडी। 

3. पयाभवरण की स्थस्थतत: सिह अत्यंि गमच, िहरीली गैसों स े
भरी हई थी और िरल िल बहि कम या न के बराबर था। 

4. पपभर्ी का र्नमाभण: िैसे-िैसे पृथ्वी िंडी हई, कुछ मोर्े वहस्स ेिोस 
होकर प्राथममक महाद्वीप (proto-continents) बन,े िो नीरे् 
की asthenospheric mantle पर िैरने लगे। 

प्लेर् वववतभर्नकी की शुरुआत: समय के साथ ये पपचर्ी प्लेर्ें एक-दूसर े
से र्कराईं, एक के नीरे् गईं (subduction) या एक-दूसरे के पास से 
कफसलीं — जिसस ेप्लेर् विििचमनकी  की प्रविया शुरू हई। 
रासायर्नक संकेत: इन गवियों से पपचर्ी में विशेर्ष रासायमनक 
त्तर्ह्न बन,े जिन्हें देखकर िैज्ञामनक प्लेर्ों की गवियों का 
इविहास समझिे हैं। 
 नई खोज: 
• पहले माना िािा था कक ये रासायमनक संकेि subduction की 

प्रविया शुरू होने के बाद ही बने होंग।े 
• लेककन हाणलया शोि में दािा ककया गया है कक ये संकेत Hadean 

Protocrust में र्ी मौजूद थ,े यानी subduction शुरू होने स े
पहले ही। 

 

 सेमाग्लूर्ाइड / Semaglutide  हैकडयन प्रोर्ोक्रस्ट / Hadean Protocrust 
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