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संदर्भ: 
बर्लिन ग्लोबल डायलॉग में वार्िज्य एवं उद्योग मंत्री पीयूष गोयल ने कहा कक आने वाले 20 
से 25 वषों में र्ारत 30 ट्रिललयन डॉलर की अर्भव्यवस्था बनेगा। उन्होंने कहा कक यह 
आर्थिक दृष्टि न केवल भारत की ववकास यात्रा को पकरभावित करेगी, बल्कि भववष्य में व्यापार 
समझौतों पर र्ारत की वाताभ रणनीतत और वैश्विक आर्थिक व्यवस्था में उसकी भूममका को 
भी नया स्वरूप देगी। 
र्ारत की अर्भव्यवस्था और GDP: प्रमुख तथ्य 
GDP क्या है 
• ककसी देश की आर्थिक आकार (Size of the Economy) उसके वावििक सकल घरेलू 

उत्पाद (Gross Domestic Product – GDP) से मापा जाता है। 
• GDP वह कुल बाजार मूल्य है, जो ककसी देश में एक विष के दौरान उत्पाकदत सभी वस्तुओं 

और सेवाओं का होता है। 
GDP कैसे मापा जाता है? 

• घरेलू स्तर पर GDP रुपयों में मापा जाता है, और वैश्विक तुलना के र्लए इसे 
अमेकरकी डॉलर में पकरववतित ककया जाता है। 

• उदाहरि: a₹330 किर्लयन ÷ ₹84 (ववमनमय दर) = $3.9 ट्रिललयन। 
• यकद रुपये में GDP बढ़ भी जाए, लेककन रुपया कमजोर हो जाए, तो डॉलर में GDP 

का मूल्य घट जाता है। 
GDP के प्रकार: 
• नाममात्र GDP: इसमें मुद्रास्फीवत शाममल होती है — यानी वतषमान मूल्यों पर वृर्ि 

दशाषता है। 
• वास्तववक GDP: इसमें मुद्रास्फीवत को हटाया जाता है, र्जससे वास्तववक उत्पादन वृर्ि 

कदखाई देती है। 
र्ारत की अनुमाननत आनर्िक वृद्धि (Projected Growth): 
• विष 2000 से अब तक भारत के नाममात्र GDP में 11.9% की औसत वावििक वृर्ि दर 

(CAGR) दजष की गई है। 
• इसी अवधि में भारतीय रुपया डॉलर के मुकाबले औसतन 2.7% वावििक दर से 

अवमूल्यल्यत हुआ है। 
• यकद आने वाले 25 विों में भी यही रुझान बना रहता है — 

o GDP की वृर्ि दर 11.9% रहे, और 
o रुपया समान गवत से कमजोर होता रहे, तो र्ारत का GDP वषभ 2048 तक 

$30 ट्रिललयन से अधिक हो जाएगा। 
 

लक्ष्य के सामने चुनौततयााँ: 
• भूतकालीन आँकडों के आिार पर भववष्य की वृर्ि का 

अनुमान लगाना तकष संगत लगता है, लेककन 2014 के 
बाद भारत की आर्थिक रफ्तार िीमी हुई है। 

• वपछले 11 विों में भारत का नाममात्र GDP 10.3% की 
औसत वावििक वृर्ि दर (CAGR) से बढ़ा है, जो वपछले 25 
विों के 11.9% औसत से कम ह।ै 

• इसी अवधि में रुपये का अवमलू्यन 3.08% वावििक दर स े
हुआ है, जो पहले के 2.7% की तुलना में अधिक है। 

• इसका अथष है कक अब आर्थिक वृर्ि िीमी ह,ै जबकक मुद्रा 
और तेजी से कमजोर हो रही है। 

• यकद यही प्रवृष्टि जारी रही, तो भारत का GDP $30 
किर्लयन तक केवल विष 2055 के आसपास पहुँचेगा, न 
कक 2048 तक। 

• इस तरह कें द्रीय मंत्री पीयिू गोयल द्वारा मनिाषकरत लक्ष्य 
लगभग एक दशक पीछे खखसक सकता है। 

सरकारी पहलें: 
• मेक इन इंट्रडया: घरेलू ववमनमाषि को बढ़ावा देकर GDP 

में उद्योग की वहस्सेदारी 25% तक लाने का लक्ष्य। 
• PLI योजना: 14 प्रमुख क्षेत्रों में बडे पैमाने पर मनमाषि, 

मनयाषत और रोजगार बढ़ावा। 
• राष्ट्रीय औद्योगगक कॉट्ररडोर कायभक्रम: आिुमनक 

औद्योगगक ढांचा और कनेल्किववटी ववकास। 
• पीएम गततशति (2021): सडकों, रेल, बंदरगाहों व 

लॉर्जल्किक्स को जोडने की एकीकृत योजना। 
• र्ारतमाला व सागरमाला: सडक और बंदरगाह 

कनेल्किववटी में सुिार से लॉर्जल्किक लागत में कमी। 
• स्किल इंट्रडया द्धमशन: युवाओ ं को व्यावसाधयक 

प्रश्वशक्षि देकर कुशल कायषबल तैयार करना। 
• स्टार्भ-अप इंट्रडया और स्टैंड-अप इटं्रडया: नवाचार और 

उद्यममता को प्रोत्साहन। 
• FTA समझौते: UK, EU, UAE आकद देशों के साथ मनयाषत 

बाजारों का ववस्तार। 
• एक्ट ईस्ट व इंडो-पैलसविक नीतत: एश्वशया-प्रशांत क्षेत्र स े

आर्थिक व रिनीवतक संबंि मजबूत करना। 
 
 

र्ारत का 30 ट्रिललयन डॉलर का ववजन / India’s $30 Trillion Vision 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
https://x.com/_ApniPathshala
https://www.youtube.com/@Apni.Pathshala
https://whatsapp.com/channel/0029Va8wpz36xCSFvu9jNO2U
https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
https://apnipathshala.com/
https://wa.me/7878158882
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संदर्भ: 
भारत और अमेकरका ने 31 अिूबर 2025 को एक नए 10 वषीय रक्षा रूपरेखा समझौते पर 
हस्ताक्षर ककए, र्जसका उद्देश्य दोनों देशों के बीच सैन्य और तकनीकी सहयोग को गहरा करना 
तथा “मुक्त और खुला वहिंद-प्रशांत” सुमनश्वित करना है। यह समझौता भारत के रक्षा मंत्री 
राजनाथ श्वसिंह और अमेकरका के रक्षा सष्टचव पीट हगसेथ द्वारा हस्ताक्षकरत ककया गया, जो 2015 
के पूवषवती ढांचे को प्रवतस्थावपत करते हुए उसे और सशक्त बनाता है। 
र्ारत-अमेट्ररका रक्षा सहयोग का नया ढांचा:  
• एकीकृत नीतत ट्रदशा: यह ढांचा सनै्य, औद्योगगक और तकनीकी क्षेत्रों में सहयोग बढ़ाने के 

र्लए एक स्पि और संगठित नीवत रोडमैप प्रदान करता है। 
• तकनीकी और औद्योगगक सहयोग: दोनों देशों ने उन्नत रक्षा प्रिार्लयों के सह-उत्पादन 

और सह-ववकास को बढ़ाने पर सहमवत जताई है, र्जसमें भारत में “मेक इन इंकडया, मके 
फॉर द वर्ल्ष” पहल पर ववशेि जोर कदया गया है। 

• सूचना और खुविया साझेदारी: साइबर और समुद्री सुरक्षा जैस े उभरते खतरों का 
मुकाबला करने के र्लए खुकफया आदान-प्रदान और समन्वय तंत्र को मजबूत ककया जाएगा। 

• संयुि सैन्य अभ्यास: युि अभ्यास, मालाबार और टाइगर िायम्फ जैसे कद्वपक्षीय और 
बहुपक्षीय सैन्य अभ्यासों के दायरे को और ववस्ताकरत ककया जाएगा। 

• क्षेत्रीय सुरक्षा प्रततबिता: दोनों देश मुक्त, खुला और मनयम-आिाकरत इंडो-पैश्वसकफक क्षते्र 
सुमनश्वित करने के र्लए प्रवतबि हैं, र्जसस े क्षते्र में ककसी भी प्रकार की जबरदस्ती या 
प्रभुत्ववादी गवतववधियों को रोका जा सके। 

र्ारत-अमेट्ररका रक्षा सहयोग:  
• प्रमुख रक्षा साझेदार (MDP): अमेकरका ने 2016 में भारत को “मेजर ट्रडिें स पार्भनर” 

का दजाष कदया, र्जससे दोनों देशों के बीच रक्षा सहयोग एक नए स्तर पर पहुंचा। 
• महत्वपूणभ समझौते (2016–2020): इस अवधि में चार बडे समझौते हुए — 

o LEMOA (2016): लॉर्जल्किक्स एक्सचेंज मेमोरेंडम ऑफ एग्रीमेंट, र्जससे दोनों 
देशों की सेनाओ ंको एक-दूसरे के बसे उपयोग की अनुमवत ममली। 

o COMCASA (2018): संचार सुरक्षा और संगतता समझौता, र्जससे सुरश्वक्षत 
संचार और डेटा साझा करना संभव हुआ। 

o BECA (2020): बेश्वसक एक्सचेंज एंड कोऑपरेशन एग्रीमेंट, जो भू-स्थामनक 
खुकफया साझा करने से जुडा है। 

• नए समझौते (2024): दोनों देशों ने लसक्योट्ररर्ी ऑि सप्लाई अरेंजमेंर् (SOSA) और 
लायज़न ऑविससभ की ननयुति पर समझौता सवहत कई नए रक्षा समझौते ककए, र्जसस े
आपसी समन्वय और सुरक्षा सहयोग और मजबूत हुआ। 

• संयुि सैन्य अभ्यास (2025): भारतीय और अमेकरकी सैमनकों ने ‘युि अभ्यास’ नामक 
दो-सप्ताह का संयुक्त अभ्यास अलास्का के िोर्भ वेनराइर् में आयोर्जत ककया। 

र्ारत-अमेट्ररका रक्षा सहयोग / India-US Defence Cooperation 

र्ारत का दृगिकोण से महत्व: 
• स्वदेशी ननमाभण को बढावा: यह समझौता “मेक इन 

इंकडया, मेक फॉर द वर्ल्ष” और “आत्ममनभषर भारत” पहल 
को मजबूती देता है। 

• महत्वपूणभ तकनीक तक पहंच: यह भारत को अमेकरकी 
रक्षा तकनीक और महत्वपूिष “नॉ-हाउ” तक संस्थागत 
पहुंच प्रदान करता है — जैसे जेट इंजन और हाइपरसोमनक 
श्वसिम मनमाषि — र्जससे रूस पर मनभषरता कम होगी। 

• सैन्य आिुननकीकरण में वृद्धि: MQ-9B ड्रोन और F-414 
जेट इंजन जैसे आिुमनक अमेकरकी हर्थयार प्रिार्लयों 
तक पहुंच भारत की सैन्य क्षमता को आिुमनक बनाती है। 

• रणनीततक स्वायत्तता में सुिार: ववववि स्रोतों से रक्षा 
उपकरि प्राप्त कर और घरेल ू उत्पादन बढ़ाकर भारत 
अपनी रिनीवतक स्वतंत्रता मजबूत कर रहा है। 

• वैश्विक स्थस्थतत में उन्नतत: यह समझौता भारत को 
अमेकरका का “मेजर कडफें स पाटषनर” बनाता है और क्षेत्रीय 
स्थस्थरता के एक प्रमुख सं्तभ के रूप में प्रवतष्ठा बढ़ाता ह।ै 

अमेट्ररका का दृगिकोण से महत्व: 
• क्षेत्रीय प्रर्ाव में ववस्तार: यह समझौता इंडो-पैश्वसकफक में 

चीन से प्रवतस्पिाष के बीच भारत जसैे महत्वपूिष साझेदार 
के साथ सहयोग बढ़ाकर अमेकरकी रिनीवतक प्रभाव को 
मजबूत करता ह।ै 

• सैन्य सहयोग और तालमेल: इस ढांचे से दोनों देशों की 
सेनाओं के बीच संयुक्त अश्वभयानों और अभ्यासों में बेहतर 
तालमेल और सामंजस्य स्थावपत होगा। 

• रणनीततक संरेखण गहराना: अमेकरका भारत को एक 
लोकतांष्टत्रक मूल्य आिाकरत साझेदार मानता है, जो “फ्री 
एंड ओपन इंडो-पैश्वसकफक” दृष्टिकोि को सशक्त बनाता है। 

• औद्योगगक साझेदारी को बल:  समझौता अमेकरकी रक्षा 
कंपमनयों को भारत के बढ़त े मनमाषि क्षेत्र से जोडता है, 
उत्पादन और आपूवति  शंखला साझेदारी मजबूत होती है। 

• पूवभ समझौतों पर आिाट्ररत सहयोग: यह ढांचा LEMOA, 
COMCASA और BECA जैसे पुराने समझौतों पर आिाकरत 
है, जो पहले से ही लॉर्जल्किक्स, सचंार और इंटेर्लजेंस 
साझेदारी को गहराई दे चुके हैं। 

 

https://apnipathshala.com/
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• कमभचाट्ररयों की द्धमली-जुली राय: कुछ कमषचारी इसे क्षेत्रीय 
जुडाव बनाए रखने का सािन मानते हैं, जबकक अन्य इस े
पाकरवाकरक जीवन में व्यविान पैदा करने वाला बताते हैं। 

 
राजनीततक और सांिृततक प्रर्ाव: 
• प्रतीकात्मक महत्व: दरबार मूव की बहाली को ऐवतहाश्वसक 

और सांसृ्कवतक परंपरा की पुनस्थाषपना के रूप में देखा जा 
रहा है, जो जम्म ूऔर कश्मीर के बीच प्रशासमनक एकता का 
प्रतीक थी। 

• राजनीततक संदेश: मुख्यमंत्री उमर अब्दुल्ला सरकार ने 
अपने चुनावी वादे के तहत दरबार मूव को बहाल ककया है, 
र्जससे ववशेिकर जम्मू क्षेत्र के मतदाताओं से राजनीवतक 
जुडाव मजबूत हुआ है। 

• कायभक्षमता पर सवाल: आलोचकों का मानना है कक 
कडर्जटल युग में जब ई-ऑकफस प्रिाली उपलब्ध है, तो दफ्तरों 
का भौवतक रूप से स्थानातंरि अप्रभावी और पुरानी प्रथा 
है। 

मुख्य ववशेषताएाँ (दरबार मूव की बहाली): 
• समय-सारणी: अब सरकारी दफ्तर और कमषचारी हर 

साल मई से अिूबर तक श्रीनगर में और नवंबर से अपै्रल 
तक जम्मू में कायष करेंगे। 

• लॉनजस्टस्टक्स: इस बडे पैमाने की प्रविया में हजारों 
कमषचाकरयों, सरकारी फाइलों, दस्तावेजों और कंपू्यटरों को 
जम्म–ूश्रीनगर हाईवे के जकरए िकों व बसों से ले जाया जाता 
है। इस दौरान सुरक्षा और व्यवस्थागत तयैाकरयों की ववशेि 
जरूरत होती है। 

 

संदर्भ: 
चार विष के अंतराल के बाद, जम्म-ूकश्मीर सरकार ने मुख्यमंत्री उमर अबु्दल्ला के नेतृत्व में 
विवातषिक दरबार मूव (Darbar Move) परंपरा को कफर से शुरू ककया ह।ै विष 2025 में 
अधिकारी और सरकारी कायाषलय गममियों की राजिानी श्रीनगर स ेसकदियों की राजिानी जम्म ू
की ओर स्थानांतकरत होना प्रारंभ हुए हैं। यह ऐवतहाश्वसक प्रथा आखखरी बार 2021 में लागू की 
गई थी। 
दरबार मूव (Darbar Move): जम्म-ूकश्मीर की ऐततहालसक प्रशासननक परंपरा- 
पट्ररर्ाषा: दरबार मूव जम्मू-कश्मीर की एक कद्ववावििक परंपरा थी, र्जसके तहत राज्य सरकार 
और प्रमुख प्रशासमनक कायाषलयों को साल में दो बार राजिानी बदलनी होती थी — गमी में 
श्रीनगर और सदी में जम्मू। 
इततहास: 

o इस परंपरा की शुरुआत 1872 में महाराजा रिबीर श्वसिंह ने की थी। 
o उद्देश्य था श्रीनगर की किोर सकदियों से बचना और राज्य के दोनों क्षेत्रों में प्रशासमनक 

पहुंच सुमनश्वित करना। 
समाति (2021): 

o जून 2021 में जम्म-ूकश्मीर के लेस्किनेंर् गवनभर प्रशासन ने इस परंपरा को समाप्त 
कर कदया। 

o इस मनिषय स ेहर साल लगर्ग ₹200 करोड़ की बचत होने का अनुमान लगाया 
गया। 

o अब “ई-ऑविस प्रणाली” के तहत दोनों शहरों में सालभर काम कडर्जटल रूप में होता 
है। 

वववाद और आलोचना: 
o आलोचकों ने कहा कक इस कदम से जम्मू और कश्मीर के बीच सबंंि कमजोर होंगे। 
o साथ ही, इससे स्थानीय अथषव्यवस्थाओं — ववशेिकर िांसपोटष, होटल और छोट े

कारोबारों — को नुकसान हुआ। 
दरबार मूव की बहाली का प्रर्ाव: 
आनर्िक प्रर्ाव: 
• जम्मू की अर्भव्यवस्था को बढावा: दरबार मूव की वापसी से जमू्म की सट्रदियों की 

अर्भव्यवस्था को बड़ा सहारा ममलेगा। 2021 में परंपरा रुकने के बाद होटलों, पकरवहन 
सेवाओं और बाजारों में गवतववधि कम हो गई थी। 

• लागत को लेकर गचिंता: ववरोधियों का कहना है कक इस कदम स ेसरकार पर र्ारी ववत्तीय 
बोझ पडेगा, क्योंकक हर साल दफ्तरों और कमषचाकरयों के स्थानांतरि पर काफी खचष होता 
है। 

दरबार मूव / Darbar Move 

https://apnipathshala.com/
https://apnipathshala.com/
https://x.com/_ApniPathshala
https://www.youtube.com/@Apni.Pathshala
https://whatsapp.com/channel/0029Va8wpz36xCSFvu9jNO2U
https://www.instagram.com/avasthiankit/
https://t.me/AnkitAvasthi
https://apnipathshala.com/
https://wa.me/7878158882
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4. संर्ाववत मान्यता का प्रर्ाव: 
• वैश्विक पहचान: छि पूजा को ववि मचं पर मान्यता ममलेगी 

और इसकी परंपराएँ अतंरराष्ट्रीय स्तर पर जानी जाएँगी। 
• सांिृततक पयभर्न में वृद्धि: मान्यता स े स्थानीय 

कारीगरों और श्वशल्पकारों को बढ़ावा ममलेगा तथा पयषटन 
से स्थानीय अथषव्यवस्था सशक्त होगी। 

• संरक्षण और दस्तावेज़ीकरण: पवष की परंपराओं को 
व्यवस्थस्थत रूप से संरश्वक्षत और भावी पीकढ़यों तक पहुँचाया 
जा सकेगा। 

• मूल्यों का प्रसार: पयाषवरि सरंक्षि, समानता और 
अनुशासन के मूल्य वैश्विक स्तर पर और मजबूत होंगे। 

यूनेिो की अमूतभ सांिृततक ववरासत (Intangible 
Cultural Heritage – ICH) रूपरेखा 
1. स्थापना और उद्देश्य: 
• यूनेस्को न े 2003 के “Convention for the 

Safeguarding of Intangible Cultural Heritage” 
के तहत 2008 में अमूतष सांसृ्कवतक ववरासत सूची (ICH 
List) की स्थापना की। 

• इसका उद्देश्य जीवतं परंपराओं, सासृं्कवतक प्रथाओं और 
सामुदाधयक रीवतयों की पहचान, संरक्षि और संविषन 
करना है। 

2. मान्यता का दायरा: 
• सूची में लोक कला, पारंपकरक संगीत, नृत्य, अनुष्ठान, उत्सव 

और सामार्जक परंपराएँ शाममल की जाती हैं। 
• यह उन सांसृ्कवतक रूपों को सम्मान देती है जो ककसी 

समुदाय की पहचान, मनरंतरता और सामूवहक स्मृवत को 
दशाषते हैं। 

3. र्ारत की स्थस्थतत: 
• भारत के 15 सांसृ्कवतक तत्व इस सचूी में पहले से शाममल 

हैं। 
• प्रमुख उदाहरि: योग, कंुभ मेला, दुगाष पूजा, और नवरोज। 
• भारत का लक्ष्य अपनी ववववि और जीवंत सांसृ्कवतक 

परंपराओं को इस वैश्विक मंच पर और अधिक प्रवतमनधित्व 
कदलाना है। 

 

संदर्भ: 
भारत सरकार ने छि पूजा को यूनेस्को की अमूतष सांसृ्कवतक िरोहर (Intangible Cultural 
Heritage) सूची में शाममल कराने की प्रविया शुरू कर दी ह।ै इस नामांकन की घोििा 
प्रिानमंत्री नरेंद्र मोदी ने श्वसतंबर 2025 में की थी। यह पहल इस पवष के गहरे सांसृ्कवतक, 
सामार्जक और पाकरस्थस्थवतक महत्व को उजागर करती है, जो भारत की लोक आस्था और प्रकृवत 
के प्रवत सम्मान का प्रतीक है। 
छठ पूजा: यूनेिो मान्यता की ट्रदशा में र्ारत का प्रयास: 
1. पवभ का पट्ररचय: 

• छि एक प्राचीन चार कदवसीय वहन्द ूपवष है जो सूयष देव और उनकी शवक्त छिी मइया 
(उवषरता व कल्याि की देवी) को समवपित है। 

• मुख्य रूप स े वबहार, झारखंड और पूवी उिर प्रदेश में मनाया जाता है, साथ ही 
वविभर में भारतीय प्रवासी समुदाय भी इसे मनाते हैं। 

• इस पवष में उपवास, सूयष को “अर्घ्ष” अवपित करना, और प्राकृवतक जलाशयों में पूजा-
अचषना की जाती है। 

• यह पवष वहिंदू माह कावतिक (अिूबर–नवंबर) में मनाया जाता है। 
2. यूनेिो मान्यता की मांग के प्रमुख कारण: 

• पयाभवरणीय महत्व: यह प्रकृवत के साथ संतुर्लत संबंि का प्रतीक है — श्रिालु नदी 
घाटों की सफाई करते हैं और बाँस की टोकरी व ममट्टी के दीपक जैसे पयाषवरि-अनुकूल 
सामग्री का उपयोग करते हैं। 

• सामानजक एकता: छि पूजा जावत, िमष और वगष से ऊपर उिकर सामार्जक समानता 
और सामूवहकता का संदेश देती है। 

• सांिृततक संविभन: यूनेस्को की मान्यता भारत की प्राचीन और ववश्वशि सांसृ्कवतक 
परंपरा को वैश्विक स्तर पर पहचान कदलाएगी। 

• प्रवासी र्ारतीय जुड़ाव: यह प्रयास ववदेशों में बसे भारतीय समुदायों के सांसृ्कवतक 
गवष और पहचान को और सशक्त करेगा। 

3. 2026–27 के ललए बहराष्ट्रीय नामांकन: 
• श्वसतंबर 2025 में संसृ्कवत मंत्रालय ने सूरीनाम, नीदरलैंड्स और संयुक्त अरब 

अमीरात के राजनधयक प्रवतमनधियों के साथ परामशष ककया। 
• इन देशों का चयन वहाँ के प्रवासी भारतीय समुदाय द्वारा छि पूजा के व्यापक आयोजन 

के कारि ककया गया। 
• यह पहल 2021 में यूनेस्को सूची में शाममल दुगाष पूजा की तरह एक बहुराष्ट्रीय 

नामांकन मॉडल पर आिाकरत है। 
• संगीत नाटक अकादमी संसृ्कवत मतं्रालय के मागषदशषन में 2026–27 चि के र्लए छि 

पूजा का दस्तावेज तैयार कर रही ह।ै 
 

र्ारत ने छठ पूजा को यूनेिो से मान्यता ट्रदलाने की वकालत / India Advocates for UNESCO Recognition of 
Chhath Puja 
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संदर्भ: 
कें द्रीय स्वास्थ्य मंत्रालय ने देशव्यापी अश्वभयान “स्वस्थ नारी, 
सशि पट्ररवार अलर्यान” के तहत तीन गगनीज वर्ल्भ ट्ररकॉर्डसभ 
का खखताब हाश्वसल ककया है। यह उपलब्धब्ध भारत में मवहलाओं के 
स्वास्थ्य सशतिकरण और पट्ररवार कल्याण को बढ़ावा देने की 
कदशा में एक ऐवतहाश्वसक कदम मानी जा रही है। 
स्वस्थ नारी, सशि पट्ररवार अलर्यान (Swasth Nari, 
Sashakt Parivar Abhiyaan): 
1. अलर्यान का पट्ररचय: 

• प्रिानमंत्री द्वारा 17 श्वसतंबर से 2 अिूबर 2025 तक 
राष्ट्रीय अश्वभयान “स्वस्थ नारी, सशि पट्ररवार 
अलर्यान” की शुरुआत की गई। 

• यह अश्वभयान पोिि माह (Poshan Maah) के साथ 
ममलकर मनाया गया। 

• इसका उदे्दश्य मवहलाओं, ककशोकरयों और बच्चों के 
स्वास्थ्य व पोिि को सुदृढ़ करना है। 

2. मुख्य उपलब्धियााँ (Guinness World Records): 
भारत ने इस अश्वभयान के तहत कई ववि करकॉडष हाश्वसल ककए — 

• एक माह में सबसे अधिक लोगों का हेल्थ केयर प्लेटफॉमष 
पर पंजीकरि। 

• एक सप्ताह में सबसे अधिक लोगों का ऑनलाइन ब्रिे 
कैं सर स्क्रीमनिंग के र्लए पंजीकरि। 

• राज्य स्तर पर एक सप्ताह में सबसे अधिक लोगों का 
ऑनलाइन वाइटल साइन स्क्रीमनिंग के र्लए पंजीकरि। 

3. अलर्यान का महत्व: 
• यह उपलब्धब्ध सरकारी तंत्र, कडर्जटल स्वास्थ्य नवाचार, 

और जनसहभागगता के सफल संयोजन का प्रमाि है। 
• इस पहल से मवहलाओं के स्वास्थ्य की मनगरानी, 

जागरूकता और मनवारक जांच को नई गवत ममली है। 
• यह कदम “स्वस्थ नारी, सशक्त भारत” के ववजन को 

साकार करने की कदशा में एक महत्वपूिष मील का पत्थर 
है। 

 

संदर्भ: 
केरल के मुख्यमंत्री वपनराई ववजयन ने राज्य को अत्यधिक गरीबी मुक्त 
घोवित ककया, र्जससे केरल यह उपलब्धब्ध हाश्वसल करने वाला भारत का पहला 
राज्य बन गया। यह घोििा केरल वपरवी कदवस (राज्य स्थापना कदवस) के 
अवसर पर की गई, जो राज्य के चार वषीय अत्यधिक गरीबी उनू्मलन 
कायभक्रम (Extreme Poverty Eradication Programme - EPEP) 
की सफल पूिषता के बाद आई है। 
अत्यंत गरीबी उनू्मलन कायभक्रम: EPEP- 
1. कायाभन्वयन: 2021 में शरुू ककया गया कायषिम केरल इंिीट्यूट ऑफ 
लोकल एडमममनस्ट्िेशन और स्थानीय स्वशासन ववभाग द्वारा संचार्लत ककया 
गया। 
• यह ममशन केरल की ववकेन्द्रीकृत शासन प्रिाली और कुडंुबश्री नामक 

सामुदाधयक नेटवकष  की ताकत पर आिाकरत था। 
2. पहचान प्रवक्रया: 
• प्रारंश्वभक सवेक्षि में 1.18 लाख कमजोर पकरवारों की पहचान की गई। 
• सत्यापन के बाद 64,006 पकरवारों (कुल 1,03,099 सदस्य) को अत्यंत 

गरीबी में रहने वाला घोवित ककया गया। 
• पहचान चार संकेतकों पर आिाकरत थी — खाद्य सुरक्षा, स्वास्थ्य, 

आवास, और आय। 
3. सूक्ष्म योजनाएाँ (Micro-plans): 
• प्रत्येक पकरवार के र्लए व्यवक्तगत आवश्यकताओ ं के अनुरूप योजना 

बनाई गई। 
• त्वकरत राहत जैस े फूड ककट, ष्टचककत्सीय सहायता, और आवश्यक 

दस्तावेज (राशन काडष, आिार काडष) सुमनश्वित करना शाममल था। 
4. प्रमुख हस्तक्षेप: 
• आवास: 5,422 नए मकान बनाए गए और 5,522 की मरम्मत की गई। 

439 पकरवारों को भूमम भी दी गई। 
• जीववका: 4,394 पकरवारों को स्वरोजगार सहायता दी गई, और कई 

पकरवारों को रोजगार से जोडा गया। 
• खाद्य सुरक्षा: र्जन पकरवारों के पास मनयममत भोजन की कमी थी, उन्हें 

फूड ककट और पका हुआ भोजन उपलब्ध कराया गया। 
5. बजर् प्राविान: 

• ₹50 करोड (2023–24) 
• ₹50 करोड (2024–25) 
• ₹60 करोड (2025–26)  
इन मनधियों से कायषिम के प्रभावी वियान्वयन और मनरंतर मनगरानी 
को सुमनश्वित ककया गया। 
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